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INADA, Jaqueline Feltrin. Um exame critico sobre o conceito de felicidadeaatip de Freud e
Marcuse 2011. Dissertacdo (Mestrado em Filosofia) — Unissdade Estadual Paulista “Jalio
de Mesquita Filho”.

RESUMO

Esta pesquisa apresenta um exame critico do coramifelicidade em Freud, confrontando-o com
o de Marcuse. Na acepcao freudiana, felicidadeeefe, por um lado, a realizacdo do programa do
principio de prazer, ou seja, retorno ao inanimadwor outro, ao desvio da finalidade original das
pulsdes e dominio racional destas. Ems e Civilizagdptomando como interlocutores Freud e
Marx, Marcuse especula sobre a hipotese de uméizagdo ndo-repressiva. A felicidade é
conceituada como a satisfacao das verdadeirassdmgss de todos os homens em um contexto de
liberdade. A partir desta concepc¢do, analisam-seithisas e as particularidades do pensamento de
Marcuse visando a mostrar que, embora a problemékposta do ponto de vista de uma leitura
ortodoxa de Freud seja pertinente, o conceito i@dade, para ser compreendido e revelar seu
potencial critico, requer uma analise que conteraplesercao da psicanalise no campo da dialética
empreendida por Marcuse.

Palavras-chave: Felicidade. Freud. Marcuse. Caghio. Liberdade.



INADA, Jaqueline Feltrin. A critical examination on the concept of happinesscording to
Freud and Marcuse 2011. Dissertation (Master's degree in Philosophy— Universidade
Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”.

ABSTRACT

This research shows a critical examination on tmecept of happiness according to Freud, face up
to Marcuse. In Freudian meaning, happiness rebergne side, to the accomplishment of pleasure
principle program, that is, return to the inanimatel, on the other side, to the deviation from the
original purpose of that and rational domain. Ehaes and Civilizationby having as interlocutors
Freud and Marx, Marcuse speculates about the hgpisthof a non-repressive civilization.
Happiness is defined as the real needs of all mendontext of freedom. From these conceptions,
the criticism and particularities of Marcuse's thbuwere analyzed aiming to show that, although
the problem exposed from the point of view of athadox reading of Freud, the concept of
happiness, in order to be understood and reveairitisal potential, requires an analysis which
contemplates the insertion of the psychoanalysikerfield of dialectics undertaken by Marcuse.

Key-words: Happiness. Freud. Marcuse. Civilizatiereedom.
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INTRODUCAO

Eros e Civilizagdo: uma interpretacdo filoséfica gensamento de Fretid1955) é
resultado de uma apropriacdo particular que Heridlentcuse faz do pensamento de Freud na
década de 1950, visando responder criticamentee\d@sionismo de Fromm. Como membro do
Instituto de Pesquisa Social de FranKfuMarcuse segue as diretivas dadas por Horkheimer n
ensaio Teoria Tradicional e Teoria Critica (193Tjata-se de criticar a realidade existente
objetivando transforma-la. Mediante esse norte chia lera Freud. O produto é uma interpretacao
da teoria freudiana, na qual o objetivo principah@strar que a felicidade pode ser realizada. No
desenvolvimento do projeto de uma civilizacdo rémessiva, 0 conceito de felicidade como
satisfacdo de necessidades, oriundo das filosdéidsegel e Marx, é retomado e enriquecido pelas
teses de Freud. O resultado é um conceito propridalcuse. Apresenta-lo e avalia-lo mediante o
confronto com a concepcéao freudiana de felicidamhesiste no objetivo da presente pesquisa. Para
atingi-lo, dividimos a dissertacdo em trés cap#ulo

No primeiro capitulo, investigamos o conceito diécidgade na obra de Freud, a fim de
conhecermos de que forma influencia a concepcadateuse. Boa parte das paginasQienal-
estar na civilizacad(1930)trata do tema da felicidade. Talvez ndo de formetali porque Freud se
centra mais na andlise da condi¢cdo humana. Elseypeetodos meios a partir dos quais 0 homem
sofre e pode obter satisfacdo. Nesta apresentag@&ontramos alguns paragrafos nos quais ele
investiga a felicidade. Para Freud, a felicidadie#nida pelo programa do principio de prazer, o
que significa dizer que € obtencéo de prazer, m@bém evitacdo de desprazer. Ao analisar 0os

conceitos de prazer e desprazer em alguns textesaaas aocO mal-estar na civilizaggocomo

! Este é o titulo da edicdo brasileira. Na presg@msquisa, adotamos a traducdo frandesss et Civilisation:
contribution a FreudDoravante, utilizamoEros e Civilizacao

2 Doravante, Instituto.

3 Usamos a traduc&o argentina da Amorrortu quesiatii livro comoEl malestar en la cultura.
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Além do principio de prazgrl920), podemos entender que, no final, ambosuénsignificado
similar: trata-se de auséncia de tensdo. Mas alas@etensdo nao significa morte? Sim. Por isso, a
felicidade “absolutd” é incompativel com a vida e, portanto, irrealitaVedavia, os homens n&o
devem, ou melhor, ndo podem abandonar seus esfpagasse aproximarem da felicidade, seja
através da obtencdo de prazer ou da evitacdo geades mas sempre satisfazendo, desviando a
finalidade original das pulsdes ou dominando raaimente estas. Desse modo, a felicidade pode
ser conseguida somente de forma “efémera”. Fraaddoiersos “caminhos” como, por exemplo, a
relacdo sexual, a sublimacéo, o uso de drogaspo, ameurose, a psicose, a religido, entre outros.

No segundo capitulo, apresentamos, além do Hros e Civilizacaptextos de Marcuse
escritos nas décadas de 1930 e 1960, com o obghiwextrair de tal conjunto a forma pela qual o
conceito de felicidade é elaborado e articuladoages de razéo e liberdade. Mediante o estudo
dos textos de 1930, foi possivel constatar qu&ia dha felicidade como satisfacdo de necessidades
ja esta presente no pensamento do autor antes nusshedura da obra de Freud, de modo que
Eros e Civilizagaaonsiste tdo-somente em uma forma que Marcusenegaate dar “vida” a tudo
0 que ja havia pensado, através da proposta decivitizacdo ndo-repressiva. Os textos escritos
posteriormente, na década de 1960, retomam algtesas discutidas ermaros e Civilizacdp
conservando as especulacdes otimistas acerca siaifidade de o homem ser feliz.

A partir dessa andlise, surgiu a necessidade thndsr como a psicanalise de Freud
funciona no pensamento de Marcuse, focando o gE#camarxista, antes de desenvolver uma
avaliacdo. Com esse objetivo definido, elaboramosergeiro capitulo. A meta inicial foi
compreender as peculiaridades da tradicdo queegpiatacdo de Marcuse se insere, ou seja, 0
freudo-marxismo. Cenéario tedrico d&os e Civilizacap essa tradicdo teve como representantes

Reich, Fromm e, por ultimo, Marcuse. A interpretaff@udiana empreendida por este surge como

* Nesta pesquisa, adotamos os termos “absolutaféentga” para nomear os dois tipos de felicidaderdifciados por
Freud, embora ndo de maneira explicita@mal-estar na civilizagédo
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uma critica a Fromm por ter eliminado conceito®msigis da psicanalise ao revisa-la. No quarto
capitulo deEros e Civilizacdpchamado de A dialética da civilizacdo, Marcusetnaouma forma

apropriada de pensar a psicanalise sem cometerms™ dos revisionistas. Ao discurso freudiano,
ele aplica o materialismo historico. Feita a caitee a “atualizacdo” da teoria psicanalitica (por
analisar os pressupostos freudianos hoje), Marpodge pensar a civilizacdo ndo-repressiva na
segunda parte do livv@enominada como Para além do principio de reaida@dobjetivo do autor
€ unico: mostrar que a felicidade pode ser readizad

Procuramos também avaliar o conceito de felicidatisenvolvido por Marcuse.
Inicialmente, apresentamos as criticas (de BocBzrgo Prado Jr.) que o autor recebe quando
confrontado com uma leitura ortodoxa de Freud.sbltado foi o entendimento de que a apreensao
do conceito de felicidade é problematica, ja quieliaidade “absoluta” a qual Freud refere-se
escapa a compreensao de Marcuse e a felicidadeeede € entendida em sentido restrito, somente
como satisfacdo de necessidades. Além disso, cengemos que, ao levantar a possibilidade do
advento de uma realidade mais feliz, o objeto dejdegpassa a ser a humanidade, o que o leva a ser
criticado por nao estabelecer diferencas clarag @hto e objeto. Mas no decorrer desta pesquisa,
constatamos que somente criticar mediante umasenditerna dos textos freudianos ndo seria
suficiente. Seria preciso, seguindo as orientagias por Bento Prado Jr., compreender o
conceito de felicidade levando em conta o funciaram da psicanalise na teoria critica de
Marcuse e a insercdo de sua interpretacdo no cdmmialética. Essa leitura nos mostrou certas
particularidades que revelam a atualidade e a it&pca do pensamento desse autor.

Marcuse mostra a necessidade de o conceito ded&sle ser redefinido por ocasido do

advento de um novo contexto histérico, ou sejaamitalisma. Neste contexto, a felicidade n&o

pode ser pensada em termos individuais e subjetiasprecisa ser analisada tendo em vista a

® Cf. PISANI, Marilia Mello. Marcuse e Freuduma interpretacdo polémica — um estudo de Er@iviizacéo.
Dissertacdo de mestrado. Sdo Carlos: UFSCAR, 2003.
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possibilidade real de o homem se libertar da leta pxisténcia, possibilidade essa proporcionada
pelo desenvolvimento tecnolégico. Marcuse formelatdo, uma concepcao de felicidade que é
material, objetiva e universal. Pois somente quandosos homens, livres da dominacao, puderem
satisfazer suas necessidades, é que eles gerdadeiramentdelizes. Entretanto, a realizacéo
dessa felicidade depende do advento de uma sudhgter nova, qualificada por Habermas e
Kellner como “radical” que, praticando a Grande Ua¢ contribua para o estabelecimento de uma
realidade sem repressao.

Desse modo, mais do que contribuir para a psicndliopriamente dita, Marcuse acaba
contribuindo, com efeito, para a teoria marxisstathe serve como um instrumento para pensar a
teoria de Freud. Apesar de todos os problemassgoegera, € preciso reconhecer que, Eoos e
Civilizacadg Marcuse nos forga a pensar a revolucéo e a ddefchuma realidade de miséria e nédo

liberdade. O livro, portanto, consiste em um trabahliosoe provocativo.
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CAPITULO |

Freud: felicidade e mal-estar na civilizacéo

1.1 0 conceito de felicidade a partir de Freud

Em O mal-estar na civilizacddrreud reflete sobre a felicidade. Mediante uméesé dos
pressupostos fundamentais da psicandlise, anaks#&st#ncia humana, procurando mostrar que a
culturd e o psiquismo estéo constituidos de tal formatouam a meta da felicidade inalcancavel.

Para introduzir o tema da felicidade, Freud tomaa@@onto de partida a investigacao do
propésito da vida com base no comportamento doshsnkle afirma que estes se esforcam para
alcancar e preservar um estado feliz. Embora unaqgyropdsito comporta dois vieses que sao
definidos de acordo com a meta almejada. A asmirag@licidade, portanto, “[...] tem dois lados:
uma meta positiva e uma negativa: por uma parteregu a auséncia de dor e de desprazer; por
outra, vivenciar intensos sentimentos de prdzer”

Entretanto, Freud afirma: “O que em sentido essgochama ‘felicidade’ corresponde a

satisfacdo mais repentina de necessidades retmlasatto grau de éxtase e, por sua propria

= preciso esclarecer que os termos cultura e zagiéio sao utilizados indiscriminadamente. @nfuturo de uma
ilusdo (1927), Freud afirma que, desprezando quaisquéngbes, usa cultura e civilizacdo para nomear &mgialo
gue coloca o homem numa condi¢do além da do animath-se do conhecimento e da capacidade desawvgara
dominar a natureza e das normas para regularag@es humanas e a distribuigdo de riqueza. Nagrpalde Freud:
“A civilizacdo humana, expressado pela qual quegaificar tudo aquilo em que a vida humana se elema de sua
condicdo animal e difere da vida dos animais —spr@zo ter que distinguir entre cultura e civiliag, apresenta,
como sabemos, dois aspectos ao observador. Poadon ihclui todo o conhecimento e capacidade qi®mem
adquiriu com o fim de controlar as forcas da naare extrair a riqueza desta para a satisfacamelzsssidades
humanas; por outro, inclui todos os regulamentegssirios para ajustar as relacées dos homengnmnsscoutros e,
especialmente, a distribuicdo de riqueza dispchivEUD, Sigmund.O futuro de uma ilusag§1927). Trad. José
Octéavio de Aguiar Abreu. Rio de Janeiro: Imago, 7,99 10.

" 4...] tiene dos costados, una meta positiva y negativa: por una parte, quieren la ausencia t giale displacer;
por la otra, vivenciar intensos sentimientos decgata FREUD, Sigmund. El malestar em la cultura. @bras
completas el porvenir de una ilusion; el malestar en lawmal y otras obras (1927-1931). 2 ed. Traducéoodé 1.
Etcheverry. Buenos Aires, Amorrortu, 2004, p. 76.
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natureza, somente é possivel como um fendmeno dimg® O tempo, assim, tem de ser

necessariamente curto. Isso porque,

Se uma situacdo desejada pelo principio de prazetu@, em nenhum caso
obtém-se mais que um sentimento ligeiro de benr-dStiamos organizados de
tal modo que somente podemos gozar com intensiel@ad@traste e muito pouco
de um estado. A nossa constituicdo, entdo, limiiasas possibilidades de
felicidadé.

Trata-se, nesse sentido, de uma felicidade “efém@&ralavia, é preciso considerar que
existe em Freud um outro tipo de felicidade queepadser nomeada como “absoluta”, por nédo
comportar as limitacfes da “efémera”, uma vez quydica na realizacdo do programa do principio
de prazer, o qual fixa o fim da vida. Por principle prazer, Freud entende um modo de
organizacgdo que, governando o psiquismo desdeio ié vida, baseia-se na busca de prazer, mas

também na evitacdo de sofrimento. Para o autor, seu

[...] programa esta em desacordo com o mundo dpt&Ento com 0 macrocosmo
quanto com o microcosmo. E absolutamente irreatizéas disposicoes do todo —
sem excecao — o0 contrariam. Diria-se que o prapdgie o homem seja “feliz”
n&o esta contido no plano da “Criac4o”

Freud escreve sobre a necessidade do principiealiedade ser introduzido. Manter uma
condicdo subjetiva de prazer sem desprazer tratkeagma meta inalcancavel. Além do mundo
externo que ndo permite a satisfacdo irrestritapéan € preciso considerar questdes psiquicas,
como o tempo curto da vivéncia de prazer e a nielzels do contraste, ou seja, de um estado de

desprazer que anteceda o de prazer.

8 “Lo que en sentido estricto se llama ‘felicidadiresponde a la satisfaccion mas bien repentinaedesidades
retenidas, con alto grado de estasis, y por suigrgiureza solo es posible como un fenémeno ep3dd-REUD,
2004, p. 76.

° “Sj una situacion anhelada por el principio decptaperdura, en ningln caso se obtiene mas queniimgnto de
ligero bienestar; estamos organizados de tal madosglo podemos gozar con intensidade el contnastely poco el
estado. Ya nuestra constituicion, pues, limita traegposibilidades de dicha”. Ibid., p. 76.

10°41...] programa entra en querella con el mundceenmtcon el macrocosmos tanto como con el microosstas
absolutamente irrealizable, las disposiciones deloT- sin excepcion — lo contrarian; se diria dyeaposito de que el
hombre sea ‘dichoso’ no esta contenido en el pégia dCreacion™. lbid., p. 76.
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Mas ao operarmos uma investigacdo pormenorizadaauo=itos que giram em torno da
concepcao de felicidade “absoluta”, tais como ppilcde prazer, desprazer, prazer, enfim, do
funcionamento do aparelho psiquico, uma outra expdio surge para justificar o fato de o
programa do principio de prazer ser irrealizavédtésa segundo a qual a felicidade esta relacionada
ao estado zero de tenséo, ou seja, a morte, seegk® casdncompativecom a vida, por conta da
prépria constituicdo do psiquismo.

Luiz Monzani mostra-se coerente ao afirmar quedoviduo ndo pode alcancar aquilo que
consiste no proposito de sua existéncia. “Os homemduscarem a felicidade, entendida dessa
forma positiva [obtencéo de prazer], ndo se datacd® que buscam o impossivel, exatamente pela
razdo de que todo o seu aparelho psiquico estdwesanio para atingir uma outra finalidatfe”

Em se tratando de infelicidade, Freud afirma queassibilidades de senti-la sdo muito
maiores. A infelicidade provém das seguintes fontds corpo, do mundo externo e dos
relacionamentos humarfésDiante destas, os homens reduzem suas reiviiddisate felicidade e
consideram-se felizes somente por terem escapadofamento. Freud analisa, entdo, algumas
técnicas que proporcionam ao homem prazer ou ewtawofrimento. Entretanto, deixa claro que
nenhuma é capaz de oferecer a felicidade “absolp&d simples razdo de que se refere ao estado
zero de tensao. Mas, por outro lado, tais técrpeagorcionam uma felicidade “efémera”, devido

ao prazer que provocam ou ao desprazer que evitam.

1.2 Os conceitos de prazer e desprazer

" MONZANI, Luiz Roberto.Freud o movimento de um pensamento. Campinas: Edi@atdMICAMP, 1989, p. 165.

12 Segundo o autor: “do préprio corpo que, destiriadoina e & destruicdo, ndo pode prescindir da dtar angustia
como sinais de alarme; do mundo externo, que pdidtera suas farias sobre nés com forcas hiper-pEent
desapiedadas, destrutivas; por fim, dos vinculon cwtros seres humanos”. “[...] desde el cuerpipréque,
destinado a la ruina y la disolucién, no puede gaedir del dolor y la angustia como sefales dareadesde el
mundo exterior, que puede abatir suas furias sobsetros con fuerzas hiperpotentes, despiadadssud®ras; por
fin, desde los vinculos con otros seres humand3EUD, 2004, p. 76-77.
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Tendo em vista que prazer e desprazer sdo condendamentais para se entender a
concepcao de felicidade em Freud, € importante ceenper o terreno filoséfico sobre o qual
edifica o conceito de prazer através de uma letistrica do tema — leitura essa que pode ser
encontrada nos trabalhos de Francisco Bocca e MoRzani.

Em Desejo e prazer na ldéia Moderndonzani constata que € com a filosofia de Coadlill
gue o prazer adquire uma nova configuracdo e diaeloaao desprazer, refunda a natureza do
homem através de um dualismo. Doravante, todo oirdorda vida passa a ser subordinado ao
principio de prazer. Com o artigo Prazer, PsicaeBliBocca busca desvendar a matriz filosofica
gue teria sustentado a concepcao de prazer em.Hraral tanto, desenvolve um exame historico
centrado no século XVIII francés, recorrendo aaxedos de Hobbes e Locke quando necessario.
As conclusfes que chega sdo semelhantes aquelastasxpor Monzani: com Condillac, 0 homem
é fundado no par prazer/desprazer. Tomando comio plenpartida essa idéia, Bocca entende que
do prazer, Freud retira toda a positividade a ferfuhda-lo como auséncia de tensdo. O conceito
passa, entdo, a agregar a negativittadeso, conforme nos mostra o autor, pode ser whder
desde dProjeto de uma Psicologiae praticamente em todas as obras psicanaliticasrimres. No
Projeto, Freud afirma:

[...] desprazer corresponderia ao aumento do di#€)'n [quantidade de origem
interna] ou ao crescimento quantitativo de presséda a sensacam [sistema
perceptivolno caso de um crescimento @n em y [sistema de neurdnios
impermeaveis, portadores de memoria e dos procpsgpsicos em geral]. Prazer
seria a sensacdo de elimindGao

13 |sto porque, o prazer, como um estado, ndo existenedida em que implica na morte do organismaetmto, é

importante assinalar que Freud, ao tratar da deldg “efémera” como um sentimento vivenciado atragié

sensibilidade na forma de “alegria”, acaba restaoa positividade do prazer. Assim, podemos djgero prazer em
Freud tem estatutos diferentes em se tratandommeito de felicidade.

14 DoravanteProjeto.

> FREUD, SigmundProjeto de uma Psicologidradugéo de Osmyr Faria Gabbi Junior. Rio deif@nienago, 1995,
p. 26.
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Segundo Monzani, investigar o conceito de prazemtarior do discurso freudiano nao
consiste em uma tarefa facil, porque o prazer é gqumestao problematica nas obras psicanaliticas
devido as metamorfoses que sofre no decorrer dasdes de Freud.

Em Além do principio de prazeFreud afirma que o psiquismo humano € regulado pe
principio de prazer, o que significa dizer que bus@razer e a evitacao de sofrimento. De acordo
com Freud, “[...] cada vez que uma tensédo desmrsaese acumula, ela desencadeia processos
psiquicos que tomam, entdo, um determinado cursge Eurso termina em uma diminuicdo da
tensao, evitando o desprazer ou produzindo prezértensado a qual Freud refere-se pode ter uma
origem externa ou uma origem interna. Em suas pdav

Pode tratar-se da percepcdo de uma pressao iffendeingenk— causada por
pulsdes insatisfeitas — ou da percepc¢éo de elemerit;mdos do mundo externo —
que, ou sdo desagradaveis em si, ou desencadejmttativas desprazerosas no
aparelho psiquico e s&o reconhecidas por ele cperigd™.

Em alguns casos, Freud afirma que a fonte inteod® mssumir um papel de importancia
econbmica comparavel, por exemplo, a uma neur@sentitica, ja que a camada cortical que
recebe os estimulos internos ndo possui um esautketqr. De forma geral, refere-se as pulstes
Em Pulsdes e destinos da puls&t®15), encontramos a classica definicdo freud@mgulsdo

como

16 Cf. MONZANI, 1989, p. 188.
" FREUD, Sigmund. Além do principio de prazer. @bras psicolégicas de Sigmund FreudEscritos sobre a
f;sicologia do Inconsciente (1915-1920). V. 2. Ttadz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 20061 3b.

Ibid., p. 138.
19 Nesta pesquisa, adotamos a palavra “pulsdo” comani¢éio do term@rieb, embora a problematica em torno disso
nos seja conhecida. Enquanto alguns especialisteeslozem como “instinto”, baseando-se na tradugglesa que
empreganstinct; outros o traduzem como “pulsao”, pautando-se adugdo francespulsion Este vocabulo foi, aos
poucos, sendo adotado nas linguas neolatinas ia gartacan e do/ocabulario da Psicandlisede Laplanche e
Pontalis. Estes explicam que quando Freud empreganm Instinkt pretende qualificar um comportamento animal
hereditario. Mas quando pretende nomear o repasenpsiquico de um estimulo biolégico, empregermo Trieb,
traduzido como “pulsdo”. Segundo Paulo César dez&otA argumentacdo de Laplanche e Pontalis implicea
ruptura ou censura entre o que é humano e o qunaméladesprezando o que haveria deste naguelembwmento
contrario ao ponto de vista essencial da psicandlés Freud — que, tal como seus antecessorestugspiriliretos
(Schopenhauer e Nietzsche, para ficarmos entréeatdas), incluia decididamente o homem entre asasi. Para
Souza, a traducédo deieb como “instinto” possui ganhos que ainda superapeagas, ao passo que o termo “pulséo”
provoca perdas que sao maiores que os ganhos. SOREAo C.As palavras de Freud vocabulario freudiano e
suas versdes. Sdo Paulo: Atica, 1999, p. 252.
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[...] um conceito-limite entre o psiquico e 0 SaB@L][...] 0 representante psiquico
dos estimulos que provém do interior do corpo arglam a psique, [...] uma
medida da exigéncia de trabalho imposta ao psigeicoconseqiéncia de sua
relag&o com o corpd

No inicio da vida, as pulsdes sdo escoadas quasergstritamente por conta do organismo
estar sob o0 dominio do principio de prazer. Todasda a introducdo do principio de realidade,
essa dinamica pulsional € alterada. No arkgomulages sobre os dois principios do acontecer
psiquico(1911), Freud toma como tema principal a distingdtoe os dois principios que regulam o
aparelho psiquico: o principio de prazer e o dédade. O principio de prazer constitui um dos
principios que regula o aparelho mental e que damipsique desde o inicio da vida. Embora tenha
gue ser “substituido” pelo principio de realidadey objetivo, que é evitar desprazer e buscar
prazer, jamais é abandonado. Freud escreve quéaio da vida o bebé ndo diferencia seu ego do
mundo externo como fonte de sensacdes, tal condulboaA diferenciacdo entre si e o0 mundo
externo é apreendida de forma gradual, medianéagfo aos estimulos. Alguns estimulos podem
prover o bebé de sensacdes a qualquer moment@®sao pue outros s6 aparecem mediante as
reacOes de choro. Trata-se, respectivamente, gédscorporais e do seio materno — o objeto mais
desejado. Este é o primeiro objeto com o qual anca é contrastada e que lhe incentiva a
reconhecer o mundo externo como algo distinto de eg. Um outro incentivo provém das
sensacdes de desprazer, sensacdes essas que,depbin® do principio de prazer, o bebé é
impelido a evitar. Assim, surge a tendéncia dearsdb ego todas as fontes que causam desprazer,
criando um puro ego de busca de prazer. Nao obs&esde ego confronta-se com o0 mundo externo,
que é sentido inicialmente como “estranho” e “p@sa@j. A criangca comeca a perceber que alguns

objetos prazerosos advém do mundo externo e qeerdrados desprazeres sdo provenientes de

ZOFREUD, Sigmund. PulsGes e destinos da pulsdaoObras psicolégicas de Sigmund FreudEscritos sobre a
Psicologia do Inconsciente (1915-1920). V. 2. Ttadz Alberto Hanns. Rio de Janeiro: Imago, 2004148.



20

seu proprio organismo. O processo a partir do elalaprende a operar a diferenciacdo entre
interno e externo esta ligado a realizacdo dedatilés sensoriais e motoras. Segundo Freud, a
crianca da o primeiro passo em direcdo a introdagiprincipio de realidade. Tal diferenciacéao
tem o fito de tornar a crianca capaz de se defataesensacdes de desprazer. Com a introducao do
principio de realidade, o ego separa-se definiteramdo mundo externo. Freud afirma que,

No entanto, o principio de realidade ndo abandopeopdésito de obtencgéo final
de prazer, mas exige e consegue impor ao prazdongo desvio que implica a
postergagdo de uma satisfacdo imediata, bem comen@ncia as diversas
possibilidades de consegui-la, e a tolerancia péoid ao desprazer

De um ser meramente biologico, que busca a sdisfdgs necessidades ligadas somente a
sobrevivéncia, o homem tornar-se, entdo, socialmado por desejos e necessidades que
ultrapassam aqueles exigidos para se manter apditapassam a ser organizados doravante pela
“sociedade”, na medida em que, de acordo com a liceda estabelecida, sdo satisfeitos,
reprimidos/recalcados, postergados ou desviadesal&nalidade original.

Desta exposi¢do, surgem duas questdes fundamertaique significa “prazer” e
“desprazer™? Ja no inicio délém do principio de prazefreud reconhece as dificuldades em
conceitua-los a ponto de afirmar que “Trata-se etatério mais obscuro e inacessivel da vida
psiquica®. Por esse motivo, pensa que a alternativa maiglyidessa ocasido, é a adocdo de

hipoteses. Nas palavras de Freud:

Assim, uma vez que é impossivel evitar travar ¢ontdm esses fendmenos,
parece-me que o melhor a fazer é enfrenta-los mdiotama hipétese menos
rigida possivel. Em psicanalise relacionamos prazirsprazer com a quantidade
de excitacdo presente na vida psiquica — quantigadeale alguma maneira nao
esta presa —, de modo que nessa relacéo o despmazsponderia a um aumento,

e o prazer, a uma diminuicéo dessa quantfdade

2l FREUD, 20086, p. 137.
2 |bid., 135.
3 |bid., p. 135-136.
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Com essa citacdo, Freud liga os conceitos de pezgesprazer com a quantidade de
excitacao presente no aparelho psiquico: enquaatonento de tensao corresponde ao desprazer, a
diminuicdo equivale ao praZér Ambos sdo percebidos pela consciéncia. SeguneodFrA
consciéncia fornece essencialmente percepcdesaitagéies que provém do exterior e sensacdes
de prazer e desprazer que naturalmente sé podgmastse do interior do aparelho psiquico”

Ou seja, os termos prazer e desprazer qualificarastismulos percebidos pela consciéncia de
acordo com as caracteristicas quantitativas quesaptam.

Se o desprazer e 0 prazer consistem no aumentdimmalicdo de tensado, respectivamente,
isso significa que buscar o prazer ndo € visar aestado alternativo ao de evitar desprazer: é
almejar sua prépria auséncia. E mais do que issa aparelho psiquico, tal como vimos, esta
orientado, com efeito, pelos objetivos do princige prazer, isso equivale a dizer que visa, em
dltima instancia, a um estado de auséncia de desprau seja, a um estado sem teffsadas
Freud escreve sobre uma tensdo tdo baixa quansivebs®u pelo menos constante porque o
organismo necessita de certa quantidade de exzip@ga ser organismo. A auséncia total de tenséo
significa, em termos freudianos, a realizagcdo dadoude morte, ou seja, o retorno ao inanimado.
Nesse sentido, 0 que mantém o ser vivo seria ademsidual. O sofrimento, portanto, consistiria
num “efeito colateral” da vida, que é uma ordentenitada por Erd — na medida em que essa
pulsao introduz estimulos — atuando de forma coateatendéncia original do organismo. A vida,

assim, provocaria sofrimento e quando aniquiladapgrcionaria prazer ao organismo.

24 Conforme ja foi visto, ao fazer essa relacéo, #Fresta retomando as idéias incipientes ja presanteseu
pensamento desdeRwojeto.

% FREUD, 2006, p. 149.

% segundo Freud,]...] o aparelho psiquico teria ueméncia a manter a quantidade de excitacédo netemnte tao
baixa quanto possivel, ou pelo menos constantil., |p. 136.

?’“Freud utiliza-o na sua Gltima teoria das pulsé@slesignar o conjunto das pulsées de vida enigémoas pulsées
de morte”. LAPLANCHE, J.; PONTALIS, J. B. Vocabul@rda psicandlise. Trad. Pedro Tamen. 72 ed. Saw:Pa
Martins Fontes, 1983, p. 205.
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Se, a principio, pensamos que as pulsdes, ao urziredh tensdes no organismo, trabalham
a favor da vida, quando nos deparamos com as defiete Freud elém do principio de prazer
uma outra versdo sobre a tendéncia das pulsoes ayjmesentada. Nesse texto, Freud mostra que a
pulsdo tem uma natureza conservadora, na medidguemisa ao restabelecimento de um estado
anteriof®. Essa idéia conflita com o objetivo das pulséesida, a saber, manter o organismo
excitado. A “chave” para a compreensao dessa “af@reontradicado reside no tipo de morte que
Freud refere-se. Ele explica que o organismo n&o mmorrer

[...] por outras causas que suas proprias leigniase Ele quer morrer a sua
maneira e, assim, também essas pulsées que prasarvala na verdade foram
originalmente servicais da morte. Dai o paradoxajge o organismo lute tdo
energicamente contra as for¢as (0os perigos) queripod ajuda-lo a alcancar por
um atalho bem mais curto seu obijetivo vital de srofppor assim dizer, um curto-
circuito). Na verdade, o que ocorre € que o coraptehto de buscar a morte a
seu proprio modo é algo de cunho puramente pulstopar isso estd em oposi¢éo
a uma acéo inteligerfte

Freud quer dizer que, de fato, as pulsdes tém nah&eza conservadora expressa pelo
objetivo de fazer com que o organismo retorne aegtado inanimado. Mas longe de atingir esse
objetivo através da acdo de fatores externos (pemplo, o suicidio), visa-se a alcanca-lo de
acordo com as leis internas do organismo. Erog@sk®e, entdo, para manter este vivo através da
introducdo de excitagdo. Assim, precisamos recarhgpee a propria vida seria apenas um desvio

para se atingir o objetivo final da morte. ParauBire

Se 0 objetivo da vida fosse chegar a um estadoanaltancado anteriormente,
iISso estaria em frontal contradicdo com a natucexeservadora das pulsdes.
Portanto, esse objetivo deve ser muito mais o cinehr um estado antigo, um
estado inicial, o qual algum dia o ser vivo deijmara tras e ao qual deseja
retornar tendo de passar por todos os desviososmsudo desenvolvimento. Se
pudermos admitir como um fato sem excecdo que sedwivo morre, ou seja,
retorna ao estado inorganico devido a raafiesnas entdo podemos dizer qu@:

% Cf. Freud: Uma pulsdo seria, portanto, uma forca impelente diy] interna ao organismo vivo que visa a
restabelecer um estado anterigue o0 ser vivo precisou abandonar devido a infli#Z€nle forcas perturbadoras
externas”. FREUD, 2006, p. 160.

2 |bid., p. 162-163.
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objetivo de toda a vida € a moreremontando ao passa@inanimado ja existe
antes do vivd.

Monzani afirma que h&d uma tendéncia mortuéria ol@mss de Freud. Se o aparelho
psiquico, as pulsdes e até a propria vida tendemmaestado sem tensdo, ndo podemos
simplesmente deixar de lado a idéia crucial qguenpexr todas essas reflexdes: a morte. Segundo
Monzani; “[...] seja la qual for o caminho que seaha, o tema da morte, mesmo ndo-nomeado,
ronda toda a tematica freudiana do desejo, do peza satisfacdo. Qualquer que seja 0 viés
escolhido, as conclusées sdo sempre as meSmas”

Se o0 organismo realmente tende a evitacao de desppmeoveniente do aumento de tenséo,
as concepcoes de Freud, com efeito, nada tem eoweras idéias hedonistas, na medida em que
estas concebem o prazer como a finalidade da WHdecuro, emCarta sobre a felicidade (a

Meneceu)escreve:

[...] o prazer é o inicio e o fim de uma vida feltom efeito, nés o identificamos
como o bem primeiro e inerente ao ser humano, edordele praticamos toda
escolha e toda recusa, e a ele chegamos escoltmtwidoem de acordo com a
distincdo entre prazer e dor

Monzani afirma que “Desde o comeco, a licdo quaudFneos ensina é bem outra: néo
perseguimos o prazer, fugimos do desprazef partir desta idéia, poderia surgir a questialse
fato, nos realmente ndo desejamos o desprazem tmdvista aqueles individuos que sentem
justamente satisfacdo na dor, seja na situacaelalzio sexual ou de humilhacdo. Para Freud, trata-
se de masoquistas - classe que esta inclusa nelgueemTrés ensaios sobre a teoria da
sexualidade(1905), chama de perversdo, ou seja, um desvieegaalidade “normal’, a qual

implica na obtencéo do orgasmo através da penetgagital.

% FREUD, 20086, p. 161.

31 MONZANI, 1989, p. 222.

32 EPICURQ Carta sobre a felicidadé Meneceu). Traducdo de Alvaro Lorencini e EnebCarratore. S&o Paulo:
Editora UNESP,1997, p. 37.

33 MONZANI, op. Cit., p. 190.
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Mas isso ndo significa que Freud nZo veja problenms conceitos ai implicados. E
importante assinalar que as concepc¢des de pragesprazer contidas eAlém do principio de
prazer resistem a determinados fenébmenos descritos mudAnos artigogrés ensaios sobre a
teoria da sexualidade O problema econdémico do masoquisi®24). Neste ultimo texto, ao
analisar o fenbmeno do masoquismo, Freud escrezeodator quantitativo € insuficiente para
definir o prazer e o desprazer. E preciso acrestais definicdes um fator qualitativo, que ainda é
desconhecido pela psicanélise. Freud afirma aclerpmazer e do desprazer:

[...] ndo mais podemos associa-los de modo diet@umento ou a diminuigdo
dessa quantidade de estimulacdo (magnitude quenileinamos tensdo-deriva-
de-estimulos Reizspannuril} Na verdade, parece que eles ndo dependem desse
fator quantitativo, mas de uma determinada caratita dele que, no momento,
apenas conseguimos designar genericamente comatuieza qualitativa. Alias,
teriamos avancado muito na psicologia se soubéssdnaicar qual seria
precisamente essa caracteristica qualitativa. Zakaja oritmo, o decurso
temporal nas transformacdes, as eleva¢fes e aaggdadjuantidade de estimulo,
ndo o sabemds

Em Os trés ensaios sobre a teoria da sexualigadproblema estéa relacionado ao aumento
de tensado associado ao prazer. Segundo Freud:dfon bs casos em que a tenséo é produzida por
processos sexuais ela é acompanhada de praZer.[Diante dessa constatacéo, ele busca uma
maneira de conciliar a tensdo desagradavel cormtimsnto de prazer, mas reconhecendo que
“Tudo que se relaciona com o problema do prazep el@sprazer toca num dos pontos mais
sensiveis da psicologia atufl"Feita essa observacao, Freud inicia o exame ektdp Ele afirma
gue durante a relacdo sexual 0 sujeito sente umempm@Eogressivo que culmina no orgasmo, no
grande prazer. Mas para ai culminar € necessavier han contraste, ou seja, um aumento de

tensdo que o anteceda. Freud explica que o praagregsivo consiste em uma espécie de pré-

% FREUD, Sigmund. O problema econémico do masoquigi8@4). In:Obras psicolégicas de Sigmund Freud
Escritos sobre a Psicologia do Inconsciente (19¥2B) V. 3. Trad. Luiz Alberto Hanns. Rio de Jaoeimago, p.
106.

% FREUD, Sigmund. Trés ensaios sobre a teoria daatidade (1905). InEdicdo Standard brasileira das obras
completas de Sigmund Freudtad. J. Salom&o. vol. 7. Rio de Janeiro: Imag@pl9. 215.

% |bid, p. 215.
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prazer advindo de pulsdes parciais que sdo degedas de forma imediata. Este pré-prazer
encoberta o desprazer que vai sendo acumulado mdaotemente até que chegue a um nivel tdo
elevado que, ao ser descarregado, provoca a ser@aoigasmo.

Conforme vimos até aqui, o problema da passagemudatidade de estimulo para sua
gualificacdo na consciéncia permanece insoluvelcdeno apresentamos com base no te@to
problema econémico do masoquisrié.a resisténcia encontrada @strés ensaios sobre a teoria
da sexualidadeacerca da elevacdo de excitacdo associada ao paasme ser solucionada por
Freud com os argumentos ja apresentados. Mas fassesndo impedem que estejamos certos da
negatividade do prazer. A idéia de uma tendénciae#citabilidade esta presente ndo sé no

conceito de prazer, mas sim em toda obra de Fdevidijcio ao fini".

1.3 Civilizacao e felicidade

Ao analisar o conceito de felicidade focando o pdpecultura, Freud constata que a vida
social exige sacrificios pulsionais da ordem doefbescausando aos homens omal-estar Ao
mesmo tempo, esses sacrificios constituem umag@mdiecessaria para a existéncia da sociedade.
Sob o dominio do principio de realidade, a satifagadiada e o desprazer tolerado. E mais do que
isso: o individuo torna-se vulneravel a diversagds de sofrimento. Para manter a vida, o objetivo
de encontrar a felicidade (no sentido “efémera@légado ao segundo plano, na medida em que as
reivindicacdes individuais sdo submetidas as daedade. E por isso que Freud afirma: “A

liberdade individual n&o é um patriménio da cultéita

Na acepcéo freudiana, “[...] a palavra ‘culturasidea a soma total de operacdes e normas

gue distanciam nossa vida da de nossos antepasmaduss e que servem a dois fins: a protecao

37Cf. MONZANI, 1989, p. 228.
38 4|_a libertad individual no es un patrimonio declaltura”. FREUD, 2004, p. 94.
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do ser humano frente & natureza e a regulacéo idoslas reciprocos entre os homefsPara
sobreviver com a seguranca proporcionada pelasadil, 0 homem “abre méo” da possibilidade
de realizar suas pulsdes ao bel prazer. ConforeedFfO homem da cultura trocou uma parte de

felicidade por uma parte de seguraffa”

A origem da cultura é narrada por Freud Botem e Tabll. O ponto principal da narrativa
consiste no horror ao incesto adquirido apos aendot pai, porque € justamente por meio da
proibicdo do incesto que a cultura torna-se poks(¥em a cultura, Freud afirma que surgem
também novos sentimentos que passam a nortealag8a® entre os homens. No interior de uma
familia, o amor entre homem e mulher caracterizaeseo um amor propriamente genital. Ja
aguele amor que une a mée e o pai aos filhos eversa, bem como os irmaos entre si, € chamado
por Freud como amor inibido em sua finalidade. Ambs tipos estendem-se para além do grupo
familiar. Enquanto o amor genital leva a formac@ mbvas familias, o amor inibido em sua

finalidade conduz a lagos amigaveis.

Mas o assassinato do pai pelos filhos e o0 desejtesigpela mée marca de tal forma a

historia do homem, como espécie, que se repeteétamb desenvolvimento do individuo, através

394 ] la palabra ‘cultura’ designa toda la sumaaberaciones y normas que distancian nuestradeida de nuestros

antepasados animales, y que sirven a dos finpsotaccion del ser humano frente a la naturaldaaggulacion de los
vinculos reciprocos entre los hombres”. FREUD, 2@0488.

“0“E| hombre culto ha cambiado un trozo de possiadi de dicha por un trozo de seguridad”. Ibid112.

“1 Nesta obra, Freud escreve que as primeiras fansiligiram com a instalacdo da necessidade déasatsyenital no
homem, a qual, antes, aparecia somente em alguitalp® tal como ocorre com diversas espécies theaan Por
isso, 0 homem adquiriu motivos para conservar adas uma fémea. Esta, por sua vez, permanectugonmacho
devido & protegdo que ele poderia oferecer aosfileos. Assim é que surgiram as familias primisiv&o descobrir
gue podia adaptar o mundo para nele sobrevivendeforma melhor, o “outro” adquiriu para o0 homewador de um
companheiro de trabalho. Provavelmente, os primedtgeitos que Ihe auxiliaram no trabalho foranmesnbros de
sua familia. Entretanto, nessas familias a vonthd@ai era irrestrita. Enquanto ao pai era resen@desfrute de
prazeres devido a posse de todas as mulhereslhasschbia apenas o trabalho. Os filhos, revokadometeram entéo
o parricidio. Além de terem matado o pai, tambédeworaram, a fim de adquirem parte de sua forca, El@ mesmo
tempo em que o pai era odiado por proibir a regliaade desejos sexuais, também era amado e admiatio
ambivaléncia resultou em sentimento de culpa. Q ggora morto, tinha mais forca do que quando am. Vsto
porque, a autoridade do pai foi internalizada, dammigem a uma entidade mental chamada de supeZegoo fito de
impedir a repeticdo de tal ato agressivo, surgichnersas restricdes, as quais foram assimiladas g@gberego.
Nenhum filho, a partir dai, poderia assumir o ludiapai, ou seja, possuir todas as mulheres da fbsse sentido, foi
instituido o horror ao incesto para que a vida emunidade pudesse ser preservada.
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do que Freud chama de complexo de Edipo. Portssdém deve ser reprimido. Este complexo é

vivenciado pela crianga durante a fase falica,a yrecedida pela fase oral e pela fase anal.

Na fase félica, a crianca elabora teorias sobrexaasidade, as quais sédo analisadas por
Freud enSobre as teorias sexuais das crian¢a808§>. Neste texto, afirma que as criancas criam
historias por ndo acreditarem na teoria da cegaohgada pelos adultos. A primeira teoria esta
relacionada a universalidade do pénis. No menindfalo corresponde ao pénis que esta
anatomicamente presente. Na menina, a falta nésiatada devido ao falo, um objeto imaginario.
Posteriormente, a falta do pénis € percebida nasnase nas mulheres. O menino entende que o
pénis pode, entdo, ser perdido, mas ndo percebed gaea presenca/auséncia que assinala a
diferenca entre os sexos. A oposicao se da enirte Fcastrado. O menino passa a temer a perda
do pénis. Esse temor esta ligado aos sentimen®saquvéncia do drama edipiano provoca: o
menino odeia o pai e o quer matar, por isso, agenae que o pai, a fim de vingar-se, o castre. E
devido a essa ameaca que a crianca desiste dodamudie e de matar o pai. No caso da menina, a
castracdo é um fato consumado. Ela entende queiaitewe® pénis, mas que o perdeu devido a
castracdo. Por perceber que a made também ndo odémwvaloriza-a e dirige-se a figura que o

possui: o pai. Dele, a menina solicita 0 gozo do faediante a relacdo sexual ou um pénis dentro

de si, o que equivale a um filho. Isto ocorre eméicada inveja do pérfs Como o desejo ndo é

2 Freud afirma que as criancas desenvolvem trémgedk primeira consiste em atribuir a todas as@e&sa posse de
um pénis. A segunda refere-se a crenca de quebés bascem pelo orificio anal. A terceira, pon&m surge com o
testemunho acidental da relagdo sexual entre sphr respeito a ideia de que o coito consisteato de violéncia
imposto pelo participante mais forte.

*3 Ainveja do pénis constitui uma das idéias maiémias da psicanalise. Freud foi acusado de ntacmiediante o
argumento de que, com esse termo, depreciava degkoino. Cabe, entdo, um esclarecimento. Mezagnalisar o
tema, afirma que é ingénua a compreensao de qoeef ise refere ao 6rgao sexual masculino. A destolla
diferenca anatdmica dos sexos € vivenciada pelanmesomo uma ferida narcisica e recebida na dinoeiga
narcisismo. Assim é que avalia a falta como infedade. Mas o0 que interessa € que essa falta néte,exma vez que
a menina também tem um érgao genital. Nesse semtitidta se inscreve no contexto da vida psiquceuanto o
menino entende a presenca do pénis como um pivjilégnenina pode entender a auséncia como ungoasii uma
falta de amor, acusac¢des que ela faz a si mesme, @egla falta, sdo confirmadas. O que a meningar& o privilégio
do menino, o qual esta relacionado com “mais amongis poder”. Mezan entende que nao se trata de @n si,
mas de uma idealizagdo que encontra suporte ngsgta Bnatomicamente presente. Tal idealizacdsernsmtido, esta
relacionada com as fantasias de completude. Pallagi®, os homens também sentem a inveja falica.
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realizado, o complexo de Edipo é gradativamentarfdbnado”. Nesta trama, o pai representa a
Lei, ou seja, a cultura, na medida em que é o agkntastracdo. Pellegrino explica a compreenséao
lacaniana da castracdo: trata-se, grosso modogcaibe™ que o pai tem que operar na relacéao
fusional entre mae e filid Em troca da rendncia ao incesto, da manutencéonte relacéo

simbidtica com a mae, o pai oferece a crianca odmuaia cultura e do amor por outros homens. S6

mediante essa renuncia é que a crianca pode easy;contrario, resta-lhe a psicose ou a morte.

Com a “dissolucéo” do complexo de Edipo, surge pesego. Esta instancia psiquica
depende das circunstancias sociais, visto que idgsismnormas e os valores vigentes. Constitui, de
forma geral, na internalizacdo da autoridade eateisto €, o pai. Nas palavras de Freud: “A
autoridade do pai ou dos pais € introjetada noesgbforma o nucleo do superego, que assume a
severidade do pai e perpetua a proibicdo desteacontcesto, defendendo assim o ego do retorno

da catexia libidinaf*®.

Contra as exigéncias do id, o superego “control@yd®, impedindo a realizacdo “cega”
das pulsdes, o0 que acaba gerando infelicidade.nSedtreud, “Assim como a satisfagao pulsional
equivale a felicidade, assim também é causa dee ggafrimento quando o mundo externo nos
deixa na indigéncia, quando recusa a satisfacimstEas necessidad&s’Além disso, por assumir
parte da pulsdo agressiva que € introjetada n@egmzao da repressdo, 0 superego visa a punir o
€go com a mesma agressividade que um dia ele afisgager em outros individuos. Freud afirma:

“Chamamos ‘sentimento de culpa’ a tensdo entre perego severo e 0 ego que a ele esta

PELLEGRINO, Hélio. Edipo e a paixo. In: NOVAES, &do. Os sentidos da paixd®&o Paulo: Companhia das
Letras, 1987, p. 131-134.

4 Cf. PELLEGRINO, 1987, p. 315.

45 Freud, Sigmund. A dissolucéo do complexo de d&¢i924). In:Edicdo Standard brasileira das obras completas de
Sigmund FreudTrad. J. Salomao. vol. 19. Rio de Janeiro: Imag§as, p. 221.

“® Ego, superego e id sdo termos que Freud utilizeganda tépica. Laplanche e Pontalis explicamocieemo tépica
se refere a distincdo que Freud faz entre instand@ aparelho psiquico. Geralmente, fala-se em tgisas
freudianas. Na primeira, Freud distingue conscigmté-consciente e inconsciente e, na segunda,idégosuperego.
Para maiores detalhes, consultar verbete TopidasdPth ANCHE, PONTALIS, 1983, p. 656- 662.

47 “Asi como satisfaccién pulsional equivale a dichai también es causa de grave sufrimiento cuahdeuedo
exterior nos deja en la indigencia, cuando nossetalisaciedad de nuestras necesidades”. FREUB, g008.
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submetido”®. Ao refletir sobre as origens do sentimento de@auFreud constata que ele surge,
inicialmente, a partir do medo do desamparado daridade em razdo da perda do amor e,
posteriormente, do medo do superego, entidadegastaepresenta a interiorizacdo da autoridade.
Enquanto no primeiro caso renuncia-se a satisfagBional para conservar o amor da autoridade,
no segundo, somente essa rentncia ndo basta. iopgee 0 ego seja punido. Nenhum desejo,
tanto pensado quanto realizado, pode agora sendidoodo superego. De acordo com Freud:
“Nesse momento, desaparece a angustia frente éifidagde de ser descoberto, e também, por
completo, a distincdo entre fazer o mal e desajgg-fo; com efeito, diante do superego nada pode

se ocultar, nem sequer os pensamefitos”

O sentimento de culpa tem origem na histéria ddli@mrimitiva. O édio dirigido a figura
paterna é até hoje tdo forte que precisa ser rafwim assim sendo, acaba por gerar o sentimento
de culpa, o que torna o homem infeliz. Ao reflsbbre a relacdo desse sentimento com a cultura,
Freud afirma que o progresso da ciéncia € acompganta uma intensificacdo do sentimento de
culpa - uma variedade da ansiedade que pode sdestanicomo um mal-estar. Logo, por uma
intensificacdo na infelicidade. Isso o conduz ausdg afirmativa: “Que poderosa deva ser a
agressao como obstaculo da cultura se a defesa @atpode produzir tanta infelicidade quanto a

propria agressaol®.

A agressividad® a qual Freud refere-se é uma manifestacdo dagpdisinorte. Esta, por

sua vez, consiste em uma classe pulsional opogtals@es de vida (Eros) e que visa, sobretudo, a

“8 “| lamamos ‘conciencia de culpa’ a la tensién emfrsuperyé que se ha vuelto severo y el yo qestie sometido”.
FREUD, 2004, p. 119.

9 “En ese momento desaparece la angustia frentepadibilidad de ser descubierto, y también, por metn, el
distingo entre hacer el mal y quererlo; em efeatte el superyd nada puede ocultarse, ni siqguisrgénsamientos”.
Ibid., p. 121.

0« Qué poderosa debe de ser la agresién comoabistde la cultura si la defensa contra ella puealeerlo a uno
tan desdichado como la agresién misma!”. 1bid13&.

*1 Sobre o tema da agressividade, veja o texto Riflepara os tempos de guerra e paz (1915) que publidou seis
meses apos deflagrar a Primeira Guerra MundiateNegto, ele desenvolve uma andlise acerca daitiade presente
nos homens em tempos de guerra.
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atingir o estado zero de tensdo. Segundo Freudstitonuma das maiores ameacas de
aniquilamento da cultura, gerando infelicidadepirtpcdo e mal-estar. O tema da pulsdo de morte
atravessa de tal forma as concepc¢bes de Freudyromnia vimos, que sua definicdo de homem

também é por ela pautada. Para Freud,

[...] o ser humano ndo é um ser manso, amavel, rdenuapaz de se defender
quando o atacam. E licito atribuir a sua dotacdisignal uma boa cota de

agressividade. Em consequéncia, o proximo ndo érgenum possivel auxiliar e

objeto sexual, mas também uma tentagéo para gatisfaa agressao, explorar sua
forca de trabalho sem ressarci-lo, usa-lo sexudkmeam seu consentimento,
digzpor de seu patriménio, humilha-lo, Ihe infligiores, martiriza-lo e de mata-

o™=

Freud chega a afirmar que o homem, livre da acadoepeesséo, revela-se como uma “besta
selvagem”. Sendo assim, é imprescindivel que areuéxija o sacrificio pulsional.

Ao afirmar categoricamente que a agressividad@dae da constituicdo do homem, Freud
tenta mostrar que nenhum objeto externo pode skcaklo como responsavel pela hostilidade
humana, tal como fazem os comunidtaguando afirmam que a propriedade privada corronape
natureza humana, tornando o homem bom, mau. Aas alb Freud, se ela fosse abolida, ainda
assim os homens seriam hostis, pela simples raz@oiel sdo agressivos pwtureza.Vejamos 0
gue ele nos diz:

Os comunistas créem ter achado o caminho pareeag&d do mal. O ser humano
€ integralmente bom, transborda de benevoléncia sgm proximos. Porém, a
instituicdo da propriedade privada corrompeu suareza. A possessao dos bens
privados confere ao individuo o poder e com elerdatdo de maltratar seus
semelhantes. Os sem posse ndo podem menos quebdar reontra seus
opressores, seus inimigos. Se se cancela a pragegutivada, se todos os bens se
declaram comuns e se permite participar de seu s 0os seres humanos,
desaparecera a malevoléncia e a inimizade enth®mens. Satisfeitas todas as

5241...] el ser humano no es un ser manso, amabtesamo capaz de defenderse si lo atacan, sineglieito atribuir

a su dotacién pulsional una buena cuota de agdesivEn consecuencia, el préjimo no es solamenposible auxiliar
y objeto sexual, sino una tantacién para satisfanetl la agresion, explotar su fuerza de trabajoesarcilo, usarlo
sexualmente sin su consentimiento, desposeerloudeastrimonio, humillarlo, infligirle dolores, manitzarlo y
asesinarlo”. FREUD, 2004, p. 108.

3 Embora Freud refira-se explicitamente aos comasisparece fazer referéncia a Rousseau, uma veg @gsée
filosofo que, afirmando a natureza boa do homeriendie a idéia segundo a qual é a sociedade quecee.
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necessidades, nao teriam motivos para ver no GH#ID inimigo; todos se
submeteriam de boa vontade ao trabalho necesB&®oé de minha incumbéncia
a critica econbmica do sistema comunista; ndo poslagar se a abolicdo da
propriedade privada € oportuna e vantajosa. Pquésso discernir sua premissa
psicolégica como uma va ilusdo. Se se cancelamipdade privada, se subtrai ao
gosto humano pela agressédo, um dos seus instrsngrderoso, sem davida,
porém n&o o mais poderoso. E que nada se modifieardesigualdades de poder
e influéncia de que a agressao usada para curepsrBopdsitos; e menos ainda
em sua natureza mesma. A agresséao nao foi cridgalinpttuicdo da propriedade;
reinou quase sem limitagbes em épocas primordigsdp essa ainda era muito
escassa, se encontra nas pequenas criangas qugrdprizdade nem sequer
terminou de abandonar sua forma anal primordiaistiimi a base de todos os
vinculos de amor e ternura entre os seres humaansa Unica exce¢do do que
une a mae com seu filtfo

E em nome da agressividade constitutiva do homemgipalmente, que Freud nega a
possibilidade do estabelecimento de uma sociedagl@eymita a satisfacdo pulsional, embora uma
hipotese desse tipo seja cogitada@fiuturo de uma ilusad-reud afirma:

Pensar-se-ia ser possivel um reordenamento dgdeslAumanas, que removeria
as fontes de insatisfacdo para com a civilizacda penuncia a coercédo e a
repressao dos instintos, de sorte que, impertusbaéta discérdia interna, os
homens pudessem dedicar-se a aquisicdo da riquegazefruicas.

Mas cogitada essa hipétese, Freud imediatametimaieo “pessimismo” que marca sua

obra: “Essa seria a idade de ouro, mas é discusieelal estado de coisas pode ser tornado

* “ os comunistas creen haber hallado el camino fmm@dencién del mal. El ser humano es integraenkuéno,
rebosa de benevolencia hacia sus préjimos, panstitucion de la propiedad privada ha corrompidmaturaleza. La
posesién de bienes privados confiere al individupogler, y con él la tentacién, de maltratar a seimejantes; los
desposeidos no pueden menos que rebelarse costoprasores, sus enemigos. Si se cancela la pagp@d/ada, si
todos los bienes se declaran comunes y se peraritieipar en su goce a todos los seres humanoapaexeran la
malevolencia y la enemistad entre los hombressfBatias todas las necesidades, nadie tendrd mptvaser en otro
su enemigo; todos se someteran de buena volunteabajo necesario. No es de mi incumbencia lé&caréconémica
al sistema comunista; no puedo indagar si la abalide la propiedad privada es oportuna y ventajBsao puedo
discernir su premisa psicolégica como una van#oifusSi se cancela la propiedad privada, se suatrhemano gusto
por la agresion uno de sus instrumentos; podeinsdusia, pero no el mas poderoso. Es que nadabsé hepdificado
en las desigualdades de poder e influencia de ajagriesion abusa para cumplir sus propdsitos; yosnadn en su
naturaleza misma. La agresion no ha sido creadkapostituicion de la propieda; reino casi sinitemiones en épocas
primordiales cuando esta era todavia muy escada, agvierte ya en la crianza de los nifios cuaadpropiedad ni
siquiera ha terminado de abandonar su forma amabptial, constituye el trasfondo de todos los ulos de amor y
ternura entre los seres humanos, acaso con la éréegpcion del que une a una madre con su hijonvaFlREUD,
2004, p. 109-110.

*> FREUD, 1997, p. 12.
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realidade®. Ele afirma que, ao que tudo indica, toda a caifio tem que se erigir sobre a
rendncia pulsional, tendo em vista que a agressi@d presente nos homens o caracteriza como

uma criatura hostil, paratureza.

E interessante assinalar que, ao tratar da bratmidiemonstrada pelos individuos em
tempos de guerra no texReflexdes para os tempos de guerra e mdéiteyd deixa claro que as
classificacbes acerca da natureza humana, come boa, ndo existem em si, uma vez que so

podem ser formuladas com base nas exigéncias deidemam sociedade. Freud afirma:

Na realidade, ndo existe essa ‘erradicacao’ do malesquisa psicoldgica — ou,
falando mais rigorosamente, psicanalitica - revatacontrario, que a esséncia
mais profunda da natureza humana consiste em ioguistintuais de natureza
elementar, semelhantes em todos os homens e cara wisatisfacdo de certas
necessidades primevas. Em si mesmos, esses immésosdo nem bons nem
maus. Classificamos esses impulsos, bem como spassedes, dessa maneira,
segundo sua relagdo com as necessidades e asceaggéa comunidade humana.
Deve-se admitir que todos os impulsos que a saéedandena como maus —
tomemos como representativos os egoisticos e dfiscru sdo de natureza
primitiva®®,

Para Freud, a repressdo ndo sO da agressividate, teanbém da sexualidade, torna o
homem um ser infeliz. Segundo ele, “Posto que @m@imponha tantos sacrificios ndo somente a
sexualidade, mas também a inclinacdo agressivaerdbawnano, compreendemos melhor que os

homens dificilmente se sintam felizes dentro déla”

Ja que a forma pela qual n6s mesmos regulamodaumsorementos humanos constitui a
fonte mais penosa de sofrimento, surge a idéiaugeaqgcultura € a grande responsavel por nossa

infelicidade e que, sem ela, talvez pudéssemomagy felizes, indica Freud. Ele afirma que essa

* FREUD, 1997, p. 12.
*" Laplanche e Pontalis explicam que a agressividateslacdo aos outros homens trata-se de uma stagée da

Eéjlsﬁo de morte dirigida ao mundo externo. LAPLANESIRONTALIS, 1983, p. 37 - 43.

FREUD, Sigmund. Reflex8es para os tempos de geguez. InEdicdo Standard brasileira das obras completas de
Sigmund FreudTrad. J. Salomao. vol. 14. Rio de Janeiro: Imdg§as, p. 317-318.
9 “Pyesto que la cultura impone tantos sacrificiosélo a la sexualidad, sino a la inclinacién ageedel ser humano,
comprendemos mejor que los hombres dificilmentesgan dichosos dentro de ella”. FREUD, 2004,14. 1
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posicdo esta ligada ao grau demasiadamente baiaomtentamento que a cultura oferece ao
homem, bem como a alguns fatos histéricos. Pensaiopa atitude hostil em relacéo a cultura ja
esta presente desde o dominio da religido cristdalrizar a vida apés a morte. Um fato histérico
esta ligado as viagens maritimas, as quais prap@@m 0 contato com povos primitivos. Estes
aparecem aos europeus como um povo que leva umaivighles e, por isso, mais feliz. Entretanto,
Freud afirma que esta visdo é equivocada. Desesblertam a idéia de que eles também possuem
regras proprias. Outro fato diz respeito a destalfezudiana das neuroses. Com ela, o homem
toma conhecimento de quanto a civilizacédo frustgpalsdes e infere que, sem ela, talvez as
pessoas possam ser mais fefizesreud ainda trata de um tema que considera wndédicional de
desapontamento: o progresso da ciéncia. De acordoete, 0 aumento no controle das forcas da
natureza ndo é acompanhado de um aumento propalrciansatisfacdo prazerosa, ou seja, ha

felicidadé&™.

Para Freud, o mundo externo, que pode nos destnavés das forcas da natureza, e o
corpo, o qual esta condenado a decadéncia, camstias duas outras fontes de sofrimento, além
daquela referente aos relacionamentos humanos.aktaws relacionamentos humanos estéo
regulados de acordo com a vontade dos homens, dawaxterno e o corpo sao considerados fontes
de sofrimento inevitaveis. Segundo Freud, “Nuncaidaremos completamente a natureza. Nosso
organismo, ele mesmo parte dela, sera sempre uma fgue perecera, limitada em sua adaptacéo e

operac&o™.

%0 A relacado entre cultura e neurose é abordada ameple por Freud em Moral sexual “civilizada” e dgenervosa
moderna (1908).

®1 FREUD, 2004, p. 86-87. Entretanto, é preciso cmsr que a tecnologia oferece determinadas comoesdno
desvio da finalidade orginal das pulsGes e no gpamiento do sofrimento proveniente das forcas tlaera.

62 “Nunca dominaremos completamente la naturalezastr organismo, él mismo parte de ella, sera serama
forma perecedera, limitada em su adaptacion y ojgera Ibid., p. 85.
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Diante destas fontes de sofrimento, Freud afirm& @$ homens moderam suas
reivindicacdes de felicidade, acreditando que slipels somente porque escaparam ao sofrimento.

Apesar disso, o0 esforco para alcancar a felicidaadificada como “efémera” ndo € abandonado.

Freud examina, entdo, uma série de técnicas quboowns utilizam para evitar o
sofrimento e obter prazer, ou seja, ser feliz dendoque é possivel. Satisfazer todas as pulsdes
constitui uma técnica tentadora mas, no entantigqsa pelas conseqiéncias que pode ocasionar.
Existem outros métodos que se direcionam a evitdgatesprazer, diferenciando-se de acordo com
a fonte considerada pelo homem como a mais despsazeO homem pode se isolar
voluntariamente, a fim de evitar os sofrimentosvprientes das relacdées humanas e se afastar do
mundo externo, para fugir de suas intempéries.i@laatacar a natureza e tentar fazer com que se
sujeite a sua vontade por meio da ciéncia. Freathafjue, entre os métodos mais interessantes de
evitar sofrimento, estdo aqueles que influenciaonganismo, sendo a intoxicacdo 0 mais grosseiro
de todos. Uma outra forma refere-se ao aniquilaonéas pulsdes e a tentativa de controla-las, pois
se a recusa em satisfazer a pulsao equivale ameafo, sdo Uteis tais tentativas. Neste caso do
controle pulsional, o objetivo de satisfazer a golsdo é abandonado. O que é apaziguado é o

sofrimento decorrente da n&o-satisfacéo.

Uma outra técnica consiste no desvio da pulsdda-Beda sublimac&h processo a partir
do qual o prazer é atingido pela atividade intel@ctO ponto fraco deste método, para Freud,
consiste no fato de que € acessivel somente a afgpessoas e que nao proporciona uma protecao
completa contra o sofrimento. Existe também o trebgue, quando escolhido livremente, pode
ocasionar prazer. Nenhuma das técnicas prende dadmbonem na realidade quanto o trabalho, na

medida em que, através dele, 0 homem encontra pagc@slentro da comunidade. Todavia, Freud

% Em “Uma lembranca de infancia de Leonardo da Vjrgieud relaciona a criacdo artistica diretamesum a
sublimacéo de pulsées sexuais infantis.
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afirma que os homens parecem ter aversao ao toat@dmumente, s6 o realizam por pressao e
nao o procuram com a freqiiéncia que buscam corosotipos de satisfacoes.

Ha ainda um outro processo, além da sublimacéoartir plo qual o homem busca a
satisfacdo no mundo psiquico. Esta é obtida pomo nde ilusdes, as quais se originam da
imaginacéao, regido que ficou livre do teste daidadk e voltada para a realizacdo de desejos
dificeis de serem realizados. Trata-se da fruigg abras de arte, tornada acessivel por meio da
producédo do artista. De acordo com Freud, elapramrcionam um alivio da pressdo advinda da
realidade.

Para os homens que ndo suportam a pressao daadealidrnar-se eremita € uma das
solucdes encontradas. No lugar do mundo insupdri@ve-se um mundo mais adaptado ao desejo,
0 que acaba o conduzindo a loucura, ou seja, 8sesi© remodelamento delirante da realidade
também é operado por muitas pessoas. Para Fregldjido constitui um desses delirios.

Entre todas as técnicas ja citadas, Freud assagakla que mais se aproxima da felicidade
completa: trata-se da “[...] orientacdo da vida sjiiga 0 amor no ponto central, que espera toda a
satisfacdo do fato de amar e de ser anfddbembremos, neste ponto, que o amor sexual é a
experiéncia que nos fornece a mais intensa saisfdgso explica o fato de tal modalidade ser
proxima da felicidade. Conforme Freud:

[...] uma das formas de manifestagcdo do amor, a amaual, nos proporcionou a
experiéncia mais intensa de uma sensacdo prazavasaaladora, tornando-se
assim o arquétipo para nossa aspiragdo a felicidddda mais natural que
buscarmos a felicidade pelo mesmo caminho que ema encontram&s

Entretanto, h4 um ponto fraco nessa técnica: o datque pode ocasionar demasiada

infelicidade caso o objeto amado, de alguma fomoa, abandone. Determinadas pessoas, porém,

644[...] orientacion de la vida que sittia al amoreépunto central, que espera toda satisfacci6heteHo de amar y ser-

amado”. FREUD, 2004, p. 81-82.

5 4...] una de la formas de manifestacién del ansbramor sexual, nos ha procurado la experiencis inténsa de
sensacion placentera avasalladora, dandonos asjiedtipo para nuestra aspiracion a la dicha. Maés natural que
obstinarnos em buscar la dicha por el mismo cas®gguiendo el cual uma vez hallamos”. Ibid., p. 82.
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conseguem voltar seu amor ndo para objetos isqlatsssim para todos os homens, de forma que
a pulsédo tenha sua finalidade sexual genital iaibid

Freud cita uma outra técnica: a fruicdo da belezde quer que ela apresente-se. Segundo o
autor: “[...] beleza das formas e dos gestos husjados objetos naturais e das paisagens, das
criacdes artisticas e ainda cientifi®8sEla deriva da dimens&o do sentimento sexual,ua
impulso esta inibido em sua finalidade. Embora 4zele atracdo sejam caracteristicas de objetos
sexuais, 0s proprios 6rgdos genitais que excitaavés da visdo ndo sdo belos. A beleza, neste
sentido, parece estar ligada a caracteres sexa@iBdarios.

Como ultima técnica, Freud cita a neurose, a qualica em satisfacbes substitutas das
pulsdes de cunho libidinoso. Segundo o autor,igidel pode poupar o individuo dessa doenca, mas
a custa de um infantilismo psicologico e de umriedm massa. A técnica utilizada pela religido
consiste na depreciacéo da realidade e na defoondagd@undo real.

Para concluir, Freud afirma que, embora as técriitadas proporcionem prazer e, nesse
sentido, felicidade “efémera”, nenhuma delas ofetedo o que o organismo almeja — até porque
“tudo” diz respeito ao conceito de felicidade “dbot&’, ou seja, tensdo zero no organismo.
Segundo Freud: “Discernir a felicidade possivel ggn sentido moderado € um problema da
economia libidinal do individuo. Sobre este pordio existe conselho valido a todos; cada um tem
que examinar por si mesmo a maneira que pode alcarfelicidade celest®” E, mesmo obtendo
prazer, este é qualitativamente diferente daqugkneiado por uma pulsdo ainda ndo domada, o

que reduz ainda mais as possibilidades de feliefdad

 «.] la belleza de formas y gestos humanos, bgetos naturales y paisajes, de creaciones aassycaun
cientificas”. FREUD, 2004, p. 82.

67 “Discernir la dicha posible en ese sentido modeesiun problema de la economia libidinal del iithliv. Sobre este
punto no existe consejo valido para todos; cadengtiéne que ensayar por si mismo la manera epugee alcanzar

la bienaventuranza”. lbid., p. 83.

8 «O sentimento de felicidade provocado pela sa@fade uma pulsdo selvagem, ndo domada pelo ego, é
incomparavelmente mais intenso que o obtido coatiafa¢do de uma pulsdo domesticada”. “El sentitoiele dicha
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Assim sendo, cada homem deve procurar a técnitsa adaquada em conformidade com
sua constituicdo psiquica. Entretanto, devemosntevista que € perigoso investir toda a libido em
uma so técnica. O éxito jamais é certo em virtumldependéncia que a felicidade tem em relacéao a

uma diversidade de fatores.

1.4 Consideracoes finais

Neste capitulo, procuramos entender o conceitelki@dade na obra de Freud. Para tanto,
recorremos ao livroO mal-estar na civilizagdoAveriguamos que, embora Freud conceitue
felicidade como vivéncias prazerosas/agradaveisepientes da satisfacdo, desvio da finalidade
original ou dominio da pulséo, existe uma outranéigfo (em um sentido metapsicoldgico) que

esta para além dessa nocao e encontra fundamentomeeitos de prazer e desprazer.

Como esses conceitos apresentaram-se fundameraaaisamos seus respectivos
significados. Com essa andlise, pudemos entenderofter prazer nao consiste num estado
alternativo ao de evitar desprazer, simplesmentgueoé a propria auséncia deste. Assim, foi
possivel concluir que felicidade, em sentido “abkxj| € um estado constante de auséncia de
excitabilidade, o que nos conduz a idéia de gune@mpativel com a vidana medida em que esta é

mantida através da introducao de tensdo no organism

Além desse limite imposto pelo préprio psiquismanano, analisamos também a felicidade
sob um outro ponto de vista: o da cultura. Nesalisan partimos da idéia de que Freud, ao tratar de
cultura, faz referéncia a felicidade como satigfaci@svio e dominio pulsionais. Mostramos que, se
por um lado a cultura limita a possibilidade deasiegir a felicidade através da imposi¢cdo de

sacrificios pulsionais da ordem do desejo, poropytroporciona infelicidade precisamente pela

provocado por la satisfaccion de una pulsion sileesio domefiada por el yo, es incomparablemengeimeénso que
el obtenido a raiz de la saciedad de uma pulsifereEada”. FREUD, 2004, p. 79.
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imposicao de tais sacrificios, gerando omal-estar Desse modo, a cultura atua em dois sentidos:
limita a possibilidade de ser feliz e proporcion&ismento ao homem. Freud, entdo, tem razdo ao

afirmar que “A vida, tal como nos é imposta, € mutra; traz muitas dores, decepcoes, tarefas

impossiveis®.

Diante de tanto sofrimento, talvez a resposta qaad~da aos seus pacientes em relacéo a
pergunta sobre como podera ajuda-los com a anaksigrece o que a psicanalise pode fazer aos

homens, além de té-los esclarecido sobre a padaitd real de serem felizes:

Sem duvida o destino acharia mais facil do queligid4o de sua doenca. Mas
vocé podera convencer-se de que havera muito aagas# conseguirmos
transformar seu sofrimento histérico numa infelgdld comumCom uma vida

mental restituida a satde, vocé estara mais beadaroontra essa infelicidade

%9 “La vida, como nos es impuesta, resulta gravoea:trae hartos dolores, desenganos, tareas inssIuBIREUD,
2004, p.75.

Y FREUD, Sigmund. A psicoterapia da histeria (189%)Estudos sobre a histeridraducdo de Jayme Saloma&o. vol.
Il. Rio de Janeiro, Imago, 1974, p. 363. (grifosswm.
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CAPITULO Il

Marcuse: felicidade e liberdade na civilizagdo naoepressiva

2.1 Felicidade, liberdade e razao

No texto Sobre o conceito de esséncia (1936), Maranalisa o desenvolvimento do
conceito de esséncia humana na historia da fis®&for um lado, mostra que esse conceito €
relegado a esfera metafisica com a filosofia dec@réss, na medida em que é identificado ao puro
pensamento, ou seja, aogito, tornando-se abstrato. Assim, a liberdade passa dberdade de
pensamento. Por outro, a partir disso, formula oorecepcéo critica de esséncia humana, na qual
objetiva revelar que o homem néa@quilo quepoderia sey ou seja, que existe uma tensao entre
esséncia e existéncia. O conceito de essénciagooafse entdo como uma negacao da realidade
existente contendo, justamente por isso, um cacéitero. Segundo Marcuse, “A esséncia, como
potencialidade, se converte em uma forca dentexiéncia®’. Mas o que o homem, com efeito,
pode se? Para o autor, isso depende de determinadosdaiemmos:

[...] o grau de controle das forcas produtivas madue sociais, o nivel da
organizacdo do trabalho, o desenvolvimento dasssi&z@es em relacdo as
potencialidades para sua realizagdo (especialmentelacdo entre o que é
necessario para a reproducdo da vida e as neaEsitleres de gratificacao e
felicidade, do “bom e do belo”), a disponibilidadecomo material do que se
apropriar — de riquezas de valores culturais emstod campos da vitfa

Marcuse afirma que esses fatores podem estar pegirs de acordo com os interesses de

dominacdo ou de acordo com a liberdade e as ndadssi dos individuos conservadas na

" “La esencia, como potencialidad, se convierte ea fuerza dentro de la existencia”. MARCUSE, HerbEt
concepto de esencia. Iherbert Marcuse: La agresividad en la sociedad stdal avanzada y otros ensayos.
Traducédo de Juan |. Saenz-Diez. 4 ed. Madrid: Asideditorial, 1981, p. 13.

241..] el grado de control de las fuerzas prodeasi naturales y sociales, el nivel de la organiradel trabajo, el
desarrollo de las necesidades en relacidon condsibifidades para su realizacion (especialmentelkcion entre lo
gue es necesario para la reproduccién de la vida gecesidades “libres” de gratificacion y feladd de lo “bueno y lo
bello”), la disponibilidad — como material del goeede uno apropiarse — de riqueza de valores algtuen todos los
campos de la vida”. Ibid., p. 49.
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comunidade. A esséncia configura-se, dessa foromag kiberdade para ser aquilo que se pode ser
em funcdo das possibilidades concretas oferecidis gociedade. O autor constata que apesar
destas existirem, ndo estdo a servico das necdssitiamanas. Marcuse afirma: “A possibilidade
real existe. Para tanto, pode ser conhecida competa teoria e uma vez conhecida, pode ser
adotada pela pratica, guiada pela teoria e tramsfia em realidadé” Realizando sua esséncia, 0
homem poderia ser, com efeito, feliz. Marcuse etéme, portanto, relacdes estreitas entre
esséncia, liberdade e felicidade: a esséncia adibardade dser o que se pode sé&.sendo o que

se pode, 0 homem seria feliz. Nesse estado, o afitora que a razdo (de acordo com a concepcao
iluminista) seria realizada.

Em 1937, Marcuse escreve Sobre o carater afirmdaveultura, texto no qual discute mais
claramente o tema da felicidade. A idéia centralStdre o conceito de esséncia parece ser
preservada: a tensdo entre esséncia e existémtratdato, a diferenca é que Marcuse mostra, a
partir da historia da filosofia, que o mundo faridido em mundo ideal e real. Ele constata que esta
separacdo abre perspectiva para que a felicidgdeesguadrada em um plano para além da
realidade existente. Tal transcendéncia ocorreugoggfilosofia preocupa-se com a felicidade do
homem e ela n&o pode ser realizada nas condi¢cOesiarsade vida governadas pela anarquia,
inconstancia e nao liberdade. Assim, o mundo ides¢parado do mundo real. Essa separagéo é
reforcada pelo desenvolvimento da seguinte conocege&ultura, que € denominada por Marcuse
como “afirmativa” e configura-se como uma criti@ithpossibilidade de realizagdo da felicidade
nesse mundo:

Cultura afirmativa é aquela cultura pertencentpac@ burguesa que no curso do
seu proprio desenvolvimento levaria a distinguielevar o mundo espiritual-
animico, nos termos de uma esfera de valores augyrem relacdo a civilizagéo.
Seu traco decisivo é a afirmacdo de um mundo maisse, universalmente

obrigatério, incondicionalmente confirmado, etereate melhor, que ¢é
essencialmente diferente do mundo de fato da lateacpela existéncia, mas que

3 “La posibilidad real existe. Por lo tanto, pue@e sonocida como tal por la teoria; y,una vez citmquede ser
adoptada por la practica, guiada por la teorieansformada en realidad”. MARCUSE, 1981, p. 62.
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qgualquer individuo pode realizar para si “a padtr interior”, sem transformar
aquela realidade de fafo

Marcuse afirma que a separagdo entre cultura dizeigdo, que caracteriza a época
burguesa, é um recurso terminolégico utilizado pel@ncias humanas recentemente. Para ele,
civilizacdo refere-se a organizacdo material déedade e cultura a reproducdo espiritual, isto é,
filosofia, religido, direito, etc.. Mais adiantegrp entrelacar ambos 0s conceitos, afirma queraultu
“Refere-se ao todo da vida social, na medida entante os planos da reproducéao ideal (cultura no
sentido estrito, o “mundo espiritual”) quanto tammbda reproducédo material (da “civilizacdo”)
formam uma unidade historicamente distinguivel ee@psivel®. Essa similaridade conceitual
também aparece na olEaos e Civilizacadpem referéncia ao uso que Freud faz desses cosiceit
Nas palavras do autor: “Civilizacao € utilizadamdaneira intercambiavel com cultura, da mesma
forma que no livro de FreuMal-estar na civilizacad'.

Marcuse afirma que a referida separacao, entraraudt civilizacao, conserva, ainda assim,
a exigéncia de felicidade, embora esta tenha adquirm novo significado. Para Marcuse, “A
cultura deve assumir a preocupacdo com a exig@ecfalicidade dos individuo” Todavia, na
época burguesa, o individuo passa a ser portadomdenova exigéncia de felicidade, na medida
em que agora ela depende da aquisicdo de mercadapasar de somente uma parcela de a
populacao poder adquiri-las. Nesse caso, 0s arisgos sociais permitem que essa exigéncia seja
somente interiorizada e racionalizada, uma vez mfie pode ser concretizada. Mesmo assim,
Marcuse vé no idealismo burgués uma verdade poarta felicidade um conceito abstrato: a

expressao dpoder serEm suas palavras:

" MARCUSE, Herbert. Sobre o caréater afirmativo déuca (1937). In:Cultura e Sociedadelrad. Wolfgang Leo
Maar. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 1997, p. 95-96.

> Ibid., p. 95.

® «Civilisation est utilisé de maniére interchangeatvec culture, de méme que dans le livre de Fidathise dans la
civilisation”. MARCUSE, HerbertEros et Civilisation- contribution a Freud. Traducdo de Jean-Guy N&uwyis
Fraenkel. Paris: Minuit, 1963, p. 19.

""MARCUSE, op. Cit., p. 100.
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[...] o idealismo burgués ndo é somente uma idélede expressa também uma
situacdo verdadeira. Nao contém so a legitimac3ordaa vigente da existéncia,

mas também a dor causada por seu estado; nagatéilidade em face do que

existe, mas também a recordacéo daquilo que posidsiar’®.

Em Filosofia e Teoria Critica (1937), Marcuse iaici texto com a analise da importancia
do contexto social na compreensédo da realidadeeatés Afirma que a teoria critica esta vinculada
ao materialismo especificamente em dois momentedam como centro a felicidade. Conforme o
autor: “Ha sobretudo dois momentos que vinculamatenalismo a correta teoria da sociedade: a
preocupacao com a felicidade dos homens, e a adovide que esta felicidade seja conseguida
somente mediante uma transformacdo das relacBesriaimtde existéncid®. Robespierre de
Oliveira constata que essa afirmacgéo parece coarparia contradicdo, tendo em vista que, para o
senso comum, a felicidade é um conceito abstratgtivo. Mas logo conclui que se trata de uma
aparentecontradicdo, porque Marcuse pretende mostrar dakcadade € um conceito concreto e
objetivd®. O subjetivismo desse conceito advém do desemaehio da histéria do idealismo, a
partir do qual houve a abstracdo da realidade rabht®ara Marcuse, essas idéias tém origem no
cartesianismo. Razé&o e liberdade séo interiorizam@sando-se conceitos abstratos. O mundo
empirico aparece entdo como algo estranho, ondalpoe a necessidade e a contingéncia, que sé
podem ser superadas na esfera da razao. Desse oniodidviduo torna-se livre. A concretude do
conceito justifica-se porque Marcuse pensa a exgtédeliz do homem neste mundo, com base nas
condicdes de vida atingidas hoje através da re@a@gio social. E mais do que isso: afirma que as
mudancas no plano concreto devem ser universaisey acessiveis tados os homens. Dai
advém mais um atributo do conceito de felicidadecoseano: a universalidade. Para Marcuse, a

felicidade deve ser, portantmncreta objetivae universal

8 MARCUSE, 1997, p. 99.

" MARCUSE, Herbert. Filosofia e Teoria Critica. Bultura e Sociedadevol. 1. Trad. Wolfgang Leo Maar, Isabel
Loureiro e Robespierre de Oliveira. Sdo Paulo:éPaerra, 2006, p. 138.

80 ¢, OLIVEIRA, Robespierre deRazéo e felicidade na filosofia de Herbert MarcuBessertacdo de mestrado. S&o
Carlos: UFSCAR, 1996.
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No texto Para a critica do hedonismo (1938), Maaetaciona explicitamente felicidade,
liberdade e razdo. Embora ele ainda néo tivessd-ligud sistematicamente e este nao seja citado, a
presenca da psicanalise é clara, justamente ponggee momento, Marcuse esta comecando a se
interessar pela teoria freudiana. Temas como dielé, satisfacdo, prazer, impulsos, entre outros,
séo objetos de analise do inicio ao fim do texto.

Marcuse inicia o texto afirmando que, de acordo edififosofia idealista, a individualidade
foi sacrificada em nome do universal, por contairt@mmpatibilidade preestabelecida entre os
interesses geral e particular, ou seja, entre razéaicidade. A partir disso, o autor analisa o
eudemonismo e o hedonismo por serem correntes bpgeram a felicidade e o prazer,
respectivamente, como bens supremos e finalidadegld humana.

Em relacdo ao eudemonismo, a critica esta reladéona fato dessa corrente considerar a
felicidade um estado subjetivo (por consistir nss&cao do interesse particular) e situa-la em uma
existéncia miseravel. Marcuse analisa entdo o heaon Ele afirma que essa corrente surge como
um protesto a idéia de que a felicidade é alcangaddominio da alma e do espirito — idéia essa
gue advém da constatacdo de que a felicidade rdo qew atrelada a aquisicdo de bens exteriores,
na medida em que estes pertencem ao incontroléaelréio-dominado. A corrente hedonista, diz
Marcuse, situa a felicidade no prazer. Exige ardi@ée do individuo no dominio concreto e nao
abstrato e, precisamente por isso, vincula-setacegse da teoria critica.

Marcuse discute dois tipos de hedonismo: a corr@rg@aica e epicurista. De acordo com
0s cirenaicos, a felicidade esta vinculada a obiee prazeres que um individuo pode sentir. “A
felicidade consistiria em ter esses prazeres gguéntemente quanto possiVel’A critica incide
no fato dessa corrente aceitar a sociedade tal estdoestabelecida e ndo visar a realizagdo das

potencialidades humanas de acordo com o que onpeesstagio de civilizagdo pode oferecer. “Ao

8 MARCUSE, Herbert. Para a critica do hedonismo 8)98rad. Isabel Maria Loureiro. IQultura e Sociedade. 1.
S&o Paulo: Paz e Terra, 1997, p. 164.
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remeter a felicidade a entrega imediata e a fruiiggaliata, 0 hedonismo obedece a um estado de
coisas que reside na propria estrutura da sociedaidgonica e que sé se torna claro em suas
formas desenvolvidas”. Entretanto, Marcuse vai adénaprofundar sua critica com a analise das
necessidades que os hedonistas referem-se. Segaudiar:

A inverdade do hedonismo n&o consiste em que ovithdd deva buscar e
encontrar sua felicidade num mundo de injusticasgma. O principio hedonista
como tal rebela-se antes contra essa ordem, edesgmiapoderar-se das massas,
elas mal suportariam a falta de liberdade, nenasecompletamente corrompidas
por toda domesticacdo herdica. O momento justificatb hedonismo situa-se
mais profundamente: na sua concepc¢ao abstratgpdotasubjetivo da felicidade,
na sua incapacidade em poder distinguir entre derdes e falsas necessidades e
interesses, entre verdadeira e falsa fruicdo. @riisho aceita as necessidades e
interesses dos individuos como algo simplesmerde davalioso em si. Nessas
necessidades e interesses (e ndo em sua satistacé@egonde ja a mutilacdo, a
repressio e a inverdade com que os homens crescemsiadade de clas8es

Em se tratando da corrente epicurista, Marcusenafigue ela se esforca para operar a
diferenciacdo entre verdadeiros e falsos prazeneecessidades negligenciada pelos cirenaicos.
“Sustenta que o prazer é o bem supremo, porém opddeterminado tipo de prazer, como 0
“verdadeiro”, a todos os outrd&” O critério utilizado para estabelecer essasadifg@gs consiste no
desprazer que a obtencdo de prazer pode provostaripomente. De acordo com Marcuse, essa
avaliacdo é feita pela razdo: “A razdo, ao prepermite avaliar entre o valor de um prazer
momentaneo e um desprazer posterior, torna-selquirazer e até mesmo prazer supremo®...]”

O objetivo é a “tranquilidade da alma” proveniedéeum prazer socialmente toleravel (tendo em
vista que foge do conflto com a ordem estabel@¢cidamutilado, ja que € privado da

espontaneidade presente no encontro do individomosoobjetos. A felicidade, portanto, escapa a
autonomia do homem por depender de objetos extemosondi¢cdes de vida nas quais predomina

a inseguranca. Trata-se de um momento que ndosgoa®ntrolado pela razdo e tem como fonte a

8 MARCUSE, 1997, p. 168-169.
8bid., p. 169.
8 Ibid., p. 170.
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sensibilidade, caracterizada a partir dai como dataldade inferior, na medida em que é
gualificada como impulsiva e cega.

Marcuse afirma que a fonte da felicidade é a reddptle da sensibilidade e nao a
espontaneidade da razdo devido as relacbes ddhtratteaminantes na sociedade atual. Essas
relacbes sao controladas por uma pequena popudatémora dos meios de producdo que emprega
0os homens em um trabalho no qual eles ndo sa kvrédo podem realizar suas potencialidades.
Nesse contexto, Marcuse afirma que a felicidadefatt® ndo pode ser universal. Entdo, “A
felicidade resta apenas a esfera do constino’que acaba contribuindo para que ela seja fascri
no campo particular e subjetivo. Nas palavras decie: “A limitacdo da felicidade a esfera do
consumo, que aparece separada do processo de §wodeiprca a particularidade e subjetividade
da felicidade numa sociedade em que nao se estab&lenidade racional entre o processo de
producéo e o de consumo, entre o trabalho e aftift Nesse contexto, Marcuse afirma que a
dimensédo na qual a felicidade é relegada (isolameeaificacdo e contingéncia) reflete um estado
social governado por interesses de dominacgdo, cestsse que precisa ser superado através do
advento de uma nova organizagao social. De acanshoocautor: “A verdade do hedonismo estaria
em sua superacao e conservagéafi{ebuny num novo principio de organizacdo social, ndo num
outro principio filoséfico®’.

Marcuse apresenta entdo a critica de Platdo amisetm Ele afirma que nessa critica as
necessidades e os prazeres aparecem, pela priregjrdiferenciados entre verdadeiros e falsos e
aplicados a cada prazer individual. O ponto dedm# a idéia de que cada prazer surge somente
com a superacao do desprazer, com excecao dagoelsiserados puros (como, por exemplo, o
prazer das linhas, sons e cores). Nesse sentjgi@zer também agrega o desprazer. Qdogias

Platdo afirma: “As mas necessidades e 0s mausrpsag&o aqueles que destroem a ordem justa da

8 MARCUSE, 1997, p. 172.
% |bid., p. 173.
8 Ibid., p. 173.
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alma e impedem o individuo de atingir suas verdadeiossibilidade&®. A “ordem justa da alma”

e as “verdadeiras possibilidades” as quais Plafwa-se sdo vinculadas a comunidade. Portanto, o
fundamento para a distincado entre o que € verdaddmlso ndo é a sensacéao individual de prazer,
mas sim o vinculo com a universalidade. Desse mediejcidade € inserida no campo universal e
a preocupacao € desenvolver uma adequacéao enite gqa é desejado individualmente e os
interesses gerais. De acordo com Marcuse, “S0O peaersatisfeitas as necessidades que fazem do
individuo um bom cidadado: estas sdo as verdadeeasssidades e o prazer vinculado a sua
satisfacdo é o verdadeiro prazer; as outras nZmiser satisfeita® Ou seja, sdo verdadeiros os
prazeres e as necessidades se estiverem de acwndoscinteresses universais. O autor, entao,
conclui: “Opondo-se o verdadeiro prazer ao falszer, a felicidade fica submetida ao critério da
verdade: se a existéncia humana deve obter nor@azprema realizacéo, a felicidade, entdo néo é
possivel que qualquer sensacéo de prazer em sjgj@ delicidade™. Dai a justificativa para que
seja operada a diferenciacéo entre verdadeircse. fislas na medida em que a felicidade é vincula
a comunidade, passa a conter um carater moralejay do dever ser: “[...] dever para consigo
mesmo e para com os outrds’Portanto, “A verdade do interesse particular st satisfacio é
determinada pela verdade do interesse géral”

A moralizagdo do prazer, diz Marcuse, é uma foremaahciliar os interesses particulares
com o0s gerais imposta pela sociedade antagonicanduo hedonismo reivindica a satisfacéo
individual, ele estd sendo amoral. Para 0 autee eemportamento somente pode ser progressista
representando mais que um mero interesse particidanedida em que luta pelo estabelecimento

de uma nova ordem social.

8 MARCUSE, 1997apud Marcuse, p. 175.
8 |bid., p.175.
% |bid., p.175.
bid., p. 177.
2bid., p. 177.
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Marcuse afirma que a critica de Platdo ao hedonismadentativa de salvar a objetividade
da felicidade, avanca em duas direcdes, a fim dsetaor um conceito, de fato, objetivo: por um
lado, afirma que o homem deve ser satisfeito @zerasuas potencialidades de acordo com sua
esséncia; por outro, diz que a esséncia sO podeesenvolvida em uma organizacao social que
decida sobre suas possibilidades.

Para Marcuse, na moral da época moderna, sobaasdgrema de “liberdade” individual, a
sociedade exime-se de sua responsabilidade erdodagalizacdo da esséncia humana, ou seja, da
felicidade, repassando-a ao individuo. Mas tendovista que essa liberdade no mundo real é
abstrata, ela é separada da felicidade, a qualradogwarater de uma satisfacdo apenas corporal e
irracional, com um valor, portanto, inferior.

Marcuse constata que a maneira pela qual o ideal@sl@mao aderiu ao principio da
liberdade como bem supremo consiste em um meio pasdirar a conexao entre liberdade e
felicidade. Para ele, “A forma concreta da libeeldaimana decide qual a forma da felicidade
humana®. Ele vé na critica antiga ao hedonismo a expredsdcompreenséo do vinculo entre
liberdade e felicidade mediante a idéia de que paraealizar a esséncia (como potencialidade
humana) é preciso liberdade. Nas palavras de MartAdelicidade — como realizacdo de todas as
possibilidades do individuo — pressupde a liberpsoleretudo é ela mesma, no fundo, liberdade: na
sua determinacdo conceitual ambas aparecem fins@ntemo a mesma cois4” Mediante essa
idéia, explica porque a felicidade ndo pode exmsimundo externo: porque a liberdade, relegada
ao plano abstrato como bem supremo, ndo dominaoradicdes externas, sendo identificada a
contingéncia. Marcuse afirma que “Se da por acgite a falta de liberdade do sujeito, na sua

relacdo com os “bens de felicidadéslcksgutey do mundo exterior, € insuperavel e que, por

% MARCUSE, 1997, p. 179-180.
% Ibid., p. 180.
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conseguinte, a pessoa livre se degrada necessat@ameando a sua felicidade € posta nessa
relacdo®. A liberdade, portanto, torna-se abstrata e eifiie é interiorizada.

Mas com o hedonismo, o autor afirma que a feli@ddeixa de ser meramente subjetiva,
uma vez que se vincula ao conhecimento da realigadeefetivamente, pode oferecer felicidade

ao homem. Aos olhos de Marcuse:

[...] a felicidade esta vinculada ao conhecimes&mdo retirada da dimensédo do
mero sentimento. A felicidade real pressupde o ecinfento da verdade: que os
homens saibam o que atingir como possibilidadeeso@rde existéncia e qual é
seu verdadeiro interesse. Os individuos podemrsantelizes, experimentar uma
sensacdo de felicidade e, no entanto, ndo serdmedelpois desconhecem
completamente a felicidade real. Porém, como julgarealidade efetiva da

felicidade? Qual é a instancia da sua verd4de?

O autor afirma que essas questdes foram respondiddisersas maneiras. Na critica antiga
do hedonismo, por exemplo, como organizagdo codapelis. Na ética cristd da Idade Média, foi
resolvida através da justica divina. Com a morast&r a felicidade permanece exterior e
contingente e a liberdade abstrata.

A teoria critica critica a ordem existente e visanaa organizacdo racional da sociedade,
chegando entdo ao tema da felicidade. Marcuse ad@sipara tanto, a condicdo de que cada
individuo deve ter suas necessidades satisfeitamcalelo com as possibilidades oferecidas pelo
estagio atual de civilizagéo, sobliberdade. Pois no mundo no qual vivemos, a felicidade esta
inserida no campo da aquisicdo de mercadorias gtia gonforme o poder aquisitivo de cada
individuo e o trabalho que desenvolve, o qual tadis de qualquer atividade prazerosa. De acordo
com Marcuse, “O fim do trabalho ndo € a felicidatamn sua recompensa a fruicdo, mas o lucro ou
o salario, isto é, a possibilidade de continudraitzando®’. Para tanto, ele constata que é preciso

reprimir ou desviar os impulsos que poderiam rongoen essa ordem. Marcuse fala de um prazer

% MARCUSE, 1997, p. 180.
% |bid., p. 181.
Ibid., p. 187.
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maior, o qual ndo esta voltado para a destruic@s, qne, no entanto, € impedido de se realizar na
sociedade estabelecida, posto que “Prazer maiaifisggia imediatamente maior liberdade do
individuo, pois aquele exigiria liberdade na esaalb objeto, no conhecimento e na realizacao de
suas possibilidades, liberdade no tempo e no e5Paco

Até neste momento do texto, Marcuse parece entemdelicidade como satisfacdo das
necessidades. Entretanto, ele faz uma importasgalk@ nessa conceituacao: “A determinacédo da
felicidade como estado de satisfacdo completa éesssidades do individuo é abstrata e incorreta,
na medida em que aceita como dado Gltimo as neleglesi na sua forma presenfeCom efeito, a
felicidade consiste na satisfacdo das necessidit#ssas necessidades as quais Marcuse refere-se
sdoverdadeiras Em oposicdo as necessidades falsas, que “[rn&ano os homens menos livres,
mais cegos e mesquinhos do que precisam’§econduzem a humanidade & liberdade e a
realizacdo das potencialidades. Nessa diferengidd@i@cuse retoma a distin¢ao ja feita por Platéo.
Embora a necessidade verdadeira ainda estejadatr&leealizacdo das potencialidades humanas e
ao universal, a diferenca € que ele considera iedame tal como esta organizada hoje. O autor,
entdo, conclui: “Assim concebida, a felicidade p@ae mais ser algo meramente subjetivo: ela
entra na esfera do pensamento e do agir comunitésiiomens®’. Ou seja, ela ndo pode mais ser
entendia como um sentimento individual provenielateatisfacdo das necessidades, j4 que implica
no discernimento destas envolvendo, portanto, dfv@@mento e a consideragcdo dos interesses
universais.

De acordo com Marcuse, a teoria critica entendenzeito de felicidade de uma forma

especifica: “[...] ele é uma parte da verdade usalgeobjetiva, valendo para todos os individuas, n

% MARCUSE, 1997, p. 188.
% Ibid., p. 188.
190 bid., p. 188.
11 bid., p. 189.
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medida em que todos os interesses destes estdressryados®. E porque existe hoje a
possibilidade do homem realizar suas potencialgladd liberdade, devido ao desenvolvimento
tecnoloégico, que Marcuse pode tomar a felicidadenacabjeto de critica e diferenciar as

necessidades entre verdadeiras e falsas. Em daasga

S6 hoje, no ultimo estagio do desenvolvimento dadstemte, quando
amadureceram as forcas objetivas que impulsionam yaa ordem superior da
humanidade, e s6 em conexdo com a teoria e a idkisicas vinculadas a essa
transformacédo, pode a felicidade, junto com aiti#de do existente, tornar-se
também objeto de crititd

Por serem educados para perpetuar a sociedadertalasta estabelecida, os individuos séao
impedidos de conhecer seus verdadeiros interegsgeditam que sdo felizes, mesmo sendo
oprimidos e n&o tendo suas necessidades satisféddiyro O homem unidimensioné ideologia
da sociedade industrigiMarcuse, resgatando Hegel, chama isscotsciéncia felizPara o autor,
“[...] a perda da consciéncia em razdo das liberslatisfatorias concedidas por uma sociedade
sem liberdade favorece uma consciéncia feliz qudlitta a aceitacdo dos maleficios dessa
sociedade'®™. Em oposicdo a essa idéia, Marcuse afirma quedageiro interesse do individuo s6
pode ser a liberdade, que passa a equivaler afalie na sociedade com nivel de desenvolvimento

tecnolégico que chegou aos dias atuais. Aos séosol

Que o verdadeiro interesse do individuo seja aaéste da liberdade, que a real
liberdade individual possa coexistir com a reaiditade universal, melhor, que s6
seja possivel com ela, e que a felicidade conemstdltima instancia na liberdade
— tudo isso ndo sdo afirmac¢des da antropologiadiica sobre a natureza do
homem, mas descri¢cdes de uma situacao histérica tuenanidade obteve para
si mesma em luta com a natur8za

Nesse contexto, Marcuse afirma que as necessidates, mesmo da satisfacdo, precisam

ser libertadas da opressdo a qual estdo sujeitagsitde um processo econdmico e politico. Mas

192 MARCUSE, 1997, p. 189.

103 |bid., p. 190.

104 MARCUSE, HerbertA ideologia da sociedade industrigl964). Trad. de Giasone Rebua. 62 ed. Rio ddrdane
Zahar Ed., 1982, p.85.

195 MARCUSE, op. Cit., p. 191.
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gual é o conteudo desse processo? O autor afir@a:meios de producdo a disposicdo da
coletividade, a reorganizacdo do processo de pamdugsando as necessidades do conjunto, a
reducdo da jornada de trabalho, a participacaa atos individuos na administracdo do todo
[...]"1% Com esse processo, as préprias necessidadeanséotmariam: aquelas baseadas nos
interesses de dominacdo desapareceriam. O autounfiaz ressalva, ao afirmar que isso nao
impediria a existéncia de doentes, loucos e crisuap pois “O reino da necessidade continua
existindo, assim como a prépria luta com a natueezatre os homens’. Assim também, diz
Marcuse, os interesses particulares ndo coinaidifrmediatamente com os verdadeiros. Mas 0s
interesses universais, com efeito, preservariaintesesses particulares, proporcionado felicidade.
Poderia acontecer, porém, do interesse univers@iarprdeterminando interesse particular.
Entretanto, isso ocorreria em beneficio de todo&ceno interesse de um pequeno grupo. Marcuse
expfe entdo uma outra hipotese: e se os individamstassem como maus determinadas
necessidades e prazeres? Se tivessem atingido iarittade”, certamente isso ocorreria para
preservar a liberdade universal. Assim sendo, @helai: “Portanto, iSso ocorreria no interesse da
sua propria felicidade, que sé pode consistir bardiade universal, como realizagdo de todas as
potencialidades desenvolvidd¥

Mais adiante, Marcuse estabelece vinculos entigdatle e conhecimento, afirmando: “A
felicidade universal pressupfe o conhecimento ddaekeiro interesse: pressupde que o processo de
vida social seja administrado de tal maneira qlibeadade dos individuos possa harmonizar-se
com a conservacdo do todo, com base nas condibfiti/as dadas, histéricas e naturdi$"Com

esse conhecimento, diz Marcuse, “O papel esseteiaérdade para a felicidade dos individuos faz

1% MARCUSE, 1997, p. 191.
97 bid., p. 191.
198 hid., p. 192.
199 bid., p. 193.
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aparecer como insuficiente a determinacgéo da delits como prazer e fruicdd® A felicidade,
portanto, precisa ser pensada para além dessésslimonsiderando o contexto no qual estamos
inseridos. O autor afirma que “A realidade da fddde € a realidade da liberdade, como
autodeterminacdo da humanidade emancipada natsueomum com a natureZa®. Isso porque,
pensa na possibilidade do advento de uma sociaxtgdaizada racionalmente. Dai a idéia de que

“Em sua forma acabada, felicidade e razdo devencichi’**>

2. 2 O conceito de felicidade anterior a leitura déreud

Conforme vimos até aqui, nos textos anteriorescs e CivilizacdpMarcuse mostra que a
felicidade pode ser realizada devido ao desenvelvimmdas forcas produtivas, mas nédo € por conta
dos interesses de dominacdo que visam a manutelacdociedade tal como estd estabelecida.
Enquanto no texto Sobre o conceito de essénciagzugarprocura pensar a tensao entre esséncia e
existéncia na histéria da filosofia, em Sobre @igarafirmativo da cultura, a discussdo acontece no
nivel cultural. Cultura afirmativa é aquela querafi a felicidade em um plano subijetivo, individual
e abstrato. Em oposicdo a essa idéia, Marcuseralabwa concepcao de felicidade que é material,
objetiva e universal no texto Filosofia e TeoridtiCa, anunciando o vinculo entre a teoria criica
0 materialismo. Para ele, somente quanodos os homens, livres da dominacdo, puderem
satisfazer suas necessidades, é que eles seracefeim felizes. Felicidade, entdo, refere-se a
satisfacdo de necessidades da humanidade. Cona Rdteca do hedonismo, as necessidades séo
diferenciadas entre verdadeiras e falsas, a ghrtirma analise do eudemonismo e do hedonismao.
Verdadeira € aquela necessidade que conduz o hoéndilverdade e a realizagcdo de suas

potencialidades e falsa é aquela que |Ihe torna sname, reprimindo-o0. Marcuse vincula felicidade

HOMARCUSE, 1997, p. 196.
" bid., p. 197.
Y2 1bid., p. 197.
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e liberdade. A realizacdo destas, para ele, camsigt realizacdo da razdo. Com essas idéias ja
definidas de antem&o ele pode pensar e desenvdivamente, um novo tipo de organizacao
social chamada de sociedade n&o-repressiva, tontanao principais interlocutores Freud e Marx.

O resultado €éEros e Civilizacéo

2.3Eros e Civilizacdoo recurso de Marcuse a psicanalise

O tema da felicidade aparece logo na introducag&rds e CivilizacdoMarcuse cita uma
das poucas passagens @nmal-estar na civilizacdoas quais a felicidade é mencionada de forma
direta: “A felicidade, diz Freud, ndo é um valotteral”**® Interessante salientar que a citacéo é
justamente do trecho no qual Freud trata da feld@dno ambito da cultura. Através dela, Marcuse
inicia a critica que tem a repressdo como congeiteipal. Ele afirma que a felicidade deve ser
subordinada a cultura, ou seja, ao trabalho, sodegéo monogamica e as regras estabelecidas.
Apesar de o preco pago ser a felicidade, o sacrifiarece ter “compensado” porque gerou, em
contrapartida, o desenvolvimento tecnoldgico. Mas, outro lado, também restringiu a liberdade
humana com o dominio, cada vez maior, do homenesolhomem. Nesse contexto, a repressao,
segundo o autor, é intensificada, embora tenhaadorse desnecessaria com o progresso da
tecnologia.

Marcuse evidencia entdo a repressao a qual o hoasédnsujeito. Segundo o autor, “A
cultura ndo impde somente constrangimentos a dg&€megia social, mas também a sua existéncia
biologica. Ela ndo se limita somente a certas patte ser humano, mas a sua prépria estrutura
instintiva™'*. Os homens, reprimidos e, portanto, no livres, pédem ser felizes. Na sociedade

existente, a liberdade é antagbnica da felicidapdeque esta implica na satisfacdo plena das

1134 e ponheur, dit Freud, n’est pas une valeur calte”. MARCUSE, 1963, p. 15.
114« a culture n'impose pas seulement des contraiatesn existence sociale, mais aussi a son existsEinigique.
Elle ne limite pas seulement certaines partiesédiesIhumain, mais sa structure instinctuelle el@mne”. Ibid., p. 23.
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necessidades, as quais, por sua vez, estao sajertadificacbes com o processo de sublimacdo em
prol da convivéncia em sociedade. De acordo comchda; “[...] a satisfacdo integral das
necessidades constitui a felicidade, a liberdadecin#izacdo € por esséncia antagonista da
felicidade: ela implica a modificacdo repressivab{snacdo) da felicidadé* Nesta frase,
Marcuse deixa claro em qual sentido utiliza o tefelwidade: como satisfacdo de necessidades.
Esse conceito, embora seja utilizado aqui de acoodo a psicanalise, ja é concebido da mesma
forma nos textos anteriorekeos e Civilizacdae também nos posteriores.

Ao tratar do desenvolvimento humano individual, 8dese afirma que a liberdade e a
felicidade que o individuo pode ter sdo “decididasla dinamica pulsional. Nas palavras do autor:
“O destino da liberdade e da felicidade humangegam na luta dos instintos que séo literalmente
a luta entre a vida e a morte, a qual soma e psitatareza e civilizacéo, participat®. Nessa
luta, as pulsdes séo reprimidas e o sujeito impede&realizar plenamente suas necessidades, ou
seja, de ser feliz. Mas, lembremos: o autor emene as pulsdes séo historicas. Portanto, podem
mudar de acordo com o contexto social.

Ao pensar a repressdo na sociedade atual, Maronstéata que, embora os homens sejam
reprimidos, acreditam que vivem em liberdade e s@e felizes. Nas palavras do autor: “No
desenvolvimento “normal” do individuo ele vive segpressao livremente, como se ela fosse sua
propria vida: ele deseja o que é normal desejars satisfacdes sdo proveitosas a ele mesmo e aos
outros e ele é razoavelmente feliz e geraimentenmete maneira exuberanté” Essa felicidade
ocorre de forma fracionada e nos momentos de B@eo um meio de o individuo “recarregar”

suas energias para dar continuidade ao trabalhs.Méacuse constata que até mesmo esse tempo

154 ] la satisfaction intégrale des besoins comstife bonheur, la liberté dans la civilization esr essence

I'antagoniste du bonheur: elle implique la modifica répressive (sublimation) du bonheur”. MARCUS3B63, p. 28.
18| e destin de la liberté et du bonheur humain®serjt dans la lutte des instincts qui est litténalet la lutte entre la
vie et la mort, a laquelle soma et psyché, natucérdisation, participent. Ibid., p. 31.

"7«Dans le développement “normal” I'individu vit sépression “librement”, comme si elle était sa jproge: il désire
ce gu’il est normal de désirer; ses satisfactiamg profitables a lui-méme et aux autres et il rasgonnablemment
heureux, et souvent méme de maniére exubérantd”, b 51.
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acaba sendo controlado através da industria detenitmentos. Isso porque, ndo se pode deixar 0s
individuos sozinhos, tendo em vista que eles podenscientizar-se da repressdo a qual estao
sujeitos e das potencialidades de libertacdo deatidade repressora.

Mais adiante, Marcuse trata do tema da libertagénivel do desenvolvimento da espécie.
Ao reinterpretar o mito do pai da horda primitiedirma que todos os atos de libertacdo foram
seguidos por dominacéo. Segundo o autor, “A litledaucede-se a dominacdo, e conduz a
reafirmac&o da dominacdd® Isso leva Marcuse a afirmar que toda vez quedisiduos estavam
prestes a realizar a felicidade, por se libertademepressao, a dominacéo foi imposta novamente,
de forma mais intensa. Mas qual é a explicacdoipsn® Para Marcuse, a hipotese de Freud acerca
do sentimento de culpa pode elucidar essa qué$ftdoela explica a identificacdo daqueles que se
revoltam com o poder contra o qual se revoltdt”

Marcuse analisa entdo a importancia do sentimeatacutba no discurso freudiano. Ele
afirma que progresso e sentimento de culpa esl@doreados: o0 preco pago pelo primeiro consiste
na perda da felicidade por ocasido do surgimeatta gez mais intenso, do segundo. Mais adiante,
a andlise se centra na reflexdo das teses fresdinoamundo atual e na constatacdo da
administracdo total dos homens de acordo com esesdes de dominacdo. O controle é tamanho
que até liberdade e gratificacdo passam a seumstrtos de repressédo. Aos olhos de Marcuse: “As
liberdades e as satisfagfes existentes sdo ligelaxigéncias de dominacdo; elas mesmas se
tornaram instrumentos de repress&b”0O problema da escassez ja ndo pode mais justdica
necessidade de reprimir os individuos para queltiem. “A pobreza que reina ainda em vastas

zonas do mundo néo tem mais como causa principabieza de recursos humanos e naturais, mas

184 a liberté succéde a la domination, et conduéraéaffirmation de la domination”. MARCUSE, 1968,66.

19« ] elle explique I'identification de ceux qsie révoltent, averc le pouvoir contre lequel ilséeltent”. Ibid., p.
86.

1204 es libertés et les satisfaction existantes siges aux exigencies de la domination; elles deéen elles-mémes
des instruments de répression”. Ibid., p.87.
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a maneira que eles sdo distribuidos e utilizddbsMarcuse afirma que a repressdo, nesse caso,
tornou-se irracional. Apesar disso, ela € aperéelaadevido ao fato da possibilidade de emancipar
o individuo tornar-se, cada vez mais, real. Par, iBsje procura-se controlar a consciéncia, tendo
em vista que ela pode reconhecer a repressédo aspaasujeita. Por conta disso € que o tabu da
sexualidade pbde ser relaxado.

Marcuse constata que o controle é tdo eficaz qdezie a infelicidade, ao invés de
aumenta-la, pelo fato de a repressao ter sido dldabdevido a manipulacdo da consciéncia. O
autor afirma que “Esse processo altera o conteadelitidade. Esse conceito implica um ponto de
vista mais que privado, mais que subjetivo; a ifidide ndo reside somente no sentimento de
satisfacdo, mas na realidade de liberdade e deagdtd ?* Isso significa que no contexto no qual
estamos inseridos, a felicidade ndo pode mais easgda como um sentimento individual
proveniente da satisfacdo de necessidades. Elsgar pensada como uma realidade que permite
ao homem ser livre e satisfazer suas verdadeiragssidades. Nesse sentido, envolve o
conhecimento. Mas como conhecer a verdade naocangin felicidade, a manipulacdo e o controle
do conhecimento acabam causando uma espécie dstésiae ao individuo, de tal forma que,
assim, ele é capaz de sentir-se feliz - lembrenoof ctitado conceito deonsciéncia felizNas
palavras de Marcuse:

A felicidade implica em conhecimento: este é oilgiyo do animal racional. Ao
mesmo tempo que a consciéncia declina, que a iafgta € vigiada, que o
individuo é absorvido na comunicacdo em massanbeximento é controlado e
limitado, o individuo ndo sabe realmente o queassg A maquina esmagadora
da educacao e do lazer a uniu a todos os outrasreestado de anestesia, no qual
todas as idéias perigosas tendem a ser elimin&dperque o conhecimento de
toda a verdade dificilmente conduz a felicidadesaeanestesia geral deixa o
individuo feliz?,

121 «| 5 pauvreté qui régne encore dans de vastes zdmasonde n'a plus comme cause principal la paéveet
ressources humaines et naturelles, mais la mashidrteelles sont distribuées et utilisées”. MARCUS$E63, p. 87-88.
122 «Ce processus altére les contenus du bonheur.oBeept implique un point de vue plus-que-privé,sgjue-
subjectif; le bonheur ne réside pas seulement lgasentiment de satisfaction”. Ibid., p. 97.

123 | a bonheur implique la connaissance: c’est l&ifgnje de I'animal rationnel. En méme temps quedascience
decline, que l'information est surveillée, que dlividu est absorve dans la commucation de mass®niaaissance est
controlée et limitée, I'individu be sait pas réeiknt ce qui se passe. La machine écrasante deditoiu et des loisirs
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Marcuse insere a psicanalise na histéria da filasef analisa as concepcbes de ser,
concluindo que embora na metapsicologia o ser defmido como Eros, este € superado por
Logos. Assim sendo, na segunda part&des e Civilizacap Marcuse busca retomar o contetudo
das especulacdes metafisicas sobre Eros. O res@tadformulacdo da chamada sociedade nao-
repressiva — um novo tipo de organizacdo sociajue o homem poderia ser verdadeiramente
feliz, pela simples razédo de que seria livre patsfazer suas necessidades de uma forma racional.
Com essa sociedade, Marcuse consegue, finalmeatecréetizar’, embora no plano abstrato, tudo
0 que havia pensado desde a década de 1930.

A sociedade nao-repressiva idealizada por Marcdigmde ser pensada devido ao nivel de
progresso que a civilizacdo atingiu hoje e a cadiseig possibilidade de reduzir as horas de
trabalho humano. A idéia, portanto, fundamenta+sedados objetivos e concretos. Mas além
destes, fundamenta-se também na teoria de Fretal. $egundo Marcuse, contém conceitos que
precisam ser reinterpretados. A estratégia do autarutilizagcdo do materialismo historico para
compreender de uma forma histérica a dinamica gnasie o principio de realidadé Uma nova
compreensao desses conceitos sO torna-se possiw@mente, a partir de dados concretos e
objetivos: o nivel de progresso atingido hoje. Bes®do, as bases sobre as quais o autor pode
pensar a felicidade do homem sé&o objetivas e ctascre

O norte que orienta Marcuse na elaboracdo de uno mowncipio de realidade é a
fantasia/imaginagcdo, porque ao permanecer longeradwipio de rendimento, foi capaz de
conservar uma imagem de liberdade. Se nos textaeckda de 1930 Marcuse escreve sobre a

tensdo entre existéncia e essénciafFens e Civilizacaceele retoma essas idéias. Mas agora o termo

I'unit & tous les autres dans un état d’anesthdsiguel toutes les idées dangereuses tendent @liétieées. Et puisque
la connaissance de toute la vérité ne conduit dffieilement au bonheur, cette anesthésie généete I'individu
heureux”. MARCUSE, 1963, p. 97.

124 Mas, para isso, adota uma filosofia da histériierdnte da de Freud.
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equivalente para esséncia é imaginacdo. Esta soap&z de orientar o advento de um novo
principio de realidade porque visa a, nas paladedslarcuse, “[...] reconciliacdo do individuo com
o todo, do desejo com sua realizacéo, da felicidadea razad™>. A imaginag&o orienta o futuro e
serve como instrumento para se avaliar o pres@&stme, assim sendo, uma funcao critica, ao
mostrar o que homepoderia sef masnaoé. Marcuse afirma que

O valor auténtico da imaginagdo nédo concerne s@ramippassado, mas também
ao futuro: as formas de liberdade e de felicidatkeaja evoca tendem a libertar a
realidade histérica. Na sua recusa em aceitar cdefmitivas as limitacdes
impostas a liberdade e a felicidade pelo princffgaealidade, na sua recusa em
esquecer o que pode ser que reside a funcdo dfititaaginacds®.

Mas para que a felicidade e a liberdade contidasaginacao realizem-se, € preciso que as
necessidades humanas sejam satisfeitas. Isso amplima distribuicdo igualitaria dos produtos
oferecidos pela civilizagdo madura e numa reduigadficativa em relacéo as horas que os homens
dedicam-se a labuta. Sob as condi¢des atuais, Beamfirma que tudo isso ja € possivel. Temos
condigbes materiais para a realizacéo da felicidsldes, para tanto, o padrao de vida teria que ser
reduzido. Dai muitos ja imporiam obstaculos afird@mmue a reducdo do padrdo de vida néo

proporcionaria felicidade. Contra essas idéias chs argumenta:

A definicdo do nivel de vida em termos de autongvé&levisbes, avides e
tratores é prépria do principio de rendimento. Aldmnreino deste principio, o
nivel de vida seria medido por outros critériossagisfacdo das necessidades
humanas fundamentais e a libertacdo em relacadpabilidade e medo, tanto
interiorizadas como exteriorizadas, tanto instiisteamo racionafg’.

125« 'imagination envisage la réconciliation de l'ivitlu avec le tout, du désir avec sa realizatianbdnheur avec la
raison”. MARCUSE, 1963, p. 130.

126 «| 5 valeur de I'imagination ne concerne pas seeleire passe, mais aussi le futur: les formes dibéate e du
bonheur qu’elle évoque tendent a libérer la réddigdorique. C’est dans son refus d’'accepter cordéfmitives les
limitations imposées a la liberté at au bonheurlgarrincipe de réalité, dans son refus d’'oublergai peut étre que
réside la fonction critique de I'imagination”. Ibjg. 134 — 135.

127« 5 définition du niveau de vie d’'aprés les autdites, les postes de T.V., les avions et les twastest celle du
principe de rendement lui méme. Au-déla du regneederincipe, le niveau de vie serait mesuré pautdes critéres: la
satisfaction des besoins humains fondamentauxlibigia@tion par rapport a la culpabilité et a laipentériorisée aussi
bien qu’extérieure, instinctuelle aussi bien qu®rmelle”. Ibid., p. 138.
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Ou seja, o nivel de vida dos individuos na socied@@b-repressiva seria medido em termos de
liberdade e satisfacdo. Com essas modificacoetagio entre principio de realidade e principio de
prazer seria significativamente alterada, fazermmao que Eros fosse libertado. Essa libertacédo, para
0 autor, provocaria o advento de novas e duradoalasdes de trabalho e ndo a barbarie, tal como
pensou Freud ef® mal-estar na civilizacao.

O advento de novas e duradouras relacdes, diz B&@rauplica no estabelecimento de um
novo tipo de relacdo entre homem e natureza, naagqaado, que atualmente coage as pulsdées por
ser considerada uma faculdade superior quando cedgaa sensibilidade, torna-se também
sensual/libidinal. Para o autor, essa é a verdadida na imaginacao. Entretanto, hoje ela sé pode
se manifestar nos arquétipos e simbolos. Marcuamieas, pois, o valor de verdade histdrica de
alguns arquétipos. Ele elege os heréis culturaremBteu, como simbolo do principio de
rendimento; e Orfeu e Narciso, como representatgesna realidade de alegria e fruicdo. Segundo
0 autor, ao conservarem um novo tipo de relac&e éoimem e natureza, conservam a felicidade.

Para esse novo principio de realidade contido ennegens ser validado, Marcuse recorre
a dimensao estética. Mas o préprio autor reconhéceabilidade dessa empresa, porque a estética
abarca aquilo que é irreal. Ele tenta mostrar gsa eoncepcédo € fruto de uma represséo cultural
dos conteludos e verdades que denunciam o principiaealidade estabelecido através da
apresentacao das origens do termo estética. Qadgd a reflexdo sobre o estabelecimento de um
novo tipo de relagédo entre 0 homem e o0s objetaga@a na unido, na qual o homem, livre da
labuta, dedicar-se-ia a realizacdo de suas poteladas. Isso implicaria, consequentemente, numa
nova relagéo entre razdo e pulsédo. Se a felicidadsiste na satisfacdo desta, entdo o papel da
razdo ndo seria mais, como faculdade superiorjmef@ mas sim, tendo em vista a vida do
individuo, satisfazer suas necessidades para ghe tema vida feliz. Muitos diriam aqui que o

resultado seria a barbarie. Em contraposicao aiéégga Marcuse escreve sobre o advento de um
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novo principio de realidade, tendo em vista qudilt@racdo ocorreria no auge da civilizacdo. A
sexualidade transformar-se-ia em Eros, na medidguemo objetivo da pulsdo converteria-se na
vida do proprio organismo. O autor retoma aqudags de Platdo expostas em Para além da critica
do hedonismo, segundo as quaivemdadeira necessidade esta relacionada a preservacdo dos
interesses da comunidade.

Nessa sociedade, o corpo seria ressexualizadoprpropando uma maior quantidade de
vias para a obtencéo de prazer. Trata-se de urtigagg® de desejos infantis como um meio de os
homens aproximarem-se da felicidade. Neste pon,recorre a Freud: “Numa de suas
formulacdes mais avancadas, Freud definiu um tBlicddade como ‘a realizacdo demorada de um
desejo pre-historico. Esta é a razédo pela quajuezia contribui tdo pouco: o dinheiro ndo € um
desejo da infancid®® Com essa frase, Marcuse parece reforcar, atcevEseud, a idéia segundo a
gual o conteudo da felicidade reside na infancgsir, ele torna possivel a realizacédo da felicidade
ao propor, na sociedade nao-repressiva, a reativdgadesejos desse nivel de desenvolvimento
humano. Ainda fazendo referéncia as idéias freadiaMarcuse impde ao seu préprio discurso a
questdo da realizacdo do complexo de Edipo, tenduista ser esse o maior de todos os desejos
infantis segundo Freud. Vejamos: “Mas se a feldedhumana depende da realizacdo de desejos
infantis, a civilizagédo, segundo Freud, dependsugasessao do mais poderoso de todos os desejos
infantis: o desejo edipiant®®. A questdo é saber se esse desejo precisa aindgpgeido numa
civilizagao livre. Marcuse afirma que questdes caesea, no contexto de uma sociedade néo-

repressiva, sdo insignificantes, posto que o caxoptee Edipo ndo tem como causa central 0s

128 “Dans une de ses formulations les plus avancéesidra défini un jour le bonheur comme ‘la réaisagttardée

d’'un désir préhistorique. C’est la raison pour Eltpila richesse y contribute aussi peu: I'argeéastnpas un désir de
'enfance”. MARCUSE, 1963, p. 178.

129 “Mais si le bonheur humain dépend de la réalisatle désirs enfantins, la civilisation, selon Fredépend de la
suppression du plus puissant de tous les desifastirs: le désir oedipien”. Ibid., p. 178.
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descontentamentos na civilizacdo. Se mesmo em iwiiaacao repressiva ele é dissipado, € certo
entdo que em uma organizacao livre isso acontetatimalmente, conclui Marcu$é

A felicidade a qual Marcuse refere-se nao impliaasatisfacdo “cega” das necessidades, tal
como é concebido pela sociedade atual. Vejamos: riNmdo do principio de rendimento a
felicidade é, quase por definicdo, irrazoavel, &8 & reprimida e controladd® precisamente
porque esta vinculada a satisfacdo irrestrita, e gesultaria no aniquilamento da prépria
humanidade. Marcuse pensa no uso da razao comonestto para administrar a satisfacéo. Dai a
idéia do advento de uma nova racionalidade dafigeatfio, a partir da qual razédo e felicidade
convergem.

Mas para que surja essa nova organizacional stdaatuse insiste no papel emancipatoério
da recordacao, a partir do qual o homem, consc@mfgassado, reconstruiria 0 presente visando a
um futuro feliz. Entretanto, ele constata que a Or@an na sociedade atual, € associada a
obrigacées, a culpa e ao pecado. Nas palavras dridéa “E a infelicidade e a ameaca de punicéo
e ndo a felicidade e a promessa de liberdade cosissem na memérid®. Nesse sentido, a
felicidade a qual o autor refere-se se trata dgpteda gratificacdo e da plena realizagcdo que foram
esquecidos com o passar dos anos.

No epilogo deEros e Civilizagdp Marcuse discute o tema da felicidade com o iotdi
criticar o revisionismo de Fromm. Nessa discusaat@rapia ocupa um papel central. Segundo o
autor, a terapia consiste em um instrumento arpdotiqual o paciente € conduzido a aceitar o
principio de realidade e a continuar funcionandmaestrutura social que lhe deixou enfermo.

Assim, “a meta do principio de prazer — ou sejafae — ndo é atingivel [...]". Com essa frase,

130 0 complexo de Edipo é um conceito freudiano quechte ndo discute detalhadamente Enws e Civilizacéo
Como pensar que pode ser dissipado em uma ci\dlizago-repressiva se rege e é representado povitta®a
131«Dans le monde du principe de rendement le bonbsympresque par définition, déraisonnable sékhpas reprime
et contrélé". MARCUSE, 1963, p. 194.

182 «Crest le malheur et la menace de la punitiomai le bonheur et la promesse de la liberté qusistémt dans la
mémoire”. Ibid., p. 201.
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Marcuse novamente deixa claro o que entende paidide: satisfacdo pulsional — porque,
lembremos: a meta do principio de prazer € a obtede prazer e a evitacdo de desprazer. Mas,
conforme ja mencionado, esse € um obijetivo irréediz A terapia, portanto, acaba sendo um curso
de resignacdo. Justamente por esse motivo é quauséadesenvolve sua interpretacdo utilizando
apenas a parte teorica da psicanalise, ou sejatapsicologia.

Mais adiante, Marcuse afirma que a concepcéao dedi@tie freudiana é critica. Do mundo
espiritual, ela é trazida para o mundo concretges@ensada como satisfacdo de necessidades. Em
suas palavras: “[...] a nocao de felicidade e Hertlade de Freud € eminentemente critica na
medida em que € materialista, na medida em queselaleva contra a espiritualizacdo da
necessidadé®®

Conforme exposto até aqui, na okir@s e Civilizacapa felicidade, a principio, consiste na
satisfacdo das necessidades. Mas com as reflegdtsalitor acerca da sociedade atual, ela passa a
ser uma satisfacdo material, objetiva e univeraldo como condicdo o estabelecimento da
sociedade nado-repressiva, ou seja, feliz. Paraudaraessa sociedade implica: a) na abolicdo da
labuta e na transformacgéo do trabalho em trabaiticd; b) na ressexualizacdo do corpo; c) na
sublimacdo sem repressédo; d) numa razdo que s densual; e e) no estabelecimento de uma
nova relacdo com o mundo externo, que necessarianmaplique em unido libidinal.

Mas no prefacio de 1966, Marcuse reconhece o “diatia otimismo” com que tratou as
reflexdes acerca de uma sociedade nao-repressiuetificativa, diz o autor, reside no fato de ter
negligenciado as formas mais sofisticadas de da@dmaEmbora as condicdes materiais ja
estivessem dadas, o agente da revolucao havisgmonido. Assim sendo, ele questiona: por que

um homem que se sente livre faria revolugéo visanidmertacdo?

13347, la notion du bonheur et de la liberté clieeud est éminemment critique dans la mesure ewestimatérialiste,

dans la mesure ou elle s'éléve contre la spirgatbn du besoin”. MARCUSE, 1963, p. 235.
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Em A obsolescéncia da psicanalise (1963), Marcasecp dar continuidade as reflexdes
presentes erros e CivilizacdoO objetivo do artigo é discutir “[...] a contrigéo da psicanalise
ao pensamento politico, procurando mostrar o cdotesocial e politico dos proprios conceitos
psicanaliticos fundamentais® Com esse objetivo, visa a expor que, embora lidada tenha
tornado os pressupostos freudianos obsoletosaelda podem ser empregados como “verdades”
para o estabelecimento de uma nova sociedade.

Nesse texto, Marcuse parece manter a concepcaelideldde apresentada eBros e
Civilizacaa Ele articula novamente felicidade e satisfacasiguoal no seguinte trecho, a partir do
gual discute a adaptacado do individuo a sociedaddp como norte a razdo. Vejamos:

Em virtude de sua propria razdo, o individuo refaunas exigéncias sem
concessdes do principio de prazer, submetendo-sspasicdes do principio de
realidade, e aprende a manter o equilibrio precéntve Eros e Thanatos —
aprende a abrir caminho numa sociedade (Freudcdlituta) que €ada vez mais

incapaz de torna-lo feliz, ou seja, satisfazer quasées™.

Mas Marcuse pensa que a formagéo do individuata da conflito entre ele e a sociedade
deixou de existir por conta de alguns fatos sogjaes minaram o papel do pai, substituindo-o pelos

meios de comunicacdo de massa. Trata-se da:

[...] passagem da concorréncia livre a concorréagjanizada, concentracdo do
poder nas maos de uma administragdo técnica, alukupolitica onipresente,
producdo e consumo de massa que se expandem dotonegite, sujeicdo de
dimensdes outrora privadas e anti-sociais da existé ao adestramento,
manipulacéo e controle met6dicHs

Com bases nesses fatos, o autor afirma que “Natwst da sociedade, o individuo torna-se
um objeto administrado, consciente e inconsciemtebtéem liberdade e satisfacdo em seu papel

comoum tal objeto [..]**". Se Marcuse entende a felicidade como satisfagégtaeimplica em

134 MARCUSE, Herbert. A obsolescéncia da psicanali®68). Trad. Isabel Maria Loureiro. I8ultura e Psicanélise.
Sao Paulo: Paz e Terra, 2001. p. 91.

135 1bid., p. 92.

136 |bid., p. 94.

37 bid., p. 95.



64

felicidade, ele é coerente ao afirmar que hoje liaidade é administrada pelos interesses de
dominacédo. Para entender como os individuos submstea essa administracdo, Marcuse utiliza a
psicanalise como instrumento. A partir dai, coastaie

Liberado da autoridade do pai fraco, emancipadtanidlia centrada na crianca,
bem equipado com as representacdes e os fatodalgais como séo transmitidos
pelo mass mediao filho (a filha num grau menor até agora) emuan mundo

feito, com o qual é preciso entender-se. Verifieaparadoxalmente que a
liberdade de que desfrutou na familia, de ondetaridade havia largamente

z

desaparecido, é mais um inconveniente que uma &@érgdego, tendo-se

desenvolvido sem muita luta, aparece como uma atdidastante fraca, pouco
apropriada a tornar-se um eu com 0s outros e celgsa a opor uma resisténcia
eficaz as forcas que impdem agora o principio dalideede e que sdo

extremamente diferentes do pai (e da mée) — masérmnmuito diferentes dos

modelos fornecidos pel@sass medid®.

Marcuse entende que a sociedade forma, com efadividuos psicologicamente fracos
para que possam ser facilmente controlados de @amyth os interesses de dominacdo. Eles
seguem aquilo que é definido pela “autoridade doeap de producdo dominante”, ou seja, “[...] as
instalagcdes materiais de producao e distribuic@oocom todo, a técnica, a tecnologia e a ciéncia
utilizadas nesse processo, assim como a divisd@imdalho que mantém e acelera o movimento do
processo™®.

Nesse contexto, Marcuse pensa que a psicanalise podtribuir restabelecendo a
privacidade dos individuos. Ou melhor, “[...] podidar o paciente a viver com sua prépria
consciéncia e seu proprio ideal, o que pode mugim Isignificar recusa e oposicdo a ordem
estabelecidd®®. Embora a psicanélise tenha se tornado obsolela f@to dos processos psiquicos
nao ocorrem mais da forma descrita por Freud), p@emsso tornou-se falsa: ela ainda invoca um
futuro que podemos conquistar. Assim sendo, o akitooerente ao afirmar que “A verdade da

psicanalise consiste em manter fidelidade as spagekes mais provocadords”

138 MARCUSE, 2001, p. 98-99.
1391bid., p. 102.
140 bid., p. 109.
1 1bid., p. 110.
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Marcuse, novamente utilizando a teoria freudiamaacmstrumento de analise da sociedade
existente, escreve A nocao de progresso a luz idangdise (1968). Ele inicia o texto definindo
dois tipos de progresso: o técnico e o humanitdfioquanto o primeiro baseia-se no fator
guantitativo, ao considerar a quantidade de riquaztidda, sem questionar se isSso acarretou
felicidade aos individuos, o segundo € qualitatiporque considera progresso a realizacdo da
liberdade (de acordo com Hegel). Embora esses tipgeogresso, num primeiro momento, sejam
dispares, Marcuse vé uma conexao entre ambos.geepso técnico € condicdo para o advento do
progresso humanitario. Nas palavras de Marcuse:

A ascensdo da humanidade a partir da escravid@oreisgria a uma liberdade
cada vez maior pressupfe 0 progresso técnico, djger, um alto grau de
dominio da natureza, o Unico que leva a riquezaalspor meio da qual as
necessidades humanas podem ser configuradas feitsegisle maneira cada vez
mais humand®.

Marcuse constata que na formulagéo filoséficaaleito de progresso o fator qualitativo é
separado do fator quantitativo e relegado a esferatopia. A partir do século XIX, a concepcao
técnica passa a predominar e a produtividade édamamo seu mais alto valor. Por ser alcancada
somente através do trabalho, este acaba tornanol@@gteldo da vida dos individuos. Mas o tipo
de trabalho exigido pelo progresso técnico naotiéfagrio: € um trabalho alienado. Marcuse
explica que

Ele deve ser definido como trabalho que impedadividuos de realizarem suas
capacidades e necessidades humanas e, quandcepa&ignitna satisfacdo, esta é
passageira ou vem depois do trabalho. Isto significge segundo a ordem de
valores do conceito de progresso essencial ao v#@senento da sociedade
industrial, satisfacao, realizacéo, paz e felicddaéo sdo fins, ndo sdo certamente
os valores mais altos e caso sejam reconhecidggraue permanecem como
subordinadd$®

Marcuse afirma que essa ordem de valores estaladewa hierarquia das faculdades

humanas presente no conceito de progresso. O seanloutem dois tipos de faculdades: as

142 MARCUSE, 2001, p. 100.
13 bid., p. 103.
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inferiores e as superiores. Enquanto as inferiesé®o relacionadas as pulsdes, as superiores estao
atreladas a razéo. Aos olhos do autor,

Como consequéncia, segundo esta idéia de progeefiberdade é definida como
liberdade em relacdo a coacéo das pulsdes e didosegcomo transcendéncia em
relacdo a satisfacdo e como a autonomia dessadraténcia. A satisfacdo nunca
deve ser aquilo que constitui o conteddo e o espaghbberdade. A liberdade

transcende a satisfacdo ja alcancada em diregaimaaamisa, a algo "superior”. E,

por fim, essa transcendéncia que é essencial rddithe aparece como fim em si,
do mesmo modo que a produtividade, da qual fae'fart

A liberdade, portanto, torna-se um conceito abstrab medida em que é relegada a esfera
transcendental. E mais do que isso: ela é dissbcladsatisfacdo. Torna-se, assim, o que Marcuse
chama de “liberdade infeliz”.

Na concepcao técnica do progresso, 0 tempo tambétgra elementos repressivos. Ele é
compreendido como linear. Vive-se o presente, qietérminado pelo passado, por este ainda néo
ter sido superado. E, além disso, ele é vivido coedo, devido as incertezas do futuro. Marcuse
afirma que

Nesse tempo linearmente vivido, o tempo pleno,ueagio da satisfagédo, a
duracdo da felicidade individual, o tempo como dialidade s6 pode ser
imaginado como sobre-humano ou sub-humano — sabredho como beatitude
eterna, possivel e imaginavel apos o desapare@mdengéxisténcia sobre a Terra;
e sub-humano na medida em que o desejo de eteonizstante feliz € inumano e
anti-humano, dando ao diabo direito sobre os hotttens

O fato € que a felicidade ndo pode ser vivida petoeens. Marcuse conclui entdo que essa
concepcdo de progresso é “[...] hostil & felicidad@ paz**®. Mas questiona se o progresso esté
necessariamente fundado na infelicidade humana. €ssa questdo, ele esta no centro da
problematica exposta por Freud. “Segundo Freud, anégticidade nem a liberdade séo produtos da

civilizacdo. Felicidade e liberdade sdo incompagivem a civilizacédo™’. O autor explica que a

144 MARCUSE, 2001, p. 103-104.
145 bid., p. 105.
148 |bid., p. 105.
147 bid., p. 106.
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civilizacdo é fundada na renuncia pulsional, porquego, originalmente regido pelo principio de
prazer, quer somente obter prazer e evitar softnem civilizacdo ndo pode permitir a realizacao
desses objetivos. O principio de prazer precisadestituido pelo principio de realidade. Somente
nesse contexto € que se torna possivel o progrnessocom o desvio da finalidade original das
pulsdes, 0 homem pode trabalhar.

Para analisar o trabalho, Marcuse retoma algumasusifes expostas eBros e
Civilizacaa Trata-se da dessexualizacdo do corpo, com afdrama;do de Eros em sexualidade,
para que todo o corpo possa estar apto a prodtravéa do trabalho desprazeroso. Marcuse
acrescenta a essa discussao o fato de a felididasgielo desvalorizada. Nas palavras do autor:

Dessa transformacé&o néo resulta apenas a congkrsganismo em instrumento
de trabalho desprazeroso, mas sobretudo a dezeg@o da felicidade e do
prazer como fins em si, a subordinagdo da feli@dad da satisfagdo a
produtividade social, sem a qual ndo existe nenptogresso cultural. Porém,
com essa desvalorizacao da felicidade e da satsfagsional e sua subordinagéo
a satisfacdo socialmente aceitavel ocorre, a0 mdsm@o, 0 progresso e a
transformac&o do animal humano em ser humano, grgeso da necessidade da
simples satisfacdo das pulsbes, que ndo € propriamiuicdo, para o
comportamento refletido e a fruicdo mediatizadee go 0 que propriamente
caracteriza o homefi.

Neste texto, Marcuse ndo analisa apenas Erosafleéim discute a pulsdo de morte. Esta é
interpretada como uma tendéncia a um estado ambembde prazeroso, por conta de a vida ser
sentida como desprazerosa. Mas, ao invés de tartdeestado, a energia dessa pulsdo acaba tendo
dois fins Uteis: € exteriorizada para dominar aimeaia ou € interiorizada para formar a consciéncia
moral. Em ambos os fins, o resultado € sempretautigglade. Com essa transformacao repressiva
das pulsbes, o0 progresso torna-se automatico. Aigm segundo Marcuse, € a sublimacéo.
Apesar da producdo atingida com esse processotoo @nclui que os produtos sdo restritos a

fruicdo pelo homem. Na verdade, diz Marcuse, os édmsmja foram pré-formados para se

subordinarem a produtividade e recusarem a fruldsim sendo,

148 MARCUSE, 2001, p. 109.
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Y

As inclinacbes dos homens devem ser continuameatefisadas a razdo, a
felicidade a liberdade transcendental para queoosehs, por meio da promessa
da felicidade, sejam mantidos no trabalho alienggomanecam produtivos, se
proibam fruir plenamente de sua produtividade eeiaem assim a propria
produtividadé™.

Marcuse afirma que Freud ndo tratou o tema do essgrda mesma forma que ele esta
analisando neste texto. Entretanto, pensa que taslagiscussdes realizadas estdo inscritas no
discurso freudiano, principalmente na dialéticaldiaminacdo paterna. Nesse ponto, Marcuse retoma
a discussao presente &ros e Civilizacdc- a qual ja foi exposta. Por fim, ele conclui quecisa
fazer algumas “correcdes” na obra de Freud, j4 aprestata que a repressao e 0 principio de
realidade sdo historicos. A partir dai, ele pensauea civilizacdo na qual as pulsbes possam
realizar-se livremente. O ponto de partida é tomarogresso alcancado pelo desenvolvimento
técnico como condigdo. Mas ele escreve também sobrprincipio de realidade qualitativamente
diferente, proporcionando uma mudanca radical mamlpsiquico e historico-social. Com essas
transformacdes, estd preparado o terreno para entmdwe uma civilizacdo n&o-repressiva.
Segundo Marcuse, “Buscar a satisfacdo em um muadelididade, tal seria o principio sob o qual

se desenvolveria a existéncia humarfa”

2.4 Um panorama geral sobre o desenvolvimento doreeito de felicidade em Marcuse

Os textos expostos mostram o desenvolvimento “gdadio conceito de felicidade que
parece ter como “apice” a obEaos e Civilizacdponde o autor, baseando-se em Freud e Marx, d&
“vida” a tudo o que havia pensado nas décadasiamera 1950, ao formular a hipétese de uma

sociedade ndo-repressiva e mostrar que a feligidameo satisfacdo das necessidades, € entdo

149 MARCUSE, 2001, p. 112.
%0 bid., p. 117.
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concreta e objetiva, mas também universal, ponoupdida na satisfacdo das necessidaddasdies
os individuos.

Conforme vimos anteriormente, em Sobre o concadtesbéncia, a discussdo baseia-se na
tensdo existente entre esséncia e existéncia,j@uesegre aquilo que o homeéne pode ser Este
poder ser que por fim equivale a esséncia, conserva aidalie, porque relaciona-se com a
liberdade para satisfazer necessidadegreo que sepode serde acordo com as possibilidades
materiais.

A principal idéia desse texto, ou seja, a tensdiee egsséncia e existéncia, € conservada no
artigo Sobre o carater afirmativo da cultura. Aedéhca € que agora o autor fala em mundo real e
ideal. Este, o mundo ideal, € o plano no qualieifielde foi inserida pela cultura afirmativa, jéequ
em uma sociedade miseravel ndo pode ser realiEadbora o autor critique essa insercao, ele
afirma que a felicidade, presente no mundo idealserva verdades, na medida em que contém
aquilo que o homerpode sermas nac.

Em Filosofia e Teoria Critica, através da discuss@erca da teoria critica e do
materialismo, Marcuse atribui a felicidade as setgsi caracteristicas: materialidade, objetividade e
universalidade. E em Para a critica do hedonismuinpdo da idéia de que a felicidade consiste na
satisfacdo das necessidades, Marcuse avanca emeflaaSes ao estabelecer diferencas entre as
verdadeiras e falsas necessidades.

Com toda essa “bagagem” tedrica acerca da feliejd&thrcuse, enktros e Civilizacao,
pode pensar, embora no plano abstrato, o funciomant® uma sociedade que oferece condi¢gbes
para se realizar a felicidade. A teoria freudiafa the proporciona um conceito inédito, mas sim
novos elementos para pensar a felicidade no cantexial. Antes mesmo de saber como Freud
conceitua a felicidade, Marcuse ja tem essa codcepwito bem delineada mediante leituras de

Marx e Hegel, conforme podemos constatar com dedela década de 1930. Com a integracdo da
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psicanalise em seu discurso, Marcuse pode enté@ecefeuma proposta concreta para a realizacao
da felicidade, ao escrever sobre o funcionamentarda sociedade nado-repressiva. Embora a
felicidade seja ainda concebida como satisfacamedessidades, ela implica satisfacdo das
necessidades verdadeirdstodosos homens soblderdade

As reflexdes de Marcuse ndo param por ai. Elasre@madas em A obsolescéncia da
psicanalise e A nocéo de progresso a luz da pdisangstes textos, 0s quais tomam o pensamento
de Freud como instrumento para se pensar os fatnais sédo finalizados com o “otimismo”
presente no horizonte tedrico do autor, pela sisn@eao de que é um “tedrico da revolucdo” que
sempre pensou e acreditou na felicidade humana.

O conceito de felicidade que Marcuse desenvolv&ms e Civilizacad@advém, portanto, de
uma leitura social do pensamento de Freud, a paed, ser plenamente compreendida, necessita de

uma andlise que contemple, sobretudo, a inserc@sicnalise no campo da dialétita

131 E importante esclarecer que o pensamento de FRé&ueé dialético. Em se tratando de aparelho psigoio existe
sintese e superacéo. Marcuse é quem insere addseanm campo da dialética ao escréuers e Civilizagao.
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CAPITULO Il

A insercéo da psicanalise no campo da dialética

3.1 Marcuse e a tradicao freudo-marxista

O contexto tedrico que antecede o recurso de Marzyssicanalise (assim como dos outros
membros do Instituto, de forma geral) é caractdazpor tentativas de conciliar Freud e Marx.
Trata-se do movimento conhecido como freudo-maxxi&t pano de fundo é composto por dois
fatos historicos: a Revolucdo Russa de 1917 eens&o de Hitler ao poder, em 1833Ambos os
fatos colocam em evidéncia a importancia do fatdyjetivo da histéria até entdo negligenciado
pelos marxistas ortodoxos, haja vista que esteBsamaos acontecimentos apenas em termos
politicos e econdmicos. Se, no caso da RevolucdsaRw que chama a atencéo é o fato segundo o
qual a revolucdo acontece mesmo sem as forcastiwaslestarem pront&s, no caso da tomada
de poder por Hitler, € o apoio que este recebdasdae operaria. A grande questao gira em torno de
saber por que o proletariado apodia Hitler, aginaiodesacordo com seus interesses de classe, ou
seja, como aceitam o fascismo voluntariamente. deaoh vista que a analise em termos
econdmico-politicos ndo da conta de esclareceraesdeoversia, a psicanalise € utilizada como um
instrumento de critica da sociedade, na medida eenppde explicar a subjetividade humana.
Apesar de o foco ser o fator psicologico, a partecpal da psicanalise utilizada é o freudismo,
gue consiste no conjunto de textos com reflexdasp@oldgicas e socioldgicas, tais comatem e
Taby Psicologia das massas e andlise do &gomal-estar na civilizacdoe Moisés e 0

monoteism&™*. Reich, Fromm e Marcuse sdo o0s representantesstizqgie dessa “nova” tradic&o.

152 cf. ROUANET, Sérgio Pauldleoria critica e psicanaliseRio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1986.
133 0 pais encontrava-se atrasado economicamenteatetapiado era pouco valorizado.
134 Cf. GUASP, Jose T.; MORENO, CatalinaMarcuse, Fromm, Reiclel freudomarxismo. Madrid: Cincel, 1985.
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O jovem Reich é o primeiro a operar uma “sintesgfespsicanalise e marxismo, tomando
como centro de analise o tema das relacbes sefimisua chamada “utopia sexual”, a liberacao
do sexo conduziria a transformacéo da realidadgesie. Ja o trabalho de Fromm marca o inicio
do recurso frankfurteano a psicanalise. SegunddiMaay, “Foi [...] basicamente através da obra
de Fromm que o Instituto tentou, a principio, reiear Freud e Marx*>>. Horkheimer e Adorno
apoiam a perspectiva de Fromm ao tentar integreaméise e marxismo. Mas a partir do momento
em que Fromm abandona a teoria da libido e algomseitos fundamentais da psicanalise (como o
complexo de Edipo e a pulsdo de morte) elaboraddsse modo, uma reformulacéo de toda a
teoria, a posicdo dos membros do Instituto muda.ap&o, Fromm passa a receber criticas.
Interessante assinalar que o primeiro membro aealstzer as diferencas principais entre Fromm e o
Instituto foi Adorno, no artigo Ciéncia social endéncias sociologicas na psicandlise (1946). De
acordo com Jay, esse texto foi “[...] uma antedpago ataque mais amplamente conhecido de
Marcuse ao revisionismo efiros e Civilizacab™®.

Eros e Civilizagcdoé resultado de uma interpretacdo filoséfica quercMse faz do
pensamento de Freud, que surge a partir de divea®réncias naVashington School of
Psychiatryentre 1950 a 1951. Embora essa obra tenha sidicgadem 1955, nos Estados Unidos,
com o tituloEros and Civilization: A Philosophical Inquiry intereud e a leitura sistematica dos
textos freudianos comece somente apds a Segunaea@begndial, nos textos da década de 1930,
ja € possivel notar a “presenca silenciosa” daapsitse. Para a critica do hedonismo € um bom
exempld®’, embora nenhuma referéncia seja feita & teorizapaiitica sua presenca é clara em

diversos trechos. Marcuse analisa a questdo dadgele, das necessidades, da satisfacdo, da

155 “Fye asi basicamente a través de la obra de Froonm el Institut intenté al principio reconciliaFaeud y Marx”.
JAY, Martin. La integracion del psicoanalisis. lra imaginacion dialectica- Historia de la escuela de Frankfurt y el
instituto de investigacion social (1923-1950). Mddfaurus Ediciones, 1974, p. 155.

1%6.41...] una antecipacioén del ataque mas ampliameat®cido de Marcuse al revisionismoms and Civilizatiof.
Ibid., p 178-179.

157 Whitebook escreve: “El impacto de Freud es eviglant el articulo de Marcuse de 1938 “Sobre el Hedwi”.
WHITEBOOK, Joel. Razén y felicidad: algunos temascpanaliticos de la Teoria Critica. lhtabermas y la
modernidad GUIDDENS, A. (et. al.). Traducao de Francisco Rpeez Martin. Madrid: Teorema, 1994, p.222.
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sociedade repressiva, entre outros temas, de feirmiar a analise presente, mais tarde,l8os e
Civilizacaa Jay afirma que: “[...] havia sutis esbocos deis@resse posterior em Freud em grande
parte da obra que escreveu na década de 830"

Marcuse interessa-se por Freud porque quer respandevisionismo de Fromii. Gérard
Raulet chega a afirmar que “A obra é incompreehsioea do contexto do revisionismo
psicanalitico que combat&®. A critica as idéias de Fromm esta concentradaciéfg@mente no
epilogo dekEros e Civilizagdodenominado como Critica ao revisionismo freudidiheste espaco,
Marcuse procura mostrar 0s equivocos que 0s ressis cometeram na leitura que fizeram das
obras de Freud. Embora Reich, Jung, Karen Horneharey Stack Sullivan sejam criticados, o

principal alvo de Marcuse é, sem duvida, Fromm.

3.2 As revisoes da psicanalise de Freud

Marcuse afirma que as revisfes da psicanalise @lgdFsurgem com a crenca de que ela é
uma teoria “reacionaria” vinculada a sociedade sgmea. Ele reconhece que a mais séria dessas
revisbes é realizada por Reich em seus primeirostes Embora este mostre a relagdo entre
estrutura social e pulsional, isso acaba sendadmgbtelos “devaneios” referentes a libertacdo
sexual como uma panacéia para todas as enfermidBdes Marcuse, essa libertagdo requer,
primeiramente, uma transformacéo da sociedade.

Essa mesma critica permanece quando analisa oiorésiso operado pelas escolas
culturais e interpessoais. Com a énfase do amhimenfermacao da personalidade, a teoria de Freud

€ reorientada. Alguns conceitos fundamentais sfragrecidos e até mesmo rejeitados. Marcuse

158 41 ] habia sutiles esbozos de su interés pastenin Freud en gran parte de la obra que escribi@d eécada de

1930". JAY, 1974, p. 183.

1590 que se segue é um breve esclarecimento solaigaed

160« "ouvrage est incompréhensible hors du contexieélisionnisme psychanalytique qu'ilcombat [..[RAULET,
Gerard Herbert Marcuse- Philosophie de I'émancipation. Paris: PUF, 1$92,65.
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entende que ao se enfraquecer, por exemplo, atémoaa da teoria da sexualidade, na tentativa de
conciliar sexualidade e sociedade existente comm rde se obter felicidade, enfraquece-se
também a critica sociologica prépria da psican@iseduz-se sua substancia social. Marcuse afirma
gue isso pode ser vislumbrado na concepcdo deidedsp Fromm, a qual tem como foco a
“reivindicacdo de felicidade” por parte do pacientesa-se, sobretudo, a conciliar personalidade e
sociedade, embora esta consista na causa das iglsf@gesidaquela. Segundo Marcuse, Fromm

[...] fala da realizagcdo produtiva da personalidadi solicitude, da
responsabilidade e do respeito pelo proximo, doraraa felicidade produtiva —
como se 0 homem pudesse realmente praticar tudceig®ntinuar ainda sao e
pleno de bem-estar em uma sociedade que o propoimnt descreve como
totalmente alienada e dominada pelas relacéeslidadé de mercadd"

Marcuse encontra na fala de Fromm uma contradicdiee @ objetivo da terapia e as
possibilidades que a sociedade oferece para &inGiemo a felicidade pode ser realizada em uma
sociedade que reprime a liberdade do homem? Esspriécipal questdo que Marcuse impde a
Fromm e o conduz a dirigir severas criticas a susao, utilizando a propria teoria de Freud como
instrumento, na medida em que mostra o quanto ibzaghdo reprime e torna o homem infeliz.
Marcuse entende que a terapia proposta nas revigisssi uma funcdo conformista, ou seja,
adaptar o individuo a sociedade tal como esta @stdfia. Nas palavras do autor: “[...] a terapia
psicanalitica visa a cura do individuo de maneira gle possa continuar funcionando como parte
de uma civilizagéo doente [..}f% Por isso, ele pensa que a forca critica da pélisans6 pode ser
encontrada em um “lugar” afastado da clinica, ga, & metapsicologia. As escolas revisionistas

rejeitam essa separacao ao coadunar a teoriapatefssim, diz Marcuse, “[...] 0s revisionistas

transferem a énfase “do passado para o presente’hivkel biolégico ao nivel cultural, da

16141 .] parle de la réalisation productive de la meralité, de la sollicitude, de la responsabilitguerespect pour son
prochain, de I'amour et du bonheur productif — carsnl’hnomme pouvait vraiment pratiquer tout celaester encore
sain et plein de ‘bien-étre’ dans une société qoenim lui-méme décrit comme celle ou I'alienatioh tesale, celle qui
est dominée par les relations d’échange, du ‘mdrcMARCUSE, Herbert.Eros et Civilisation- contribution a
Freud. Traducdo de Jean-Guy Nény; Boris FraenleisFMinuit, 1963, p. 223.

18241 ] la thérapeutique psychanalytique vise & seighindividu de maniére qu'il puisse continuer @nétionner
comme partie d'une civilisation malade [...]". Ibig. 213.
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constituicdo do individuo para o seu méfd”"Desse modo, estudam a personalidade em suaaelaca
com o mundo. A revisdo da psicandlise de Freudigntada, portanto, por uma psicologia do
consciente que, ao assimilar os valoresstius quo elimina o teor critico da teoria freudiana.
Produtividade, amor, felicidade e saude sdo afiomasbmo uma possibilidade que os individuos
podem alcancar na sociedade que estdo inserideyapia, nesse caso, seria um veiculo para se

atingir tal meta.

3.3 Ainterpretacdo do pensamento de Freud

Ja na introducao deros e CivilizagcdpMarcuse deixa clara sua posicao em relacao pidera
(de forma geral), bem como expde as diretrizegtar pas quais desenvolvera uma interpretacéo da

obra de Freud.

O objetivo deste ensaio é fornecer uma contribupgia ilosofia da psicanalise
e néo para a psicandlise em si. A discussao peoma&xelusivamente no dominio
da teoria e ndo aborda a disciplina técnica quesieapélise tornou-se. Freud
desenvolveu uma teoria do homem, uma “psico-logaéentido estrito do termo.
Com esta teoria, Freud se colocou na grande tadigafilosofia e sob seus
critérios filosoéficos. Nosso objetivo ndo € forneama interpretacao corrigida ou
melhorada dos conceitos freudianos, mas sim defuas implicagdes filosoficas
e sociologicas. Freud distingue conscienciosanmrddilosofia de sua ciéncia; os
neofreudianos negaram grande parte de sua filosdilare as bases terapéuticas,
pode-se perfeitamente justificar tal negagdo. Eanite, nenhum argumento
terapéutico deveria entravar o desenvolvimento rda gonstrugdo tedrica que
visa ndo a cura das doencas individuais, mas gadssico da desordem géefal

18341 ] les révisionnistes reportent I'accent “du passur le présent”, du niveau biologique au niveaturel, de la

“constitution” de l'individu a son environnemenMARCUSE, 1963, p. 215.

184« e but de cet essai est d’appoter une contrilnugidaphilosophiede la psychanalyse, et non a la psychanalyse elle-
méme. La discussion reste exclusivement dans leh@me lahéorieet n'aborde pas la discipline technique que la
psychanalyse est devenue. Freud a développé umeetie 'homme, une “psycho-logie” dans le seniststlu terme.
Avec cette théorie, Freud s’est placé dans la gramadiition de la philosophie et sous criteéresgsuiphiques. Notre but
n'est pas d’apporter une interprétation corrigéameliorée des concepts freudiens, mais de dddéinis implications
philosophiques et sociologiques, Freud distinguescigncieusement sa philosophie de sa sciencegle$reudiens
ont nié la plus grande partie de sa philosophie.d&s bases thérapeutiques, on peut parfaitemstifigu une telle
négation. Cependant aucun argument thérapeutiqdevrait entraver le développement d’'une consiacthéorique

qui vise non a guérir les maladies individuelleajgra diagnostiquer le desérdre général”. Ibid18.
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Com este paragrafo, Marcuse da as indicacdes taalejue fara de Freud no decorrer da
obra. Ele afirma que tratara apenas da parte tedacobra freudiana, excluindo e, ao mesmo
tempo, criticando a terapéuttCadevido & adaptacdo social que ela promove. Entapogicdo a
essa idéia, Marcuse ndo visa a cura de uma padludjvidual, mas sim ao diagndstico coletivo.
Com efeito, Eros e Civilizacdopode ser considerado como um “diagnostico” da eslacle
existente. Mas ndo como s6 isso, pois Marcuse tanmrepde uma “cura” coletiva. O diagnostico
e a “cura” podem ser observados quando analisaedgaacomo um toddzros e Civilizacaoé
dividido em duas partes intituladas: Sob o domithdo principio de realidade e Para além do
principio de realidade. Nos primeiros quatro cdpsiujue compde a primeira parte, Marcuse faz
uma apresentacdo geral da teoria psicanaliticanégmo tempo, mostra as “lacunas” deixadas por
Freud a partir das quais justifica a legitimidadeformulacéo da hipétese de uma realidade nao-
repressiva. Aléem disso, Marcuse apresenta como seganda justificativa um fato material: o
desenvolvimento tecnolégico como condicdo atingidea a implantacdo de tal realiddeNas
palavras do autor:

A nocdo de uma civilizacdo nao-repressiva ndo sksdutida como uma
especulacao abstrata e utopica. Nés cremos querazf@ss concretas e realistas
justificam essa discussdo: primeiro, a concepgacte do proprio Freud parece
refutar sua negacdo constante da possibilidadéricstde uma civilizagdo néo-
repressiva; segundo, as proprias realizacbes diézapdo repressiva parecem
criar as condicdes prévias para a abolicédo progeeda repressay.

Ao contrario do que dos muitos “leitores” de Maepensam, o desenvolvimento cientifico

€ considerado como condicao para o estabelecindenion novo tipo de sociedade. Tanto € que ele

185 Laplanche afirma que o principal problema dasréfés de Marcuse é a auséncia do tema da clirinpbtica.
Para maiores detalhes, ver: LAPLANCHE, Jean. Nates Marcuse et la Psychanalyse. Ina Révolution
Copernicienne InachevéParis: Aubier, 1992,

1% vide Capitulo I1.

1674 a notion d’une civilisation non répressive nedpas discutée en tant que spéculation absttaitegique. Nous
croyons que deux raisons concrétes et réalistéfgns cette discussion: d’abord, la conceptioédtique de Freud lui-
méme semble réfuter as négation constante de kibgité historique d’une civilization non répreas;j ensuite les
réalisations mémes de la civilisation répressiveldent créer les conditions préalables de I'almiifprogresssive de la
répression”. MARCUSE, 1963, p. 16-17.
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fala em “automacao total”. Loureiro explica que.[[criticar o progresso nao significa rejeitar a
técnica e retornar a vida selvagem e sim pensaamgowa técnica e numa nova ciéncia, voltadas
para a ‘pacificacdo da existéncig® na qual o0 homem passaria a ter com a naturezaelagio

de colaboracéo e ndo de destruicéo.

Ao apresentar as justificativas para o desenvolviméa hipétese de uma civilizagdo néo-
repressiva, Marcuse analisa a teoria de Freud. d&f&dese implica em uma leitura e em um recorte
operados de forma particular na psicanalise. Marod@® |é Freud com neutralidade na apreenséo
de suas idéias, assim como sugere, por exemplosofb Merleau-Ponty, para o qual se deve “[...]
aprender a ler Freud como se |é um classico, @ ®anando as palavras e 0s conceitos tedricos de
gue se serve ndao em um sentido literal e comum,simasegundo o sentido que adquirem dentro
da experiéncia que anunciam [X%f’ Marcuse tem uma estratégia de leitura parti¢hiarada” de
Marx: interpretar o pensamento de Freud mediamgliaacdo do materialismo histérico. Trata-se
de entender o discurso freudiano relacionando-o asmondi¢cdes socio-historicas, o que implica
em conceber os conceitos hdo como universalmefitbsamas sim determinados pelo contexto.
Assim ele pode criar conceitos como mais-repregsgmincipio de rendimento, 0s quais séo
essenciais para a critica da psicanalise e o delsanento de um projeto utdpico. Marcuse afirma
que

Esta extrapolacédo exige uma duplicacdo de terngiado aos termos freudianos
que nado produzem diferencas adequadas entre asitvides sécio-histéricas das
pulsdes se devem acoplar os termos correspondmgiiesndo, especificamente, o
conteldo socio-histérico. N6s vamos introduzir atpis destes termos:

a) mais-repress&osio as restricbes produzidas, necessarias a aginirsocial. E
preciso distingui-la da repressao fundamental, &a, dlas “modificacdes” das
pulsdes que sdo necessarias para que a raca hsolseaiva na civilizagao.

%8 L OUREIRO, Herbert Marcuse: anticapitalismo e empac#io. Trans/Form/Acdo, Marilia, v. 28, n. 020
Disponivel em:
<http://lwww.scielo.br/scielo.php?script=sci_art&id=5010131732005000200001&Ing=pt&nrm=iso>. Acessm:
05 jan. 2007.

16941 ] aprender a leer a Freud como se lee a @siad, es decir, tomando las palabras y los coasepbricos de los
gue se sirve, no en su sentido literal y comim segun el sentido que adquieren dentro de la iexpéa que anuncian
[...]". MERLEAU-PONTY, Maurice. Prefacio. InLa obra de Freud y su importadncia para el mundo emnol
HESNARD, A. Tradugéo de Magdalena Noriega Ezcuidi&xico: Fondo de cultura econémica, 1972, p. 11.
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b) principio de rendimentoesta é a forma especifica do principio de redédza
sociedade moderr&’

Com esses conceitos, Marcuse mostra explicitanzemti#uéncia de suas leituras de Marx e
a “unido” da teoria deste com a de Freud. ApesaodiMarx ndo € mencionado por conta, tal como
aponta Loureiro, do macartismo que durou até aifindécada de 1950,

Contra a idéia de que Marcuse une Marx e Freudilisi&isani entende que essa relacdo se
da em dois momentos nos quais as teorias se campketse refutam. A psicanalise e 0 marxismo
completam-se na medida em que representam a iitegaxtre o particular e o universal, entre a
analise do ponto de vista da subjetividade e aisn@®m termos econdmicos e politicos,
respectivamente. E refutam-se porque ndo podeomgsas em uma unica disciplina, pela razdo de
uma ser o limite negativo da o Para Pisani,

A “fusdo” do marxismo e da psicanalise constituima traicdo as intencdes
criticas dos seus respectivos autores. A linha sgjgara a psicanalise do
marxismo s6 poderia ser abolida através de umaftnanacao social efetiva, que
eliminasse o0 antagonismo entre o universal e dcphat, entre as exigéncias da
sociedade repressiva (de sua manutencdo e per@@tuacas exigéncias e
necessidades individuais — esta separacao testanoumtiato empirico, o da real
separacao entre o individuo e a sociedade. A eldginarxismo e da psicanalise
na teoria critica deve ser compreendida na relagdética entre o universal
(dimensédo social) e o particular (dimensdo psiQuieatre o individuo e a
sociedad¥?

170 «Cette extrapolation exige une doublé terminologiex termes freudiens qui ne rendent pas comptmatgére

adéquate des différences entre les vicissituddsdiipes et les vicissitudes socio-historiques ideincts, on doit
accoupler des termes correspondants s'appliquatifgpiement au contenu sdcio-historique. Nousnallmtroduire
ici deux de ces termes:

a) sur-répressionce sont les restrictions rendues nécessairesapdomination sociale. Il fault la distinguer de la
repression fondamentale c’est-a-dire des “modificst des instintics qui sont nécessaires pourlguace humaine
survive dans la civilization”.

b) le principe de rendement’est la forme spécifique du principe de réalitds la société moderne. MARCUSE, 1963,
p. 42.

7L Cf. LOUREIRO, 2005.

172 Uma outra explicacdo é que a psicanélise ndo adsfritese, na medida em que ndo é construida d#oamam a
I6gica dialética. Como no marxismo, segundo o qeantagonismos podem ser superados / anuladdSeeh eles se
mantém latentes.

173 PISANI, Marilia Mello. Marcuse e Freuduma interpretacdo polémica — um estudo de Erdivédizacéo.
Dissertacdo de mestrado. Sdo Carlos: UFSCAR, 2003.
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Podemos entender que é a partir de uma compreergétl da relacdo entre marxismo e
psicanalise que Marcuse, através da duplicacaolgimsaconceitos freudianos, pode pensar a
transformacado social que aboliria a linha que sepapsicanalise e o marxismo, viabilizando a
realizacdo da felicidade com a instalacéo de ualalegle ndo-repressiva.

Para tanto, Marcuse toma como principal referéociavro O mal-estar na civilizacao
Além de ser um dos textos nos quais Freud mas ti@atquestdes culturais, o0 amago da obra gira
em torno da felicidade humana, ou melhor, da iciftdide e do sofrimento humanos. E é justamente
esse tema que Marcuse debaterd com Freudres e Civilizacdo O debate que empreende é
claramente exposto em A dialética da civilizacamrtp capitulo do referido livro. Mais do que
apresentar a teoria psicanalitica, o autor visaestgpnar seus conceitos fundamentais mediante a

insercao da psicanalise no campo da dialética.

3.4 Psicanalise e sociedade atual

Em A dialética da civilizacdo, Marcuse mostra,\ssada discussdo do sentimento de culpa,
do trabalho e da sublimacdo, como Eros é enfradoemin face do fortalecimento da pulséo de
morte. A partir disso, expfe a idéia segundo a qualilizacdo esta ameacada de desintegracao
devido aos impulsos agressivos. O debate que engweeom Freud comeca com o tema do
trabalho. A principal critica refere-se ao fatoFteud néo ter diferenciado trabalho e labuta, ou
seja, trabalho alienado, penoso e desagradavel.eSsancritica, Marcuse explicita, mais uma vez, a
influéncia que recebeu de Marx, por assinalar améapcia do trabalho e mostrar que na sociedade
existente ele precisa ser diferenciado da labutpa®r dessa reflexdo, Marcuse questiona se o
trabalho alienado, ao utilizar os impulsos agressiassegura o trabalho de Eros. Ele constata que

embora tenha contribuido para o desenvolvimentaotégico e, portanto, para a conservacao da
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vida, a agressividade canalizada na labuta é aitidaada para aniquilar a vida, porque o objeto de
destruicdoé a natureza.

Com a progressao da destruicdo e 0 aumento dabipdades de libertacdo, € necessaria,
cada vez mais, a repressao das pulsdes. Nesse partause procura diferenciar “repressao” de
“mais-repressao”. Enquanto esta se trata de umessio suplementar e aplicada de acordo com os
interesses de dominacéo, aquela refere-se a raprgae visa a conservacao da espécie. Com base
nessa diferenciacdo, Marcuse afirma que se pode mgdau de repressao de qualquer estagio de
civilizacao.

Além da represséao, duas fontes de sofrimento, gegsn, a natureza e os relacionamentos
humanos, também sdo pensadas de um ponto de M&K&ieco, na medida em que podem sofrer
alteracbes com o desenvolvimento da civilizacaopaltir desse mesmo viés de compreensao,
Marcuse entende que a repressao, o sofrimentoigo alé trabalho predominante dependem do
estagio de desenvolvimento da sociedade. Surgé&o,eatseguinte questdo: o progresso acarreta
liberdade? Marcuse mostra que ndo. Pelo conti@eéryeta uma maior dominagéo.

Com o progresso, o0 pai, ao reprimir o filho, ek preparando para a mais-repressao por
parte da sociedade e direcionando suas pulsdeg patzalho. Mas ele exerce esse papel agora nao
mais como possuidor da mée, mas sim como partiegEnuma determinada classe que obedece a
divisdo social do trabalho. Corroborando para en&méo de egos “fracos”, ao eliminar o espaco
privado que permite a resisténcia do individuo éiestade, esta pode perpetuar seu modo de
funcionamento, falindo as rebelides através de mogsso pelo qual os individuos reproduzem sua
prépria opressao, identificando-se com o poderraantjual se revoltaram. Marcuse explica que se
revoltar contra a sociedade significa, doravamegltar-se contra o pai que agora foi expandido. A
rebelido configura-se, a partir dai, como rebeti@otra a sociedade que garante a “satisfacdo” das

necessidades.
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Nesse contexto, a “satisfacdo” passa a funciomaoogeiculo de represséo. A desculpa da
escassez, que tem fundamentado a necessidade rduirregs individuos, tornou-se obsoleta,
porque hoje a sociedade pode suprir as necessidddedsodos os homens devido ao
desenvolvimento das forcas produtivas. Marcusenafir‘A pobreza que reina ainda nas vastas
zonas do mundo n&o tem mais como causa principalbeeza de recursos humanos e naturais, mas
a maneira que eles sao distribuidos e utilizadbs”

Com base nesse dado concreto, Marcuse constataggaeio mais aproxima-se a
possibilidade de emancipacdo do individuo, maispeéeisa ser reprimido para que a ordem
estabelecida se mantenha. Para tanto, a sociedidida mecanismos de defesa. “Esta defesa
consiste principalmente em um reforco do contr@e mais tanto sobre os instintos que sobre a
consciéncia, que se estivesse deixada livre, ppdeconhecer o trabalho da repressao na satisfacéo
das necessidades maiores e melhdf2sA manipulacéo da consciéncia ocorre com a coagimn
da existéncia privada e publica, que pode sermistada com a promocéo de atividades que ndo
exigem esforcos mentais e de ideologias antiiriiedés; por exemplo. Desse modo, o tabu da
sexualidade pode ser relaxado. As relacdes ses@aisssimiladas, entdo, as relagbes sociais e a
satisfacdo proveniente dai passa a servir ao sistem

De acordo com Marcuse, a formacdo das instancigsipas ego, id e superego € afetada.
Ele explica que, mais do que o pai e a familicieslade é quem “educa” o filho, adaptando-o ao
mundo externo. Isso conduz ao declinio da funcémlisda familia e do pai que, agora, ndo podem
contribuir para a formagdo de uma esfera de nafesoorsmo privado. “Sob o reino dos

monopdlios culturais, econébmicos e politicos, anfagdo do superego adulto parece saltar a etapa

174 «|_a pauvreté qui régne encore dans de vastes aimesonde n'a plus comme cause principal ela paénem

ressources humaines et naturellles, mais la nada@neelles sont distribuées et utilisées”. MARCU$863, p. 87-88.
175 «Cette défense consiste principalement en un reafoent du contréle, non plus tant sur les inggimue sur la
conscience qui, si elle était laissée libre, paudéceler Ié travail de la répression dans unisfaation des besoins plus
grande et meilleure”. Ibid., p. 89.
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de individualizac&o: a unidade genérica torna-setathente uma unidade sociaf’ Isso significa

gue processos COmMO a organizacao repressiva ds@epypbassa a ser coletiva e 0 ego incipiente
socializa-se muito prematuramente. A midia impdéenado de comportamento “correto” e 0s
valores a serem internalizados desde a pré-esqulmes junto com a familia, os desvios. O pai,
assim, perde a func&o de impor ao filho a cultBa.isso, quem sabe e representa o principio de
realidade agora é o filho. Para Marcuse, “[...]iaterdicdes continuam a existir, o controle
repressivo dos instintos subsiste da mesma formasg|pulsdes agressivas. Em quem consistem os
substitutos do pai contra os quais elas sdo eneportugar dirigidas?”’

Marcuse afirma que os chefes, os diretores e 0832 ndo mais “alimentam” o superego,
porque suas imagens foram despersonalizadas, desapdo atras das instituicbes. A dominacéo
assume a forma de administracdo e o anonimato pgasvalecer, pois todos parecem impotentes
diante da lei da propria engrenagem. E a pulsé@malte que se manifestara nas relacdes entre
chefe e empregado? Marcuse explica que “O instlatagresséo torna-se vazio ou antes o 6dio se
choca com os colegas sorridentes, com os concesratdarefados, com os funcionarios obedientes,
com as ajudas dedicadas que fazem todos seus slevgue sdo todos inocentes vitim&s”

Nesse contexto, a agresséo € introjetada e ameaga-se sem sentido. Com “[...] sua
consciéncia estando coordenada, sua vida privada, emocdes integradas a norma, o individuo
nao mais dispde “de um espaco mental’ para se dasen contra seu sentimento de culpa, para

viver com sua prépria consciénci&’ Com a contracéo do ego, Marcuse constata quedaiia

17641 ] sous le régne des monopoles culturels, éatgues et politiques, la formation du surmoi aelsémble sauter

I'étape de l'individualisation: I'unité génétiquewdent directement une unité socieale”. MARCUSER3, P. 91.
1741..] les interdictions continuent & existir, le riodle répressif des instincts subsiste de mémelepenpulsions
agressives. En quoi consistent les substituts daiqantre lesquels elles sont en premier lieu @é@s®” Ibid., p. 92.

178 «instintic d’agression tourne & vide, ou pluttt haine se huerte & des collégues souriants, &atesurrents
affairés, a des fonctionnaires obéissants, a diEs alévoués qui font tout leur devoir et qui sontd d'innocentes
victimes”. Ibid., p. 93.

179 4] sa conscience étant coordonnée, as vieéprises émotions intégrées a la norme, l'individuptus assez
“d’espace mental” puor se développer contre sotireent de culpabilité, pour vivre avec une conscéea lui”. Ibid.,
p. 93.
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classica entre ele, o id e o superego deixou ddirexXilas a culpa permanece. A diferenca é que
parece ocorrer em nivel coletivo.

Na sociedade existente, as pulsdes, praticamentesgblimacao, tornam-se socialmente
Uteis através das atividades nos campos de coac&ate nas guerras, por exemplo. Surge a
guestdo de averiguar se o presente estagio deapéb € mais destrutivo que os precedentes.
Marcuse afirma que isso ndo pode ser avaliado bos estagios passados, mas sim tendo em
vista as potencialidades que podem ser realizagjas® autor afirma:

Ha mais que uma diferenca quantitativa entre asragiefeitas por armados
profissionais nos espacos limitados e de guerrdgidiis contra populacdes
inteiras em uma escala de todo o globo; entrelizago de invenc¢des técnicas
com o objetivo de liberar o mundo da miséria ouc@utrario, com o objetivo de
conquistar e de causar sofrimentos; entre o fatqudemilhares de pessoas sao
massacradas nos combates e de que milhdes saiiczierdnte exterminadas
com a ajuda dos médicos e dos engenheiros; efdte de que os exilados podem
encontrar reflgio ao atravessarem uma fronteirgumi eles sdo acossados por
todos os autores da terra; entre o fato de queeasops sdo naturalmente
ignorantes e o fato que séo feitos ignorantes ar agcdo cotidiana de informacéo
e de entretenimenttyd

Marcuse afirma que, apesar dessas constatacddéslicidade decresceu, justamente porque
a repressao é obnubilada pela manipulacdo da éosxi Os individuos ndo tém consciéncia de
gue vivem sob represséo, embora existam condicaésriais para a libertacdo ocorrer. Pensar a
felicidade como universal, envolvida com o conhexito, torna-se, nesse contexto, uma exigéncia.

Até esse capitulo (A dialética da civilizacdo) rapgosta de Marcuse € apresentar a teoria de
Freud, embora a critica ja esteja presente, nadaenin que ele pensa 0s conceitos principais da

psicandlise na sociedade existente. No Interlidasdfico, Marcuse discute o discurso freudiano

1804 y a plus qu'une différence quantitative entes guerres, faites par des armées professionrnkiles des espaces
limites, et des guerres dirigées contre des papukatentieres a I'échelle de tout de globe; enuliation des
investions techniques dans le but de libérer leduathe la misére, ou au contraire dans le but detguérir at de
causer des souffrances; entre le fait que des emdlhdes personnes sont massacrées dans des canbats des
millions sont scientifiquement exterminées aveBade médecins et d'ingénieurs; entre le fait de® exiles peuvent
trouver refuge em traversant une frontiére, oulgwont pourchassés tout autour de la terre; émtiat que des gens
sont naturellement ignorants et le fait qu'ils soetlus ignorants par une action quotidienne d’mfmion et de
divertissement”. MARCUSE, 1963, p. 95.
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no campo da filosofia. Ele afirma que Freud definger como Eros. “O ser esta essencialmente
inclinado ao prazer, & vontade de praZerE, assim, conclui:

A interpretacao freudiana do ser em termos de E@mzuela que esta presente na
primeira etapa da filosofia platbnica, que ndo érama cidade verdadeira como
sublimacao repressiva, mas autodesenvolvimente dlerEros. Desde a época de
Platdo, esta concepcdo aparece como um residudcoanestico: Eros €
absorvido no Logos e Logos € a razdo que submepila8es. A historia da
ontologia reflete o principio de realidade quegdiro mundo de uma maneira
sempre mais exclusiva: as idéias profundas contidasocdo metafisica de Eros
foram enterradas. Sobreviveram sob uma forma dégata deformada em
muitos movimentos heréticos e na filosofia hedaniSua histéria tem ainda que
ser descrita como ainda tem que ser escrita aihista transformacéo de Eros em
Agape A propria teoria de Freud segue a tendéncia .geml sua obra a
racionalidade do principio de realidade atual sopras especulacdes metafisicas
sobre Eros.

NGs vamos tentar redescobrir o contetido originssate especulacé&s

Nesta interpretacdo, quem ganha dignidade ont@dgiEros, embora Marcuse reconheca
gue Freud siga a tendéncia geral de submeté-lagosl. Por esse motivo, propde estabelecer uma
nova relacdo entre Eros e Logos. Retomando o seo &ros, Marcuse desenvolve a hipbétese de
uma civilizagdo ndo-repressiva na segunda partévdw intitulada: Para além do principio de
realidade. Nessa parte, Marcuse especula sobqotese de uma civilizagdo na qual a felicidade
possa ser realizada: trata-se da civilizacdo nd@ssiva. Ele mantém, entdo, o objetivo da teoria
critica estabelecido por Horkheimer desde 1937 eorid Tradicional e Teoria Critica: criticar a
sociedade e propor uma forma de transforma-la musdigue no estabelecimento de um estado

racional, quer dizer, feliz.

181« 'atre est essentiellement le penchant au plésivolonté de plasir’. MARCUSE, 1963, p. 114.

182 «interprétation freudienne de I'étre dans lesmes d’Eros est celle de la primiére étape de kogiphie
platonicienne, qui n’envisageait pas la vraie cdéxme sublimation répressive, mais auto-développefie d’Eros.
Dés I'époque de Platon, cette conception appasainte un résidu archaique-mystique: Eros est abslamle Logos
est la raison qui soumet les instincts. L’histalee'ontologie reflete le principe de réalité quiige le monde d’'une
maniére tourjours plus exclusive: les idées profsncontenues dans la notion métaphysique d’Erogténenterrées.
Elles ont survécu, sous une forme eschatologiqdermiée dans beaucoup de mouvements hérétiquesnstlda
philosophie hédoniste. Leur histoire est encoreréied comme est encore a écrire I'histoire dedatformation d’Eros
enAgape La théorie de Freud lui-méme suit la tendenceége: dans son oeuvre la racionalité du princigpeéalité
actuel I'emporte sur les spéculations métaphysigue&ros. Nous allons essayer de redécouvririéeca originel de
ces spéculations”. Ibid., p. 115.



85

3.5 Psicanalise e civilizacdo néo-repressiva

Mas por que Marcuse escolhe justamente a psicanddisa sustentar o projeto de uma
realidade ndo-repressiva se nos pressupostos femdais desta teoria esta contida uma idéia
oposta ao objetivo da teoria critica, que € a imipdglade de se atingir um estado feliz? Para
responder essa questéo, é preciso que nossa atengatie para o0 modo pelo qual Marcuse vé a
psicanalise. Rouanet afirma que, para Marcuseicaragise € uma teoria, a0 mesmo tempo, critica
e conformista. Critica, porque conserva em suaateoprincipalmente nos textos metapsicoldgicos
-, a idéia segundo a qual a felicidade individuahatingivel devido a repressao. E, conformista,
pelo fato da pratica, ou seja, da clinica, almejadaptacdo do individuo a sociedade existente,
através da cura das patologias que ela mesma @egundo Rouanet, “A forca critica do
freudismo esta na firmeza com que mantém a cogf&adrecusando-se a modificar seu substrato
tedrico, para torné-lo compativel com a terapétitfcaContradicdo que se expressa no pessimismo
com que Freud encara o término da terapia. Eleafiima que o resultado é a felicidade do
paciente; pelo contrario, sustenta a idéia de tmé éatingivel. O que a psicanalise clinica pode
fazer pelo homem € apenas “[...] transformar sétinsento histérico em infelicidade comutf{;
diz Freud.

Sendo critica e conformista, a psicanalise funcipaafilosofia de Marcuse, a0 mesmo
tempo, como objeto e instrumento de critica parmaasformacdo da sociedade atual. Se a
psicanalise é objeto de critica na primeira pageolra, na segunda ela passa a servir como
instrumento que permite ao autor pensar uma safgesl@am repressao. Marcuse inicia a segunda
parte da obra analisando o carater historico duiwio de realidade estabelecido e da organizacao

pulsional. Se esta, com efeito, tem um caratedmidst, isso significa que pode ser organizada de

183 ROUANET, Sérgio Pauldleoria critica e psicanaliseRio de Janeiro: Tempo Brasileiro, 1986, p. 218.
184 FEREUD, Sigmund. A psicoterapia da histeria (189%)Estudos sobre a histeria/ol. Il. Rio de Janeiro, Imago,
1974, p. 363.
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uma outra forma se o principio de realidade, tamhiébdrico, sofrer uma transformacao. A direcao
dessa mudanca s6 pode ser dada por uma atividadqeeguanece livre das influéncias do principio
de realidade: trata-se da imaginacdo. Nas palaerdéarcuse:

[...] a hipétese de uma civilizagdo néo-represdi@ee ser teoricamente validada
demonstrando-se primeiro a possibilidade de umndedgmento ndo-repressivo

da libido nas condicdes de uma civilizacdo chegadaa maturidade. A direcéo
de tal desenvolvimento é indicada pelas forcas amergue, segundo Freud,
permanecem, por esséncia, fora da influéncia dacipio de realidade e

transportar esse exame deve constituir a etapingetiu

Marcuse analisa, entdo, a imaginacdo segundodfFedagendo-a como norte para a
elaboracdo da hipétese de uma realidade sem raprgssrque pensa que ela possui um valor de

verdade. Para Marcuse,

O valor auténtico da imaginagdo ndo diz respeitmeste ao passado, mas
também ao futuro: as formas de liberdade e deidalie que ela evoca tendem
libertar a realidade histérica. Na sua recusa emitaaccomo definitivas as
limitacBes impostas a liberdade e a felicidade pelacipio de realidade, na sua
recusa em esquecer o quaeser, reside a fungao critica da imaginato
O autor entende que hoje existem possibilidadesretas de se realizar os valores da
imaginacdo em decorréncia do estagio de civilizagéancado através da tecnologia. Trata-se de
usar a tecnologia para libertar o homem da lalputajocando em sua organizag¢ao pulsional uma
nova transformacao. Isso significa ampliar as jpdgtdes de sentir prazer, antes restritas a zona
genital em funcdo da necessidade de usar pratitantercorpo todo para o trabalho. Nesse

contexto, Marcuse afirma que “Por consequéncialegdio antagbnica entre o principio de prazer e

o principio de realidade se modificaria em favopdmeiro. Eros, as pulsées de vida, conheceriam

185 «[...] I'hypothése d’une civilisation non-répressi doit étre théoriquement validée en démontraabard la

possibilité d’'un développement non-répressif débi@lo dans les conditions d’une civilisation age/a maturité. La
direction d’'un tel développement est indiquée e forces mentales qui, selon Freud, demeurerdgs@nce hors de
l'influence du principe de réalité et transporteette examen doit constituer I'étape suivante”. MAFRSE, 1963, p.
127.

186 «| a valeur authentique de I'imagination ne coneepas seulement le passé, mais aussi 1& futufole®s de la
liberté et du bonheur qu’elle évoque tendent ardibda réalité historique. C'est dans son refus d’accepter comme
définitives les limitations imposées a la libertéae bonheur par le principe de réalité, dans sfusrd’oublier ce qui
peutétre que réside la fonction critique de I'imagioat. Ibid., p. 134-135.
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uma liberacdo sem precedent5”A primeira questdo que essa assertiva impde iéssendo
significaria um retorno a barbarie. Marcuse respaqut nao, desde que a libertacdo da sexualidade
ocorra em um contexto nao-repressivo. Ele fala oha @ransformacao integral da existéncia
humana, de forma que até o equilibrio entre Ersmulsdes de morte seja alterado.

Marcuse analisa alguns simbolos, ja que os vattaesmaginacdo manifestam-se como uma
fantasia pueril. Trata-se dos “[...] heréis dawadtque permanecem na imaginagao simbolizando a
atitude e os atos que determinam o destino da Hdedei'®. Para essa anélise sdo eleitos trés
herdis: Prometeu, Orfeu e Narciso. Marcuse afiroe q

Se Prometeu é o heroi cultural do trabalho, daysinddade e do progresso pela
via da repressdo, é preciso procurar os simbolosindeoutro principio de
realidade em um polo oposto. Orfeu e Narciso (c@mmisio, com quem séo
parecidos e que € o antagonista do deus que apiogica de dominagéo, o reino
da razao), defendem uma realidade muito diferéfies ndo se tornam os herois
culturais do mundo ocidental: a imagem deles é&grial e a fruicdo; a voz que
ndo comanda, mas canta; o gesto que oferece eereralo que € a paz e coloca
fim a labuta de conquista; retroagindo no temp@ goe o homem a Deus, o
homem a natureZ.

Através dessas imagens, Marcuse pode pensar unagf@uma de existéncia humana, assim
como negar o principio de rendimento, porque agyémsa Orfico-narcisistas sdo as da Grande
Recusa: recusa em aceitar uma existéncia repregsigacausa sofrimento ao homem, tornando-o
infeliz. Tais imagens referem-se a dimensao estétic

Marcuse deixa claro que assim como a imaginacdimmensao estética ndo pode validar um

principio de realidade porque é irrealista. Todajigtamente por ser irrealista, € que tem sua

187 «par conséquent, la relation antagonique entpitecipe de plaisir et le principe de réalité sedifierait en faveur
de celui-la. Eros, les instincts de vie, connaétmaune libération sans précédent”. MARCUSE, 1$6338.

188 4] ‘héros de la culture’ qui sont demeurés sldimagination comme symbolisant I'attitude et kstes qui ont
determine le destin de I'humanité”. Ibid., p. 143.

189 «Sj Prométhée est le héros culturel du travail Jaleroductivité et du progrés par la voie de lpreésion, il faut
chercher les symboles d’un autre principe de éalium pble opposé. Orphée et Narcisse (comme Bisng qui ils
sont semblables et qui est I'antagoniste du diduagprouve la logique de la domination, le royautkeela raison),
défendent une réalité trés différente. lls ne s@# devenus les héros culturels du monde occiddatalimage est
celle de la joie et de 'accomplissement; leur vo@lle qui ne commande pas, mais qui chante; lgeste celui qui
offre et qui recoit; leurs acte celui qui est laxpet met fin au labeur de la conquéte; surmoni@mémps, ils unissent
'homme a Dieu, 'homme a la nature”. Ibid., p. 144
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liberdade conservada. O objetivo de Marcuse é aewvelverdadeiro sentido do termo estética,
livrando-o da repressao imposta pelo principio eledimento. Nessa analise, todo o esforco do
autor esta voltado para propor uma unido entre meho e a natureza, de tal forma que as
faculdades superiores e inferiores, livres dogéstes de dominacdo que submetem estas aquelas,
sejam harmonizadas. Marcuse fala de uma dessulBlords;razdo. Além disso, ele se esforga para
mostrar a possibilidade da labuta ser transforneatdatividade lidica, porque o corpo, libertado da
necessidade de trabalhar arduamente devido a edtaolbgia, agora pode ser reinvestido
libidinalmente. Em outras palavras, com a propa&aunir homem e natureza, Marcuse quer
estabelecer uma nova relacao entre razéo e puts@ona sociedade sem repressao.

Marcuse analisa a nocdo de uma ordem sem reprgss@eiramente em relacdo a
sexualidade. Posto que a libertacdo da sexualidadem contexto ndo-repressivo culminaria na
emergéncia de novas relacdes, Marcuse fala de wimasablimacdo da sexualidade, o que
implicaria na transformacédo da propria sexualidade Eros e, por consequéncia, em uma
reorganizacgao radical das condicbes materiaisidéiagela civilizacdo com a tecnologia. Segundo
o0 autor,

A transformacédo da sexualidade em Eros e sua éxteam direcdo a duradouras
relacdes libidinosas de trabalho pressupdem ageor@anizacdo racional de um
aparelho industrial enorme, uma divisdo social dabaho altamente
especijzlgzada, a utilizagdo fantasticamente desir@ a cooperacdo de vastas
massas .

Assim sendo, longe de propor um retorno a pré-igstio homem, o projeto de Marcuse sO
pode ser concretizado em uma sociedade altamesénadvida em termos tecnoldgicos. Neste

contexto, trata também de uma outra mudanca: ansagdo seria ndo repressiva, ou seja, sem

190« 5 transformation de la sexualité en Eros et satension vers des relations de travail libidineuderables

présupposent ici la réorganisation rationelle d’appariel industriel énorme, une division socialetm@vail hautement
spécialisée, I'utilisation d’énergie fantastiquemeestructrice et la cooperation de larges mas$¢ARCUSE, 1963,
p. 188.
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dessexualizacdo, uma vez que as pulsdes poderragatgdeitas através de relacdes libidinais e
eroéticas, ndo necessariamente genitais.

Mas a questdo agora é saber o que acontece conceitocode pulsdo de morte, tendo em
vista que consiste no maior obstaculo para a atsial da sociedade sem repressdo. Ao afirmar que
a esséncia do Ser € Eros, Marcuse atribui somesséeadignidade ontoldgica. A pulsédo de morte
torna-se uma figura que simplesmente desaparecena o dominio de Eros, porque o autor
entende que o organismo sO tende a um estado eetensdo devido ao sofrimento presente na
vida. Se este fosse apaziguado, certamente a m@adninanimado também seria. Vejamos como
Marcuse explica o “desaparecimento” das pulsdesatee.

A pulsédo de morte opera segundo a dire¢cdo do princie Nirvana: tende em
direcdo a um estado de “satisfacdo constante” nadeuma tensdo é sentida, em
dire¢cdo a um estado sem necessidade. Essa tendangidsédo implica que suas
manifestacdes destrutivas diminuam até se aproxdeaal estado. Se o objetivo
fundamental da pulsdo nao € a cessacao da vida oessacao da dor, a auséncia
de tensao, entdo, paradoxalmente, o conflito entrerte e a vida € tanto mais
reduzido quanto mais a vida se aproximar de untesta satisfagédo. O principio
de prazer e o principio de Nirvana entdo converggonmesmo tempo, Eros,
libertado da mais-repressao, sera reforcado e adsorvera o objetivo da pulsdo
de morte. O valor pulsional da morte ser4 modificas® as pulsdes buscaram e
atingiram sua realizacdo em uma ordem nao-repegssicompulsdo a regressao
perdera uma grande parte de seus fundamentos ibé@omo o sofrimento e a
necessidade diminuiram, o principio de Nirvana plbds reconciliar com o
principio de realidade. A atragcdo inconsciente tjae de volta as pulsdes em
direcdo a um estado “anterior” seria eficazmentebadida pela caracteristica
desejavel do estado vital obtido. A “patureza coraiora’ das pulsdes
desapareceria em um presente apazigtado

¥ 4rinstinct de mort opére sous la direction dunmipe de Nirvana: il tend vers um état de “satisd@mcconstante” ou
aucune tension n'est ressentie, vers un état seswirb Cette tendance de linstinct impliqgue gue sanifestations
destructives diminueront & I'approche d’un tel ég&itl'objectif fondamental de l'instinct n’est p#s cessation de |
avie, mais celle de la douleur, I'absence de tengaradoxalement, le conflit entre la morte tikasst d’autant plus
réduit que la via approche davantage de I'étatatisfaction. Le principe de plaisir et le princige Nirvana convergent
alors. En méme temps, Eros, libéré de la sur-rémesserait renforcé et, ainsi renforcé, absorberaquelque sorte
I'objectif de linstinct de mort. La valeur institelle de la mort serait modifiée: si les instinotgherchaient et
trouvaient leur accomplissement dans um ordre Bpressif, la contrainte de régression perdraitgraede partie de
ses fondements biologiques. Comme la souffrancke dtesoin diminueraient, le principe de Nirvana rpaiti se
réconcilier avec le principe de réalité. L'attractiinconsciente qui raméne les instincts vers tatesantérieur” serait
efficacement combattue par le caractére désirabld’éat vital obtenu. La “nature conservatrice”sdmstincts
disparaitrait dans un présent apaisé¢”. MARCUSE31p6203.



90

Chegariamos, enfim, a um estado de organizagéional voltado para a satisfacdo das
pulsdes. Em termos freudianos, isso equivaleriaealizacdo da felicidade (ndo no sentido
“absoluto”, por tratar-se da morte), porque a tersstia apaziguada e o homem poderia desfrutar
de vivéncias prazerosas com mais freqiiéncia e caior nmtensidade, uma vez que todo o corpo
seria fonte de prazer. Marcuse refere-se a “[mé unovaracionalidade de gratificacama qual
razdo e felicidade converget” Mostrar as possibilidades reais da implantacéssaleova
racionalidade consiste no objetivo de todas agx@fls desenvolvidas por Marcuse Enos e
Civilizacda Assim sendo, O mal-estar na civilizacacee Eros e Civilizagaorelacionam-se de
maneira peculiar: se Freud dedica boa parte dasgsadeO mal-estar na civilizacdpara mostrar
gue a felicidade € um objetivo inatingivel e qusomem esta condenado ao sofrimento, o caminho
gue Marcuse percorre eBros e Civilizacaa@ exatamente 0 oposto: todo seu esfor¢co estédwolta

para mostrar como e em quais condicées o homemsaodeliz.

3.6 A “paradoxal” ortodoxia de Marcuse

Ao desenvolver a racionalidade de gratificacdovasala hipotese da transformacdo néo-
repressiva das pulsGes, Marcuse esta certo queagrascenta conceitos exteriores ao discurso
freudiano. Bento Prado Jr. afirma que

Tudo se passa [...] como se apenas houvesse faltomud um pequeno impulso
para dar por si mesmo esse passo final, a que daavitodo seu itinerario
anterior, ou seja, para formular a hipétese de wmowd’ principio de realidade.
Um principio de realidade novo, ja que tornado ipaespelo desenvolvimento
social criado a custa do império do principio dedmmento, da repressao e da
mais-repressado. Como a teoria freudiana das pus&ssencialmenteistorica,
n&o ha nenhuma impossibilidaldgica para esse desdobramento tedfito

192 «
[

194,
19 PRADO JR., Bento. Entre o alvo e o objeto do deddarcuse, critico de Freud. 18 desejo NOVAES, A. (org.)
S&o Paulo: Companhia das Letras, 1990, p. 33-34.

...] une novellerationalité de la satisfactiomlans laquelle raison et bonheur convergent”. MABEU1963, p.
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Marcuse reivindica ortodoxia aos pressupostos fmeddais da psicanalise freudiana.
Ortodoxia que, para ele, chega a ser até mesmaxigi@ncia, pois lembremos da frase que finaliza
o texto A obsolescéncia da psicandlise: “A verdda@sicanalise consiste em manter a fidelidade
as suas hipéteses mais provocaddfas’Essa aparente contradicdo que vislumbramos no
pensamento do autor, constituida por momentositieas; de reinterpretacao e de até mesmo votos
de fidelidade aos pressupostos fundamentais daliémo, faz Bento Prado Jr. chama-la de
“paradoxal ortodoxia” de Marcuse.

A guestao da fidelidade de Marcuse a teoria frevad@&problematica. Diversos autores, tais
como Bento Prado Jr. e Laplanche, sé para citared@mplos, ja apontaram as “deformacdes” que
Marcuse faz na psicanalise mediante a aplicacamaterialismo histérico mostrando, assim, que
ele mesmo pode ser objeto da critica que endessaenfreudianos. Segundo Laplanche, “[...]
Marcuse se mostra hiper-ortodoxo, mas de uma ofiadpe pratica uma verdadeira mutilacéo, ao
mesmo tempo, na descoberta psicanalftita’a aos olhos de Bento Prado Jr., a interpretacdo
marcuseana compromete integralmente a obra de.Freud

Entretanto, ao focar o contexto teéricoktes e Civilizagdpassim como o contrapeso da
teoria marxista nesta interpretacéo, a ortodoxem Marcuse reivindica adquire um outro sentido.
Ela advém da critica que faz as revisdes de FReld.fato destas terem rejeitado e enfraquecido os
conceitos principais da psicanalise, Marcuse seolwégado a manter e exigir fidelidade aos
pressupostos fundamentais dessa teoria. Todas@n&o significa fazer uma leitura interna dos
textos de Freud, mas sim mostrar o que ha de ieistérsocial nas principais idéias sem ter que,

para isso, inserir conceitos exteriores.

194 MARCUSE, Herbert. A obsolescéncia da psicanaliseCultura e Sociedadé/ol. 2. Rio de Janeiro: Paz e Terra,
1998, p. 110.

195« ] Marcuse [...] se montre hyper-orthodoxe, isnd’une orthodoxie qui pratique une véritable tatibn dans
'ensemble de la découverte psychanalytique”. LARIGHE, 1992, p. 234.
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Conforme o que vimos até aqui, Marcuse faz umarkeparticular do pensamento de Freud.
Uma interpretacéo filosofica que tem como objetfimal mostrar as possibilidades de o homem ser
feliz. Ele Ié e interpreta Freud em um contextaitedespecifico, com um propdsito e com uma
estratégia de leitura definidos ja de antemao quelam sua “heranca” marxista. A compreensao
dessas especificidades talvez seja um caminhocs@aua se entender o pensamento de Marcuse
sem incorrer no erro de desenvolver uma interpgietaguivocada de seu pensamento, Como muito
ja foi feito. E mais do que isso: talvez ss@mentecompreendendo as especificidades de sua

interpretacéo que poderemos entender o significealalos conceitos elaborados.

3.7 Os criticos de Marcuse

Existem muitas critica® em relacdo a interpretacdo que Marcuse faz doapeer#o de
Freud, tanto por parte dos freudianos quanto pde s marxistas. Ambos, para criticarem a
apreensdo marcuseana, partem de uma leitura oastaglox admite apenas a analise interna dos
textos.

No artigo Problematizacdo da interpretacado filesofie Herbert Marcuse, Bocca objetiva
analisar as teses marcuseanas recorrendo a Freudodb que a radicalidade do mal-estar seja
restaurada em detrimento da possibilidade do dstatento de uma realidade sem repressao. O
resultado é a constatacdo de que escapou a corsgoeds Marcuse a natureza mortuaria do prazer.
Para tanto, Bocca procura mostrar que a postuldedpulsdo de morte presente &iém do
principio de prazeesta latente desdeRvojetode 1895. Em suas palavras:

[...] defendemos que a postulacdo de um instiatmdrte para além do de prazer
se da no interior de uma problemética interna aapsiise, pulsante desde o
Projeto, de 1895. Nele Freud define como tendéncia e fturdd@ aparelho

psiquico o escoamento e a eliminagdo de estimoleem interior que, em noOsso

19 Nesta pesquisa, selecionamos as criticas de Bo@mnto Prado Jr. por estarem diretamente relagisneom o
tema da felicidade, na medida em que tratam deeprado objeto do desejo, respectivamente.
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entender, culmina no reconhecimento da identidadee eprazer e morte, no
sétimo capitulo dPara além do principio de prazgr.]*".

As reflexbes de Bocca partem deste dltimo textdeS® que o objetivo de Freud ao
escrevé-lo € fundamentar a existéncia de uma enatgante no aparelho psiquico que tem como
propdsito lhe conduzir a um estado de quietudetadsa da pulsdo de morte. A fundamentacéo
deste conceito acontece através de argumentosigme gm torno das neuroses traumaticas, dos
sonhos traumaticos, dos jogos infantis e das nesrde transferéncia. A partir destes conteudos,
Freud visa a concluir que existe uma compulsagetigiio que ndo estaria submetida ao principio
de prazer, pois objetivaria 0 dominio de fluxosds/de energia que acessam o aparelho psiquico de
modo traumatico, ocupando-se de reviver experi@ndaspraziveis. Entretanto, é preciso
considerar que o tema da morte também se faz peasemproprio principio de prazer.

O conceito de principio de prazer decorre da cai@mepde principio de constancia
apresentada nBrojeta A funcdo do primeiro seria manter o nivel de &qgdo requerido pelo
segundo. Mas trata-se de conservar um nivel Otinteisdo ou de elimina-la totalmente? Bocca
afirma que Freud é ambiguo. Se, por um lado, ceasenergia, estd a servico do principio de
constancia. Mas se, por outro, a elimina, estandceeda morte. Ha, portanto, um paradoxo do
prazer em Freud, o qual pode ser observado emosetdt textoAlém do principio de prazer
Apesar disso, Freud reforca o esforco mais fundtahele toda substancia viva: o retorno ao
mundo inorganico. Bocca explica que

[...] a remog&o completa, como previstaRrojeto, de tenséo igual a zero, é uma
ficcdo [...] inatingivel em vista dos estimuloseimos e externos que ndo cessam,
sempre rompendo a inércia visada, ndo permitindoatimja seu ponto zero, da
guietude. Nesse caso, deve-se reconhecer, comstdderente de inércia; ndo a
nega, mas a impede, tdo-somente porque o prindégpamnstancia opera em vista
de estimulos incessantes, especialmente os infeinesquais ndo ha evitacéo.
Aponta Monzani que ha, de alguma forma, uma ali@miee prazer e morte em
Freud desde d°rojeto de 1895, até o final, pois, como ficou claro, eem

197 BOCCA, Francisco Verardi. Problematizacdo da pretacao filoséfica de Herbert Marcuse sobre aapsiise
freudiana. InFragmentos de cultutaoiania, v. 15, n. 6, jun., 2005, p. 959.
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mantidos vivos pelos estimulos, justamente os §admite de desprazer, quando
provocam acumulo de excitacdo. Isso desfaz umdvebsoncepcédo positiva do
prazer, uma vez que esta a disposicdo da reguilaedial e, portanto, da morte,
nossa finalidade. H4, assim, de longa data, uneatagdo mortifera do prazer, ja
que consiste na fuga de dor, fuga do desprazeadaymlo acumulo de excitacao
no aparelho psiquico. Por visar a quietude, maatiagir a constancia, pode-se
amenizar seu carater mortifero, pois também elelaeg esvaziamento, do
aparelho. Na medida em que imp8e uma moderacac\aziamento, atende a
constancia e ndo a inércia, pelas exigéncias da piois vimos que é corrigido
pelo principio de realidadfé
Existe, de fato, uma concepcédo mortuaria de peenao esta presente na compreensao de
Marcuse acerca do pensamento de Freud. Pois, agcar@®, sua interpretacdo certamente
atingiria outro resultado diferente da propostaiga civilizacdo nao-repressiva. Bocca afirma que
a historizacéo do principio de realidade que Mad¢asoduz para tornar possivel o advento de um
outro tipo de sociedade fica relativizada. Issoqper para Freud, ndo se trata de alterar
gualitativamente a vida. Bocca afirma que

[...] ela é perturbagdo, é agente produtor, mesmeoegn escala diminuta, de mal-
estar, posto que é sempre sentida como despraeegarelho psiquico que é
regido pela inércia, mas a contragosto tolera &téania, enquanto ndo alcanca
sua meta, a quietude. Talvez Marcuse ndo tenhddeaasério a proposicdo de
Freud, que certamente encontrou €mmal-estar na civilizacdorelativa a
auséncia de felicidade nos planos da cridéao
Com essa afirmacao, Bocca quer dizer que a coneegedelicidade que nesta pesquisa
designamos como “absoluta” ndo foi compreendidaNtarcuse pelo fato de ter Ihe escapado a
natureza mortuaria do prazer. A partir dessa ctatgta, observamos que se Marcuse concebe a
felicidade comosatisfacdo das necessidades verdadenlastodos os homengntdo parte do
conceito freudiano “efémero” também Ihe escaparesotlo porque Freud diz que a felicidade que
pode ser atingida pelos homens, além de ser aldarogan a satisfacdo das necessidades, ou seja,

com a obtencdo de prazer, também pode ser atingidaa evitacdo do desprazer, desvio da

finalidade original da pulsdo e dominio racionadtde Para que isso fique claro, basta retomarmos

1% BOCCA, 2005, p. 960-961.
199 bid., p. 962.
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alguns caminhos citados por Freud para se realizéelicidade parcialmente: a religido, a
sublimacao, o isolamento, o0 amor sexual e pela hidade e até mesmo a neurose.

Bento Prado Jr., no texto Entre o alvo e o objeioddsejo: Marcuse, critico de Freud,
também realiza um exame critico da interpretacaccusaana, procurando confronta-la com as
teses psicanaliticas. O objetivo é apontar os rejaarentos provocados no discurso freudiano,
tomando como concepcgdes centrais o prazer e coabjedrtir do qual este € obtido.

Tanto o prazer quanto o objeto sdo pensados dm mntvista historico, 0 que permite
Marcuse qualifica-los como verdadeiros e falsosrit@rio € a repressao: se reprimirem, sao falsos;
mas se conduzirem o homem a libertacdo, sdo verdaddlarcuse, portanto, elege como o
verdadeiro objeto do desejohamanidade universaBento Prado Jr. afirma: “Decididamente, a
ontologia de Marcuse é platdnica: o objeto do desada mais €, depois de feito o trabalho da
reflexdo, do que o SER ou a VERDADE”

Com essa eleicdo, o autor encontra na reconstiigltica da metapsicologia elaborada
por Marcuse a auséncia de uma disjuncao radicad ebjeto e alvo que, tal como mostra Freud no
texto Pulsdes e destinos da puls@essencial para a compreensdo dos processoeshaaiteoria
freudiana, tais como a sublimacao, a repressaadismo, 0 masoquismo etc. Isso conduz Bento
Prado Jr. a afirmar que “[...] a reconstrucdo msiena € mais do que um remanejamento local da
teoria freudiana, segundo seu espirito mais prafu@dpréprio coracadinamicoda psicanélise é
comprometido por essa “reforma®. E a concluir que “[...] nesse caso, talvez Magqusdesse ser
objeto da mesma critica que endereca, com tantiarg felicidade, aos diversos reformismos

pos-freudianos™?

20 pRADO JR., Bento. Entre o alvo e o objeto do deddprcuse critico de Freud. I6: desejo NOVAES, A. (org.)
Sao Paulo: Companhia das Letras, 1990, p. 45.

21 |bid., p. 49.

292 |pid., p. 49-50.
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Embora Bento Prado Jr. assinale a “reforma” prodagaor Marcuse a partir de uma leitura
ortodoxa dos textos de Freud, deixa claro que edn“f...] o proposito de “criticar” a critica de
Marcuse, em nome do espirito ou da letra do pensamde Freud [...f°®> Em face dessa
observacédo, o autor, mais do que mostrar 0s reararejos, procura também ressaltar algumas
peculiaridades importantes para uma compreens&uada deEros e Civilizacdo Destacamos
aqui a necessidade de compreender a influénciaistema interpretacdo de Freud por parte de
Marcuse. No inicio do artigo, Bento Prado Jr. agmessa seguinte hipotese:

[...] s6 poderemos compreender a critica que Mar@rslereca a Freud, bem
como sua paradoxal “ortodoxia”, se entendermos etmmorfoses que sobre a
idéia de desejo, na passagem do campo freudianmpaampo da dialética, onde
Marcuse procura reinstal&ta

Embora Bento Prado Jr., assim como Bocca, probieenatinterpretacdo de Marcuse, com
toda razdo, ao constatar os remanejamentos prax®car pensamento de Freud, inviabilizando
criticas de nossa parte, por conta da veracidadeseqtada, ele destaca a necessidade de
compreender 0s conceitos marcuseanos a luz dadiesea psicanalise no campo da dialética.
Mediante essa indicacdo, procuramos evidenciamtraqmeso marxista na interpretacao realizada
por Marcuse, assim como a importancia de se neflebire a felicidade, no sentido marcuseano do

termo, nos dias de hoje.

3.8 O contrapeso marxista na interpretacao filoséfa do pensamento de Freud

Eros e Civilizacdopertence a tradicdo designada como freudo-mayxsstgual visa,
sobretudo, a “conciliar” Freud e Marx. Surge comuauesposta critica ao trabalho de Fromm, que

na “sintese” que empreende, provoca uma reoriem@mdpleta da teoria de Freud, na medida em

23pRADO JR., 1990, p. 32.
204 bid., p. 31.
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gue elimina e enfraquece conceitos fundamentaiscida, mais do que criticar a interpretacéo de
Fromm, propde uma leitura que, embora faca parttatkcédo freudo-marxista, permanecendo,
assim, ao lado de Fromm e Reich, diferencia-seesl@gtanto ao modo de entender e pensar a teoria
de Freud na atualidade.

Também é importante destacar, a partir de Dougidlmét, o contexto social e pessoal de
elaboracao do livro. Trata-se de uma época de pesesadical. Do ponto de vista social, porque
dominada pelo macartismo e estalinismo e, do pdetuista pessoal, porque marcada pela morte
da esposa de Marcuse, Sophie, apds muito tempofdmento por conta de um cancer. Neste
contexto, Marcuse convoca sua imaginacdo a fim eservolver perspectivas utopicas que
privilegiem uma vida mais tranqtiila e sem ansietfade

Mas antes de ler Freud, Marcuse ja tem objetivaateresses definidos de antemao.
Whitebook afirma que ndo sé Marcuse, como tambéormale Horkheimer “[...] utilizaram Freud
para introduzir a dimenséo subterranea do incomisgielos impulsos e da exigéncia de felicidade
na teoria social marxista [..f°. Isso significa que, com Freud, Marcuse quer efgea dimens&o
subjetiva do homem, a fim de preencher as lacureseptes nas idéias de Marx. Dessa forma, ele
seleciona os chamados textos sociais psicanaliissén como emprega como estratégia de leitura
0 materialismo histérico. Essa estratégia lhe perfigriar’ conceitos para pensar o social naquilo
gue Freud entende como “meramente biol6gico”. “Mamessao” e “principio de rendimento”
pretendem, nesse sentido, dar conta das transfoemagstoricas.

Tal historicizagdo dos conceitos de Freud fica enalara em A dialética da civilizagéo,

quarto capitulo deEros e Civilizagdo Marcuse mostra que a teoria freudiana precisa ser

205 Cf. KELLNER, DouglasHerbert Marcuse e a dialética da libertacaeflexdes por ocasido do 50° aniversario de
Eros e Civilizacdo. In: Congresso Internacional &msto Estética. Homenagem aos 50 anoBrds e Civilizacap
2005, Belo Horizonte.

20641 ] utilizaron a Freud para introducir la dingon subterranea de lo inconsciente, de los impulsite la exigéncia
de la felicidad en la teoria social marxista [. WHITEBOOK, Joel. Razén y felicidad: algunos terpagoanaliticos
de la Teoria Critica. Intdabermas y la modernidacGUIDDENS (et. al.). Madrid: Teorema, 1994, p. 251
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“atualizada” em virtude do advento de um novo caatenistérico, ou seja, do capitalismo. Isso
porque, 0S processos psiquicos descritos pelangéim@ embora ainda existam, acontecem hoje de
uma forma diferente. Mediante a “critica imanentdgrcuse critica Freud e apresenta a realidade
estabelecida evidenciando suas contradicdes. Mastedual situacdo da sociedade e, com a
formulacdo da proposta de uma civilizacdo nédo-sswe, a forma pela qugboderia ser
organizada, devido ao desenvolvimento das forgadupivas, de modo que o homem fosse iz

Por conta do desenvolvimento material alcancado commprego da tecnologia e a
possibilidade oferecida de satisfazer as necessdagmanas, Marcuse pensa que a teoria de Freud
se vé questionada por negar a possibilidade daedatie na civilizacdo. Nesse contexto, redefinir o
conceito de felicidade em termos materiais, obpstie universais, torna-se uma exigéncia. Para
Marcuse, a felicidade trata-se, a partir dai, de uondicdopropiciada com o advento de uma
civilizacdo nao-repressiva, na qual todos os homines da luta pela existéncia e tendo suas
necessidades basicas satisfeitas, poderiam vivisr traaquilamente. Isso, aos olhos de Marcuse,
refere-se a felicidade.

A concepcdo de felicidade como satisfacdo de nielegles basicas, considerando o
individuo a partir de um ponto de vista antropatégiadvém de Hegel e Marx. Com Freud,
Marcuse encontra apenas novos elementos para pgaehsanceito. Desse modo, ndo é possivel
afirmar que Marcuse toma como “ponto de partidaboceito de felicidade freudiano dfnos e
Civilizacda Conforme vimos com os textos de 1930, a feli@demimo satisfagcdo ja se faz presente
no pensamento do autor desde essa década. A d¢deéeque, com a psicandlise, Marcuse pode
“concretizar”, embora no plano abstrato, todaglémé anteriores acerca da felicidade. Isso é feito

mediante a formulagéo de uma realidade sem repressa

27 Aqui, Marcuse expressa claramente o contrapesaisterem sua teoria ao tratar da tensdo entre @asén
existéncia, ja apresentada em textos como Solwaceito de esséncia e Sobre o carater afirmativcultiara.
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Para tanto, Marcuse atém-se demasiadamente na frdsional, de modo que toda essa
realidade é organizada em torno de transformagdgstsvas no dominio das pulsées. Com isso,
ele acaba deixando de explorar criticamente ouwaseitos também importantes da obra de Freud,
tais como inconsciente e complexo de Edipo.

De qualquer forma, a psicanalise acaba funcionam@g@ensamento de Marcuse como
objeto e instrumento de critica, pois ao mesmo teemp que revela o sofrimento humano causado
pela repressédo, afirma que esta € inerente a widaoenunidade. Dessa forma, torna a meta de
satisfazer as pulsdes irrealizavel. Mas Marcusepqupado com a felicidade humana, ndo aceita
esse “destino” e desenvolve a hipotese da tranaf@ionndo-repressiva das pulsdes. Habermas e
Kellner escrevem, com base nesta hipdtese, sobrecassidade do desenvolvimento de uma

“subjetividade radical”.

3.9 O advento da subjetividade radical

Em Termidor psiquico e renascimento de uma suiijetie rebelde (1988F Habermas
evidencia o0 movimento do pensamento de Marcuseafititea que este é marcado pela negacdo do
sofrimento proveniente dos males do nosso tempga teta pela existéncia, competitividade,
produtividade, opresséo, agressdao, individualisnatiemacdo das relagbes de trabalho e eroticas.
Todavia, escreve que Marcuse ndo permanece somemegacao; vai além, ao afirmar a vida, na
medida em que toma como preocupacao central altelie humana. Nas palavras de Habermas:

[...] a forca impulsora da critica, a resisténci lata o levaram muito mais além
de uma simples acusacdo contra o sofrimento desgs@a® Marcuse foi muito

mais além. N&o vacilou em defender de forma afi@at satisfacdo das
necessidades humanas: a necessidade de felicidadmerecida, de beleza, de
paz, de descanso e de solidaried&de

208 Em espanhol: Termidor psiquico y renacimiento mke subjetividad rebelde.
209.41.] la fuerza impulsora de la critica, de lssigtencia y de la lucha, lo llevé mucho mas allauda simple
acusacion contra el sufrimiento innecesario. Madue mucho mas alla. No vacilé en defender de daafitmativa la
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Em busca das etapas principais do pensamento rearmsHabermas examina o contexto
de elaboracdo dé&ros e Civilizagdo Com este livro, afirma que o autor expbe a cremga
renascimento de uma subjetividade rebelde, capamamhsformar a sociedade existente. Isso
porque, ele confia na dinamica renovadora das pslsegundo Habermas:

Mesmo quando o individuo, o Unico portador da ragédové, cada vez mais,
absorvido pela razao totalitaria e mesmo quanda estucdo do eu nao tenha
limites, podemos seguir esperando ainda o nasaimeéatuma subjetividade
rebelde a partir de uma natureza que é anteriadigiduacdo e a razdo e que
emerge por debaixo do nivel que estas represéfitam
Para pensar a revolucao, a teoria da sociedadeubéagtia a teoria das pulsées, de forma
gue fica clara a busca de uma “base pulsional dalgmo”. Para tanto, ele sustenta algumas teses.
Entende que entre Eros e as pulsdes de morte nsie eguma oposicdo definitiva. Embora
conservadoras, ambas as pulsdes aspiram a saiisfdgd a forma pela qual se relacionam hoje
evidencia um equilibrio precario, com o risco deaupulsdo se sobrepor a outra. Entretanto,
Marcuse acredita no advento de uma subjetividadieala Habermas afirma que todo esse esforgo
“otimista” é resultado de uma intencéo verdadeiramdiloséfica. “Marcuse ndo quer recair no
existencialismo, ndo quer apelar simplesmente aneuassidade vital de liberdade ou limitar-se a

evocar opathosda emancipacdo. Se sentia na obrigacdo de dacapdes tedricas para poder

fundar a acdo na raz&d"

satisfaccion de las necesidades humanas: la naded@felicidad no merecida, de belleza, de pazledeanso y de
soledad”. HABERMAS, J. Termidor psiquico y rena@nto de una subjetividad rebelde. Rerfiles Filosoficos-
Politicos Traducdo de Manuel J. Redondo. Madrid: Tauru841p. 284.

#%«Aun cuando el individuo, el Gnico portador dedadn, se vea cada vez mais absorbido por la tatdlitaria y aun
cuando esta reduccion del yo no tenga limites, mpodeseguir esperando todavia el nacimiento de ulbjetsvidad
rebelde a partir de una naturaleza que es antetaindividuaciéon y a la razén y que emerge pdragiedel nivel que
éstas representan”. Ibid., p. 292.

Zl«“Marcuse no queria recaer en el existencialisaaueria apelar simplemente a una necesidad ttiberdad o
limitarse a evocar el pathos de la emancipaciérseB#da en la obrigacion de dar explicacionesdaénpara poder
fundar la accion en la razén. lbid., p. 294.
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Em Herbert Marcuse e a dialética da libertacadexéés por ocasido dos 50° aniversario de
Eros e Civilizacép Kellner também analisa o tema da subjetividadiécaa no mais tipico livro
marcuseanoHros e Civilizacah Ele destaca o carater social da construcao lojetsudade, bem
como um esforco “oculto” das pulsbes em alcancarestado de liberdade e felicidade. Nas
palavras do autor:

[...] a teoria da puls@o de Freud contém uma “dséerde profundidade” a qual
sugere que nossas pulsdes se esforcam por umac@onah qual liberdade e
felicidade convergem, na qual satisfazemos nossesssidades, e se esforcam
para superar represséo e dominacao.

Kellner mostra que a fantasia conserva as imagetibetdade e felicidade, e a recordacéo
funciona como um instrumento através do qual tasgens podem ser recuperadas e, a partir dai,
nortear a construcédo de uma vida feliz e sem aad&éed autor afirma que isso acontecera quando
o nivel de repressao e infelicidade tolerado petchsmano for ultrapassado. Os homens entéo se
rebelardo contra a opressao. Segundo Kellner, 6Aaale Freud contém assim elementos de uma
antropologia da libertacdo que analisa esses aspdatnatureza humana que se esforcam para a
felicidade e a liberdade”. Todas essas idéias tinodase a teoria da pulséo de Freud.

Para compreender o conceito de subjetividade entudeay Kellner recorre ao Interladio
Filosoéfico, quinto capitulo d&ros e Civilizacdo O sujeito que ai aparece € designado como
agressivo, lutando e esforcando-se para conquistaundo através do dominio dos objetos e
também de sua propria vida pulsional, ja que estangiderada inferior a razdo. Em oposicéo a
estas idéias, Kellner destaca a reconciliagdo mdrdzacdo entre sujeito e objeto atraveés do
advento do “Logos de gratificacdo”. Segundo o autssa condicdo deve ser atingida apdés um
processo de luta, sofrimento e trabalho, com aragfe da alienacédo e opressdo. De acordo com
Kellner:

A concepgao resultante de uma subjetividade estlstiz erotizada preserva a
conotacado d&innlichkeitcomo pertencente a sensualidade, a receptividaaite
e a eros, assim redimindo o0 corpo e 0s sentiddsacarirania da razao repressiva
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e afirmando a importancia da estética, do jogoaeatividade erética na vida
humana. Consequentemente, contra o sujeito rackodaminante de autoridade,
Marcuse avanca uma nocdo de subjetividade enqueedadora da razdo e dos
sentidos, na medida em que busca harmonia e gagifo. Deste modo, afirma
uma intersubjetividade ideal de uma subjetividadgdihal em relacdes
harmoniosas e gratificantes com outros e, podé-aerescentar, com a natureza
mesma. Em vez de controlar e dominar objetos, gtstidade marcuseana busca
gratificar e pacificar relagdes com os outros e oamundo externo.

Marcuse postula, portanto, uma subjetividade quin&e(e também Habermas) chama de
radical. Esta, em permanente processo de transféoniuta contra a opresséo. E “[...] libidinal e
encarnada, evoluindo e desenvolvendo, ao se esf@paa a felicidade, a satisfacdo e a
harmonia®*?2. Almeja, nesse sentido, um mundo mais livre e orelMas para tanto, existe a
necessidade da transformacédo da subjetividade g®npanhada por uma transformacdo da
sociedade existente. Segundo Kellner, “[...] osviddios tém que transformar suas presentes
necessidades, sensibilidade, consciéncia, valortemportamento, na medida em que desenvolvem
uma subjetividade radical nova, para criar as i necessarias para a transformacéo sdtial”
Marcuse trata do advento de uma nova sensibiliégadecionalidade orientadas, sobretudo, pela

meta da felicidade humana.

3.1.1 Um estudo avaliativo sobre as criticas e asrficularidades do conceito de felicidade

marcuseano

A veracidade das criticas que Bocca e Bento Pdadenderecam a Marcuse, de fato, ndo
podem ser questionadas, pois realmente revelamoanapropriado do conceito de felicidade
freudiano, do ponto de vista de uma leitura interpaalificada por Monzani enfreud: o

movimento de um pensamem@mmo “epistemoldgica”. Isto porque, delega umgutai que vé a

212 KELLNER, 2005.
23 KELLNER, 2005.
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obra freudiana “[...] como uma rede, um tecido idmiBcacdes que vale a pena ser explicitado,
comentado, discutido e interpretatf§’e que somente dessa forma é capaz de reveladadeimo
sentido dos conceitos psicanaliticos.

Entretanto, é importante assinalar que, ao mesmpd em que Bento Prado Jr. evidencia
0os problemas da interpretacdo de Marcuse, nos anagie seus conceitos s6 podem ser
compreendidos tendo em vista a insercéo da psisam@ campo da dialética. Mediante esse norte
€ gque procuramos entender e avaliar o conceitelédfide de Marcuse.

Assim, a felicidade, comseatisfacdo das necessidades verdadeiras de toddwmmens
aparece como umaondicdo propiciada pelo advento de uma realidade sem rsjvescuja
existéncia € apaziguada, oferecendo a todos umne migls tranquila. Entretanto, Habermas e
Kellner enfatizam a necessidade da subjetividadeaesformada, tornando-se radical, por praticar
a Grande Recusa, ao negar a dominacdo impostaqgméalade existente. Em face de tal situacao,
Kellner evidencia a importancia das reflexdes dercMse como instrumento de combate da

exploracdo presente na sociedade atual.

24 MONZANI, 1989, p. 23.
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CONCLUSAO

Tentaremos fazer nesta conclusdo um apanhado doicemposto até aqui, a fim de termos
uma visdo geral de toda a pesquisa e ver a quattusdes ela nos conduziu.

Com o livroO mal-estar na civilizaggentendemos que Freud, ao definir felicidade, aper
uma distingdo conceitual que tornamos explicitdanpesquisa através dos termos “absoluta” e
“efémera’. Trata-se a) da realizacdo do programprit@ipio de prazer e b) do desvio da finalidade
original e dominio das pulsdes, respectivamentemdqrazer e desprazer mostraram-se
fundamentais, recorremos aos textos de Freud nass qeles sdo estudados. Foi possivel
constatarmos que a felicidade “absoluta” refer@suorte, o que lhe torna incompativel com a
vida. Mas a morte a qual Freud refere-se tem coausea razdes internas. Isto significa que a
felicidade “absoluta” ndo € atingida através deeacgfacionais. Resta entdo ao homem buscar a
felicidade que lhe é possivel alcancar em vidaa¥fsa da felicidade “efémera”.

Embora a felicidade “efémera” esteja estritamerneuwada a satisfagcdo de necessidades,
nao podemos afirmar que consiste no ponto de padel Marcuse enkros e Civilizacdo A
concepcao marcuseana advém de Hegel e Marx egamesto bem delineada antes de Marcuse
comecar a ler Freud. Isto pode ser afirmado cora basanalise que fizemos dos textos da década
de 1930. Os artigos psicanaliticos, portanto, apeeariquecem o conceito de felicidade
marcuseano por oferecer novos elementos as refledautor.

De forma geral, a teoria freudiana possibilita jagcuse evidencie a repressao subjacente
a sociedade e questione a incompatibilidade entiezacdo e felicidade, num contexto marcado
pelo alto desenvolvimento das forcas produtivasdefinicdo de felicidade como um sentimento

gue advém da satisfacdo de necessidades é instdicMarcuse acredita que ela deve ser pensada
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hoje como material, objetiva e universal, isto @o satisfacdo das verdadeiras necessidades de
todos os individuos sob liberdade.

Essa concepcao, para ser compreendida em suadiesia@tes e revelar o alto teor critico
gue comporta, requer uma analise das particulagldd interpretacdo marcuseana do pensamento
de Freud. Por isso, analisamos o contexto tedsmtial e pessoal de Marcuse ao escréves e
Civilizacda Podemos dizer que este livro faz parte de undicia denominada como freudo-
marxista e visa a responder uma forma de “unirtére Marx, através da acusacao de que elimina
e enfraquece conceitos fundamentais da psicanalisepmpatibilizar personalidade e sociedade.
Trata-se dos escritos de Fromm e outros revisemide Freud. Também ressaltamos que Marcuse
vivia numa época marcada pela repressao, por dontaacartismo e estalinismo, e pelo desespero
devido a morte de sua esposa. Além desses contexidenciamos importantes aspectos, como 0s
recortes que opera na obra freudiana ao focamxassteociais e a estratégia de leitura que adata, o
seja, 0 materialismo histérico. Este Ultimo aspeeto particular, assumiu grande importancia na
avaliacdo que empreendemos do conceito de felieidadface das criticas que Marcuse recebe ao
interpretar o pensamento de Freud.

Em se tratando dos criticos de Marcuse, seleciogataas leituras que partem do mesmo
ponto: criticar a interpretacdo por defender queuéiso pode ser compreendido quando a leitura de
seus textos ocorre de modo interno. Trata-se d&isasr de Bocca e Bento Prado. Enquanto o
primeiro mostra que escapou a compreensao de Maocognceito mortuario de prazer, o segundo
afirma que o autor faz uma “reforma” na psican&iseido a auséncia de uma disting&o clara entre
alvo e objeto do desejo. Seguindo essa leiturastatamos também que até mesmo a concepcao
“efémera” da felicidade ndo é plenamente compreendois Marcuse, ao conceituar felicidade,

refere-se somente a satisfagdo das necessidagégeneiando o desvio da finalidade original das
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pulsdes e o dominio racional destas. Com essa&sasriiveriguamos que, de fato, a interpretacao
de Marcuse é problematica. Ele ndo se mantém fisicanalise.

Mas com a contextualizac¢édo do livro, foi possoledgar a compreenséo de que a ortodoxia
de Marcuse ndo pode ser entendida como um votaleikdade a obra de Freud, mas sim como
uma maneira de reforcar o equivoco dos revisiaistanostrar a importancia de nao se rejeitar ou
eliminar conceitos fundamentais da psicanalise.im\sgla tem que ser discutida em face do
revisionismo que Marcuse combate. Apesar dissomedida em que Marcuse propde-se a
interpretar Freud sem acrescentar conceitos esgsria teoria, torna-se sujeito a criticas. O
objetivo, nesse sentido, ndo foi respondé-las,ymestao corretas, mas sim mostrar um outro tipo
de compreensao que surge com o estudo do contra@@gssta e que possibilita a explicitacdo do
potencial critico do conceito de felicidade.

Esse potencial critico manifesta-se com as cowmibadi que Marcuse aponta ao analisar a
sociedade atual. Embora a possibilidade de umkzeigfio ndo-repressiva ser implantada seja real,
ndo é em funcéo dos interesses de dominagdo. Esd@eiweentdo que surja aquilo que Habermas e
Kellner chamam de subjetividade radical, capazaestormar as relacées humanas e a sociedade,

visando a pacificacdo da existéncia, ou seja, udwmais tranquila e sem ansiedades.
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